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« يسم الله الرهن الرحم » 


( مقدمة ) 


ه عزیزی القاریء : 


فى سبيل الحصول على الفضائل التى تؤدى بالمرء إلى طرق النجاح والسعادة 
الحقة يجب العمل على إزالة العقبات التى تحول دون الوصول إلا .. فلاید من 
قتل الفشل .. والتغلب على القلق .. والهروب من الياس .. والنفور من 
الكسل .. وبعث النشاط .. ومعرفة نعمة الوقت .. واستغلال الفراغ . 
والاعتدال والتوازن فى عيشنا .. وتحصيل الدرس والثقافة .. ولنعرف ما منحنا 
وحتی يتوقد ذکاؤنا .. فلنعرف أسرار النبوغ .. و مات العبقرية و كيفية 
الصعود J!‏ ا جحد .. وفوائد الشدائد .. ونتمسك پالغد .. و é‏ 
میولنا .. و نستنیر بالشورة 7 ونحب التفاؤل .. ونبتعد عر التشاؤم .. ه نتحا 
بالبشاشة والابتسامة الصافية .. ولنفعل المکن .. ونحاول قهر الستحیل 
وف هذا الکتاب عزیزی القاریء .. سنعرف الکثیر عن عظماء الفقراء . 
وقصص العصامیین .. و کیف تفوق ذوو العاهات من حلال التچارب 
العديدة .. والصبر ا حمیل .. والاستفادة من عبر الزمن .. واستضاءة شموع 
الحياة 75 ونقاط التحول التى كانت فی حياتهم .. وحقيقة EON‏ العلیا .. 
وكيف أتيحت فم الفرص لتحقيق أمجادهم الخالدة . 
ر سيد صديق عبد الفتاح » 
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الأنانية 


نحن نكره أنانية الآخرين .. وننسی أن هذا هو منتہی الأنانية . 

» آیس منصور‎ ١ 
إسداء العمل النافع : واجب على البشر جیعاً .. وأن آدران‎ ob آومن‎ 
الأنانية لا تبيدها إلا نيران التضحية الطهرة التی تحرر عظمة التفس البشرية‎ 
. من قيودها‎ 

» فیلسوف‎ J’ 

كل قلب آنانی .. یستحق العذاب آلذی يعانيه .. 

« یس منصور » 
تجلب الدنية للانسان الراحة والرفاهية .. وفى الوقت نفسه .. تعزز فيه 
الأنانية وا جشع .. وبالتالى .. تبعد بالسعادة عن تناوله .. 

» حکیم‎ ١ 
؛ لأنه ينفذ فی کل شىء ولا‎ GU اثنان من الناس یشہہان الابرة : الرجل‎ 
... یلقی ظله على أحد .. والرجل الذی یکسو الناس وهو عريان‎ 

« أنيس منصور » 
الأنانية وإيثار الذات : هما آلد الأعداء للقائد الذی يبغى الوصول إلى 
النجاح .. 

و فیلسوف » 





« انيس منصور » 


GUY‏ : هو الشخص الذی يفتقد السعادة .. فانه لا یستطیع أن ینفع 
. « حکیم ) 
هناك فى موت الأنانية .. تکمن السعادة الحقة .. 
) بوذا) 
الذین يحبونى : علمونی الحياة . 
والذین لا يبالون : علمونی الآنانية .. 


col على‎ ١ 


جس 





العجر 


«. یسم الله الرهن الرحم » 


قال اللہ تبارك وتعالى : 
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٭ إحذر من جالسة العاجز .. فان من سکن إلى عاجز ء أعداه من عجزه . 
وأمده من جزعه .. وعوده قلة الصبر .. ونسّاہ ما فى العواقب .. ولیس 
« فیلسوف » 
© من دلائل العجز : كثرة الا حالة إلى polall‏ .. 
« حکیسم ) 
۰ لا تفتح Lb‏ يُعييك the‏ .. ولا ترم Lege‏ يعجزك رده . 








الفة 


« بسم الله الرهن الرحم » 
يقول الله تبارك وتعالى : 


3 
مہ مج مر سر eee 23h‏ 


1 إِذْ همت ايان نکم أن a EE‏ ولیهما at je;‏ 
یت کل امنود ).. 


ena 0 ضرا‎ 392) 


oF > Svar de ee iii; >‏ 244 سے اھ 
و نان BEA‏ ره Se‏ دا فشلم و زعم 

we & eer (a Far سح‎ ah» 
منم من برید لیا‎ bate ارسق ما ركم‎ 


a, س‎ Gz vit? . ۱ کر‎ ee ep Bae gt vr عرص 9 فی ھپ پ‎ 


ومنکم من يريد الآخرة تم صرفکم عنهم لیبتلیکم ولقد عقاعنکم 


وال دو قشل عل الْمَؤْمِنِينَ 4 .. 
( سورة آل عمران - آية ٠١۲‏ ) 
> کلف RING Se‏ یا شم 


2 22 ae سے مر‎ eS 


 & وللکن الله سلم علي بات لصدور‎ Oa eee, 


( سورة الأنفال - آیة ١٤‏ ) 
١‏ 
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Be BPP?‏ رس Se wy‏ وی ر ae (at eevee‏ ہے اه 


مان تہ 7۳1 0" صيروا 


0 ود دص 


ر سورة الأنفال - آية ٥٤‏ ) 


ھ0 048 
١‏ محمد ثابت » 

۰ 0010038 
۱ محمد ابت » 

۰ إن النجاح المتوالى قد يفتك بنشاطنا .. ویثبط من هممنا .. إنه قد يبعث 
فى الشباب شیا من البطر والغرور .. ولکن الفشل خليق أن یُمدا بعرم 
جدید .. وقوة جديدة .. إنه یکشف عن أخلاقنا ورجولتنا .. إنه یہدینا 

.. إلى مواطن الضعف والقوة فى آنفسنا‎ ٠ 
یجعلنا أحرص .. وأدق فى اجتناب أخخطائنا » كلما‎ of إن الفشل خلیق‎ 
. التجربة‎ Gael 
. إننا نتعلم من خطعنا » أكثر ما نتعلم من صوابنا‎ 
إن الفشل لا حطم إلا النفس افزيلة .. آما النفس القوية فهی التی تتخذ من‎ 
بأمل قوی جدید » کا ترآب‎ Yoke لنجاحها .. نبا ترأب‎ ade فشلها‎ 
. صذعها بلؤلؤة‎ pull صدفة‎ 

) محمد ثابت‎ ١ 


٢ 





إنى أحمد اللہ على أن نجاحی فى جميع میتکراتی .. كانت نتيجة لفشلى .. 
١‏ همفرى دافيد » 
الفشل : ولا شك - من أعدى أعداء السعادة .. فهو نقيض حاجة إنسانية 
طبيعية إلى النجاح .. والتقدم .. والتفوق .. 
« عبد المنعم الزيادى » 
الفشل : معناه أن شيا ما .. انحرف بالمرء عن الطريق الذى يُفضى به إلى 
النجاح .. الذى تؤهلة له استعداداته .. وإمكاناته البدنية والذهنية .. 
« عبد المنعم الزيادى » 
خير ما تفعله - لتجنب الفشل واجتلاب النجاح - أن تعرف ما الذى 
ساقك إلى الفشل ؛ لتكون منه على حذر .. 
« عبد المنعم الزيادى » 
إن الوقت والجهد اللذين ننفقهما لتحقيق الفشل .. كان يمكن أن ننفقهما 
لتحقیق النجاح .. 
« عبد انعم الزیادی » 
كثيراً ما يكون الفشل .. أساساً پیئی عليه النجاح .. 
« فیلسوف » 
الانسان الفاشل هو الذی یئردد ویتأخر .. حتی یصبح الفشل عنواناً له 7 


« حکم ؛ 


« حكيم) 
من آسباب الفشل : الکسل .. الخلل .. الزئل .. العلل .. الخبل .. 
البخل .. الجهل .. العجل .. الکلل .. الملل .. ضعف الأمل .. 

« هلال فرحی » 


كثرة الصیاح من تکرار الفشل .. 


۱۳ 


١ 





إذا استطعت أن تتعلم كيف تنتفع من فشلك .. فسوف تقطع شوطأ بعيداً. 
فى Gok‏ النجاح .. ۱ 
« ارثر جوردون » 


الفشل : هو الشىء الوحید .. الذی یستطیع. Of‏ يحققه الانسان دون أن 


ييذل أى مجھود .. 
١‏ حکیسم ) 
قبل أن یتحقق أى تقدم أو نجاح : يجب أن یکون لدى الشخص أمل عمیق 
الجذور بأنه سیکون من الناجحین .. فالذى يتوقع الفشل ؛ لا يمكنه أبدا 
آن یو اجه بشجاعة الصعاب 7 أو العقبات التی تعترض طريق تقذُمه 5 
« فیلسوف » 
إذا اُردت آن تنجح ف ا حیاۃ 7 فأغم عمط Sus‏ عن فشلك .. 
١ ۱ ۱‏ حکم » ۱ 
لا أعرف قو اعد النجاح .. ولکن آعرف gal‏ قاعدة للفشل : إرضاء کل 
الناس .. 
۱ « یس منصور » 
الفشل : أول حطوة فى طريق النجاح .. 
« فیلسوف » 


لا رلك أنك فشلت .. مادمت تحاول. الوقوف عل قدمیيك من 
جديد . 

« إبراهام لتكولن » 
لا وجود لشىء امه الفشل .. وانھا « الفشل » فى الواقع .. فى عمل لم 


یم 
« شيار آبتون لوتون » 





٭ إن الرجل الذی يعمل ویفشل ف عمله .. خير من الرجل الذی لا يعمل 
شيا وینجح .. 


لويد جونز » 
الذی ینجح یقول : إنه جهودی .. والذی یفشل یقول : إنهم الناس .. 
« انیس منصور » 
مرير : أن تفشل .. ast,‏ منه مرارة : ألا حاول النجاح .. 
م جوفروا » 
إن النجاح لا يتطلب عذراً .. والفشل لا يترك أى مبررات .. 
« نابلیون هيل » 
إن كل فشل يحمل فى طوایاه کل مقومات نجاح حقق .. 
« کامل مهدی » 


إن أعظم الأعمال التی بلغھا الانسان فى نجاحه على الارض .. هى نتيجة 
لیات الألوف من آنواع الفشل الذى أصابه قبل أن يصل إليها .. فكانت 
« فيلسوف » 
إذا فشلت فی عمل ء فلا تقنط من نجاحك .. ولا تضعف من همتك .. بل 
ادرس فشلك .. وسر إلى الأمام قدماً .. فان حجر العثار لابد منه 
للنجاح .. بل هو حجر الزاوية Oly‏ النجاح .. 
١‏ حکیم » 
كثيراً ما Lag‏ الفشل عن العادات الرديقة ء وأقبحها تلك التى تنشأ عن 
التنقيب - عن مساوىء الناس والتنديد اء بدلاً من التفتيش عن 
حسناتهم وإطرائها os‏ 


( فیلسوف » 





إننى أرى أن تجنید نفسك لتحقیق هدفك يخلق لك العجزات . ٠‏ پییء لك 
peal‏ العظم مهما طال الوقت » ومهما اعتر the‏ الفشل .. 
0 إيليا حلم حنا » 


الفشل ليس عيبا . . ولا Ale‏ . فلا CEE‏ عن عزمك.. ges‏ من 
فتك .. بل اتخذ سد Lays‏ شيل شر السقوط فى المستقبل .. 


) حكم ) 


ان اخسن وسيلة اتی مشاعر الفشل والاخفاق .. هی أن ننمی فى 
آنفسنا الاتجاه العقلی oe‏ الامور و التظر لیا . 

« جلة يور لایف » 
السعادة ليست ف السلسلة المتصلة الحلقات مع المتع التى تثال بأقل قدر من 
اشهد .. وإنما فى الانتصار على العقبات .. ومغالبة الصعاب .. sdb‏ 
الظفر - عندئذ - لا تغدلها BA‏ .. و الناجحون الستمتعون بالنجاح قد 
ذاقوا - قبل النجاح - طعم الفشل .. ثم اتخذوا من فشلهم هذا دافعا 
قويا .. وصل بهم إلى قمة النجاح .. 

ر عبد النعم الزيادى » 
الفشل يدفع ا أن ييذل جهده مرة Nays sel‏ اطي حاق 
حد ذاته - عامل من عوامل النجاح .. 

۱ ( فیلسوف‎ ١ 
لا شك أن الفشل مع اند والمثابرة : بخیض إلى النفس .. ولکن .. أبغض‎ 
۱ . منه : الياس وخور العزم‎ 

« زکی الهندس » 
إن الفشل - فى حد ذاته - نوع من ال تربیة .. إنه یکشف عن أخلاقنا 
ورجولتنا ۰ إنه يبدينا إلى مواطن القوة والضعف فى نفوسنا .. انه يبعثنا 





على الدقة وا حرص والحذر » كلما أعدنا الاجرية .. 

) زأكى المهندس ) 
Lil‏ نتعلم من فشلنا ء أكثر ما نلم من نجاحنا .. إننا کصغار الاطفال .. 
یتعلمون المشى من زللهم وعثارهم .. ۱ 
« زکی الهندس » 
٭ إن الانسان السلم هو الذی يأخذ الدروس عن فشله ء لاعن نجاحه .. هو 
الذی يستطيع أن ينتزع النجاح من بين آنقاض الفشل .. فکم حوّل هذا 
الفشل الرجال إلى عزائم ماضية .. وقوی جبارة .. 

( زکی الهندس ) 
لا تعتبر النجاح أو الفشل من الأشياء الدائمة .. فهما فى الواقع وقتيان .. 
ولیس هما دوام إلا فى خیلتك .. واعلم آنك تکتب على نفسك الفشل 
القم » إذا آنت وضعت ف ذهنك أن الفشل سیستمر حليفك .. وكذلك 
من الخطر أن تعتقد أن النجاح حليفك الدائم .. فالسعود والنحوس » 
والثبات .فما موقت .. نسبی .. لا يمكن التعویل عليه .. 

« جون هومر میللر » 
ا خوف : هو آوسع cel ail‏ الفشل ۰ وهو الذی يزعزع ثقة conse hl‏ 53 
ویضعف آنصار الشرف .. 

« یلتسون ؛ 
إننا نفشل عندما نقرر آننا فشلنا .. إذا ما دمنا نحاول » فان آمامنا فرصة 
chal‏ .. 0 ۱ 

و حكمة قديمة ) 
٭ قلما يعزو الفاشل فشله لنفسه .. لكنه دائما يعزوه لغيره مما يسبب له 


۱۷ 


۸ 





الشعور بالحقد و الاضطهاد oe‏ 

رد . أحمد عبد العزيز إسماعيل ؛ 
كثيراً ما يرجع الفاشل فشله إلى تمسكه بمبادىء أخلاقية سليمة .. 
( مثالية ) يدفعه فشله إلى تركها .. وهو فى كلتا الحالتين مخطىء .. کا قد 

ود url.‏ عبد العزيز إسماعيل » 
يفقد الفشل الثقة بالنفس .. مما یضعف الاقبال على العمل .. ويورث 
التردد وعدم البالاة مع فقدان الدافع ug‏ 

ود . أحمد عبد العزیز إ ماعیل » 
قد يؤدى الفشل أحياناً إلى حالة من التحيرٌ .. خصوصاً إذا لم يكن واضح 
اتی 

١‏ د . آهد عبد العزيز إ ماعیل ؛ 
يؤدى الفشل إلى فقدان أو عدم وضوح ادف بكل ما ينتج عنه .. 

رد url.‏ عبد العزيز إسماعيل » 
لا يقتصر تأثیر الفشل على الشخص نفسه .. بل يتعداه إلى عائلته 
وجيرته .. مثله فى ذلك : مثل الكسب السهل .. وفقدان الحق .. 

ود . أحمد عبد العزيز إسماعيل » 
إذا كنت قد حاولت أن تفعل شیئاً وفشلت .. فذلك خير مما لو كنت لم 
تحاول عمل شىء و نجحت ..' 

» هاری فوسيك‎ ١ 
الانسان الفاشل حقاً : هو الذی یفشل فى القیام بعمل يحب هو أن‎ 
.. یو دیه‎ 


« وارد لويس » 





« هنری فورد » 


يعد النجاح فشلاً عظیماً .. إذا وصل عن غير طریق الدب .. 


» Sl محمد‎ ١ 
.. النجاح .. لرجل يخاف الفشل‎ Gh قلما‎ 
» محمد جال‎ « ۱ 


إن الفشل هو مبدأ الطريق إلى النجاح .. فليس العار أن تفشل » مادمت قد 
بذلت کل جهدك فلم توفق .. ولکن العار أن تخاف الفشل أو تتوقعه 
Latta‏ .. ان ما مضی مفید ؛ لاہ يريك خبرتلک و تجاريك .. ویر شدلگ ال 
النجاح .. 

« هنری فورد » 

« صبحی (سکندر » 
إذا لم تتمكن من تحقيق النجاح .. فعليك أن تتجنب الفشل .. 

) صبحی اسکندر‎ ١ 
قد يفشل الرجل مراراً فى عمله .. ولکنه لا یعت خائباً .. إلا إذا بدأ يلوم‎ 
۱ .. غيره‎ 

« جورج برنارد شو » 
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القلق 


:۰ لیس فی استطاعتنا أن نتحمس لعمل مثير » ونحس القلق ف الوقت نفسه .. 
فإن واحداً من هذين الاحساسین یطرد الآخر . 
« محمد الغزالى » 
۰ القلق : هو أن تضع شمس الیوم تحت سحب الغد .. 
« افیتوبادیسا » 
٭ لا تكن كثير القلق على خبزك .. إن الله تکفل بالجميع .. فعندما يولد 
الطفل یوفر لشدی الام لبن حلو .. 


« افیتوبادیسا » 
* إن رجال الاعمال الذین لا یعرفون كيف یکافحون القلق .. يموتون 
) الکسیس کارلیل » 
© © © 
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قال الله تبارك وتعالى : 
v7‏ و کو سر ےر گر از مر مر طبر Sve PB Se‏ وو Su‏ 


و ATES SNES‏ منا رحمة ٹم نزعنلها منه إ نهر ليوس كفور چ .. 


یی 
ee"‏ و جنر ۰ 22ھ Lore‏ 


ر سورة یوسف - آیة ۸۰) 


J ۰‏ و ال مر و از 


t 
4 ۳ eae oe 
ولا تایعسوأمن روج ال | نهو لا ايعس من روج إلا لموم‎ ۵ 


i # BS sie 


آلکلفرون 2 
3 
3 ٤او‏ ری مر 


4 } واه سرت يه بل أوفمتبِ الا رض او كلم رد الموق 
Pete‏ س کح عق ر ویو می 


بل الا مرجمیعا (pale dT we lst‏ انل و فا٤ا‏ هی الئاس 


4 ر سورة الرعد - آية ۳۱) 
اس 


( سورة یوسف - آیة ۸۷ ) 


۲۳ 





SUT مسه‎ 135 slg رش‎ pa واا‎ 


+ £ dvr سر‎ 


كان یعوسا #4 


car سورة الاسراء - ایة‎ ) 
vote “nt a tA سے سے‎ we ۳ Zoe 
e وا‎ 
۱ سے سے‎ 
) ۲۳ (سورة العکبوت - آية‎ . ٠ € lo Je لهم‎ 
وو ر‎ Fe وو‎ See SE ۳ J 
ELIS ANE وان‎ BITS م وشن بن‎ Ye 





٤ 





لا یاس 
مع الحياة 


sou‏ مادمت حياً .. تستطیع أن تحقق السعادة بالأمل .. و 

النجاح بالعمل .. 

فلقد بدأ الصبی ١‏ بنيامين وست » فی غرفة Brive‏ ( فوق السطوح ) 

لفقره الدقع ا چ جو تے نوہ 

وهکذا برهن على of‏ الفقر وا حرمان لا یعوق الطا حین عن بلوغ النجاح .. 
© © © 

وكان « جلادستون » الزعم الإنجليزى العظم .. أكثر حماسة فى سن 

الغانین » منه فى سن الثامنة عشرة .. فلقد تقلد رئاسة وزارة بریطانیا للمرة 

الرابعة .. 

وان أفضل كتب « د . جونسون » ألفه وهو فى سن الثامنة والستون .. 

وقد مات « أفلاطون » وهو يكتب فی سن الحادية والثانين . 

وکان الدكتور « كليفورد » یناهز الغانين وذهنه ما يزال صافاً .. ولا يزال 

رأسه مليئاً بالأفكار الكبار » کا لو كان شاباً من رجال الاصلاح » وكأنه 

شعلة متقدة من النشاط لا ULE‏ » ولا يخبو نورها . 


۲۵ 


¥N 





إن التقدم فى السن لا یعوق ذوی ال مة والنشاط عن ا جد والکد والانتاج 
والکفاح فى الحياة .. سواء بالید .. أو بالقلم والفکر .. 
ففی سن التاسعة والغانین .. رسم « تيتيان » لوحته الخالدة « معركة 
ليانتو » 
وی سن السادسة والغانین ,. ترجم « هوبز » الإلياذة .. 
وق سن الثانية والغانین .. کتب « بنيامين فرانکلین » سيرة حیاته . 
وى سن ا حامسة والسبعين .. آلف « فردى » مقطوعته الرائعة 
١‏ فولستاف ) . 
وف سّن. الثالثة والسبعین .. اکتشف « جالیلیو » اکتشافاته الفلكية 
اه ضر القمر .. 
فلا یقعدتك تقدمٌ Gall‏ عن الجد والجهاد والکفاح والتضال . 
فلقد 3 « جيمس وات » اللغة الألمانية .. وهو فى سن حامسة 
والغانین 
ee ee ee‏ ات 
عمره .. 
ولم یتعلم « جورج ستفینسون ):القراءة والكتابة إلا وهو رجل كبير .. 
© © © 
فاذا انتابك اليأس .. فاخلق من اليأس ناراً تضرم فيك شغلة. الحماسة .. 
وثُلهب مكلك الأعلى .. 
احترق ضعفاً وقوة .. و ig Sos‏ 
احترق ley‏ وصحة nee‏ 
احترق تجربة وحکمة .. 





احترق طموحاً وكبراً .. 
احترق Sul‏ ورعبة ae‏ در ۰ 
احترق کفاحاً ونضالاً .. وعش .. 


هذه هى الحياة 
© © 6 
احترق إزادة: وتحملا .. رعش 5 
احترق so ۹۳0۳ [eves‏ تعذب .. 


احترق law‏ وراء oe‏ الطلق .. وعد 
۰ هذه هی الحياة وهذا هو الطریق الذی سلکه من قبلك کل الناجحین ۰ 


عندما يكون اليأس don‏ 


« قد تستبد بك غاية أثيمة تعتقد أن فیہا سعادتك » فتزين لك فة الأمل فى 
بلوغها أن تسعى وراءها ما استطعت .. فإذا ما اعترضتك Whe‏ العقبات 
القت أنك قد هست من تحقيقها + ايك الکمد زارت وأحسست 
کأن يأسك یشرف بك على الوت . ولكنك لو أنعمت النظر لتبین لك أن 
اليأس نفسه قد يكون نعمة » وقد تکون فيه حياةءوأن يأسك ف الواقع كان 

۰ أرفق بك من الأمل وأنه هو الذی فى وسعه أن ينقذك ء وحفظ عليك حتی 
النباية شرفك وطهارتك ء متی غرفت كيف تجعل منه قوة إيجابية Are‏ بها نحو 
غایات del‏ :. 

« ابراهم الصری » 


© © © 


۳۷ 





ما استول اليأس على أمةء إلا أخملها .. ولا خالط قلوب قوم ‏ إلا 


آضعفها .. 

« الشیخ مصطفی الغلاینی » 
Sy‏ واليأس فانه مهدّم الآمال .. ومُقَوْض أركان الاعمال .. 

( الشیخ مصطفی الغلالینی‎ J, 

ما اليأس الا موت فى الحياة .. وشقاء بعد الوت .. 

ر الشیخ 1 الغلاي: ( 
لا تيأس .. فغالباً ما يكون آخر مفتاح فی جعبتك هو الذى يفتح القفل .. 

« تروق فيك ء 
حذار من اليأس .. أو أن تدع للقنوط سبیلا إلى نفسك فى أیام الشقاء .. 
بل انتظر الغد .. وابتسم للمستقبل .. فلا تلبث أن تنقشع the‏ غيوم اليأس 
والكابة .. 

« کور ) 


لا تيأس .. وإذا غلبك اليأس .. فلا تقف .. وامض فى عملك وأنت 


اتی 

) حکیم 1 
of‏ القدرة على الحياة والسعادة معدومة فی هولاء العتادین على الضجر 
والتعب .. معدومة فی هؤلاء الذين يدعون آتفسهم ليصيروا ضحایا التردد 
وا خوف والاعتاد fe‏ الحظ ؟ oY‏ يفقدون حرارة القلب والامل .. ويفقدون 
فى الغالبكر القدرة على تخطی أسباب الیأس والالام .. 

» علماء النفس‎ aol) 


٭ لا تتکبر » وان كنت غنيا .. ولا تیاس وان خسرت کل شیء .. 


YA 


» افیتوبادیسا ( 





اليأس : أكثر إيلاما للنفس .. من الصبر .. 
« هنری بيك » 
اليأس : يصير الشجاع جباناً .. 
) فیلس وف 1 
لا حياة مع اليأس .. ولا یأس مع الحياة .. 
ر مصطفی کامسل » 
هل كنا نعرف معنى اليأس » لو كنا نعيد الامل إلى أواكك الذين لا ثروة لهم 
غير JAI‏ ..؟ 
۱ جورج صاند ) 
chy‏ للذین یستسلمون للیأس بعد المزيمة الأولى .. نهم یفقدون حیاعهم .. 
و حكيم) 
لا يتصل اليأس إلا بالنفوس الضعيفة المهزومة ء الفارغة من الإيمان بالله .. أما 
الومنون ¢ فإنهم دائما املون 7 
) آنور اطندی ) 
« بوقی ) 


۳۹ 
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الکسل 


» بسم الله الرمن الرحم‎ ١ 


يقول الله تبارك وتعالى : 1 ۱ 
wae | ade 2‏ ري مر سم مر ee‏ ار oot‏ سام ent‏ رر Ae‏ 3 
ل إن الْمتفقينَ ُدعون اللہ وهو خلدعهم و إذا قاموا إلى الصلزة قاموا 
ج 3 
ارس مس 7 
كسالك ۰۰ 4 ( سورة اللساء - آية ٠٤١‏ ) 


۱ vere ode i tad bg d eee Pr 


Aree 
ويرسولهء‎ SL ومامنعهم أن تقبل منهم نفقدتهم إلا انهم کفروا‎ ۶ 
۱ مر مر‎ & bade ہے چم ام مق چرس ص مسا و مر جج‎ or 
: ولا ياتون الصلؤة |لاوهم کسالل ولا بنفقون |لاوهم کلرهون‎ 
) 4ه‎ Al - ر سورة العوبة‎ 
ae 7 : النبى لله‎ cles ٭ من‎ 
2M ) أعرذ بك من الکسل » وسوء الکبر‎ J} لی اللهم‎ 
) ر رواه عبد اللہ بن مسعود‎ 


(۱) صحيح مسلم - تحقيق محمد فواد عبد الباق - ج ي اص ۲۰۸۸ - deb‏ دار احیاء 
الكتب العربية .. 


۳۹ 


۳۲ 





اذهب إلى lel‏ أا الکسلان .. تأمل طرقها .. وکن حکیما .. 
« أمثال سلیمان ا حکم » 
الکسلان : GL‏ فقره کساع .. وعوزه کغاز .. 
Stel «‏ سليمان ا حکم » 
الکسول نی ات .. حتى AY‏ ظله وراءه .. 
) انس منصور » 
من لزم الرقاد ع فاته المراد .. ومن دام كسله > حاب أمله a‏ 


» حكيم) 


الاجازة : هی يوم ار من الکسا المتعب . 

) ی 
دوام الصحة یکون بترك التکاسل عن التعب .. 

) أبفسراط‎ ١ 
.. مهنة الکسلان : أكل .. مرعى .. وبدون صنعة‎ 

« مثل شرق ) 
لا أحد آنشط من الکسلان .. إذا بدأ يعمل .. 

« مثل بلجیکی ؛ 
الکسل :هو الصداً الذى يعلو آکثر العادن رقا 

« حکیسم » 


لا حقارة فى . انا 87 0 0ھ" 
) هسیسود ) 
المقعد : خير من القاعد .. والکسیح : خير من الکسلان 


) فيلسوف ) 





الکسل : فالج ر شلل ) اللفس .. 

» اد شوقی‎ ١× 
إن الانسان بطبعه ميال للکسل والفراغ .. محب لذاته .. مغرّم بالراحة‎ 
الحياة » لوجد فیہا أبواباً كثيرة تحقق له السعادة .. بل تحقق له ال جنة فى‎ 
.. فى الاخرة‎ bly الدنیا » قبل أن‎ " 

« طاهر الطناحی » 
الکسل : هو أن تعتاد الراحة .. قبل أن يحل بك التعب .. 

« فیلسوف » 

« مثل مسکوبی » 
ما اشتار العسل .. من اختار الکسل .. 

۱ « لسان الدین بن ا خطیب » 

الکسل : مزلقة الربح .. ومسخرة الصبح .. 

( لسان الدین بن اخطیب » 
إذا رقدت اللفس فی فراش الکسل .. استغرقها نوم الغفلة .. 

Olid »‏ الدین بن الخطيب » 
الندامة فی الکسل .. کالسم فى العسل .. 

« لسان الدين بن ا خطیب ) 
الكسل : آفة الصنائع .. وَأَرَضَةٌ فى البضائع .. 

« لسان الدين بن الخطيب ) 
العجز والكسل .. يفتحان الخمول ولا تسل .. 

و لسان الدين بن الخطيب » 


۳۳ 





ظهران لا یبلغان الرءَ - إن Gh - US)‏ السعادة : ظهرا العجز 


والکسل .. 


« لسان الدین بن الخطيب » 


٭ تارك آمره إلى غد .. لا یفلح للأبد . 
« لسان الدین بن الخطيب » 


٭ حقاً إن bile‏ من صنع آیدینا » وإننا لا نستطیع أن نجنی منها إلا بقدر ما 
نزرع فیہا .. فالنجاح أو الفشل » ولید العمل أو الکسل .. ولید امد أو 
اشمول .. ولید مضاء العزائم أو فتور اشمم .. هذا هو القانون الطبیعی . 
( محمد ثابست ( 
٭ إن أحسن الفرص .. وأفضل الوسائط لا تنفع الکسلان الهمل ؛ GY‏ 
یتجاوزها .. ولا يرى فيها نفعا . 
١‏ صموئیل جیلز » 


© إذا دققنا النظر .. رأينا أن الذين یشکون النحس .. هم الكسالى الذين 
بحصدون نمر إهمالهم .. وعدم اهتامهم .. وهم الجديرون بأن يقولوا . 

Liye te Ll وليب فينا .. وما‎ Ly عيب‎ 

وٹھجو دهرا من غير ذنب .. . ولو نطق الزمان بنا هجانا 

د حکیسم ؛ 

۰ نی كير ما أسمع الکسل الوكل بتشکی من ظلم الزمان وجورہ على ذوی 
الفضل . .. وما ذلك إلا تعله باطلة ؛ لأنه ما من حد من ذوی الفضل إلا 
ویفلح .. إذا كان من ذوی التدبير والسعی .. لا من الجبناء الذین ینزوون فی 
بیوتهم .. ویتوقعون أن یسوق القد ر إلیہم رزقهم .. 


) جورج واشطن ( 


۳ 





دماغ الکسلان .. معمل الشیطان .. 
« مشل امجلیزی » 
« مشل إنجليرى » 
الكل عت الف gg‏ ان 
« مل إنجلیزی « 
الکسل : مطية الفقر .. 
« مشل إنجليزى » 
يسير الکسل ببطء بطیء .. بحيث یدرکه الفقر .. 
a‏ مغل إنجليرى » 
الفقر والکسل : صنوان لا یفترقان .. 
be»‏ عربى ( 
قلب الكسلان .. مركب الشيظان .. 
« منل إئجلیزی ( 
لو قضی الانسان ساعة من وقته كل يوم فى تبذیب نفسه ء بدلاً من أن 
يقضيها فى الكسل .. أو فى أمور لا طائل تحتها .. لصار حكيماً فى سنوات 


) فيلسوف » 
ثلاثة تتقص العمر : الفقر .. والقهر .. والکسل .. 
« هلال فارحی ( 
ليس لثلاثة حيلة : فقر » بخالطه کسل .. وحصام » یخامره حسد . 
ومرض » ممازجه هرم .. 
» هلال فارحى » 





٭ إذا كنت کسولاً فى سن العشرین .. فستستجدی فی سن الاربعين .. 
١‏ حکیم ؛ 


لکسلهم - أنه إذا سقط فى آفواههم شىء أكلوه .. وإلا فلا .. فسقطت 
إِجّاصة إلى جانب آحدهم .. فقال له الذی يليه : ضعها فی فمی فأجابه : 
لو استطعت of‏ آضعها فى فمك .. لوضعتها فى فمی .. 





۳۹ 





Lb re) 


« بسم اللہ الرهن الرحم ؛ 


قال الله تعال : 
وى I‏ سمس و مرق صم ارس بج مر صر م ج مر صل 
يۇمنون بل و آلیوم خر و یأمرون بألمعروف وينهون عن 


سے مر ارس Aor?‏ 


Soir‏ و ررق نی ارات راك من آلصللحین ی 
( سورة آل عمران س آیة ۹ 
چم سم بو رم ل سے سے سے ہے سم aby Car Ie‏ لال re a”‏ و 2 4 ۰ 
Sa P‏ له‌رووهبنا له بح وا صلحناله زوحه+ إنهم کانوا 
oe epee‏ ال for we‏ مر مر ہے sore Iw‏ 
0 با وكانوأ لَنا عشمین # .. 
ر سورة الأنبياء - ایة (4s‏ 
vere ie oot‏ مر تر ے Af‏ ام 7 
3 أولتبك سرعون فى تبرت وهم لهاسببقون & : 


. ) ١ at - Oye fll ر سورة‎ 
© © © 


۰ الارتكاض : باب الافلاح - والنشاط : all‏ .. والفطنة : مصباحه . 


والقوة : سلاحه .. ویجب على طالبه أن يقرع باب رعیه بسعیه .. وان 


۳۷ 





يجوب کل فج .. ویلج کل ج .. وینتجع کل روض .. ویلقی دلوه فى کل 
حوض .. وألا یسام الطلب .. ولا يمل الدأب ؛ لان من طلب جلب .. 
ومن جال نال .. والكسل : عنوان النحوس .. ولبوس ذوى البوس .. 
ومفتاح المتربة .. ولقاح المتعبة .. وشيمة العجزة الجهلة .. وشنشنة الوكلة 
النكلة .. وما اشتار العسل من اختار الكسل - ولا ملا الراحة من استوطاً 
I‏ ان وین فقو اکا وس فلت ونظاف العمل 
وخیبة للأمل .. 

« عن بعض البلغاء العرب » 
النشاط يوصل الإنسان إلى أعل مراف النجاح » مهما حال ad‏ نه من 
الموانع .. ومن اتصف به سبق المتكلين على مواهبهم .. 

« صموئيل سميلز » 
الموهبة من النشاط .. کالاهلية من الإرادة .. 

« صموئيل یل » 
کا أن الإرادة هی التى تعمل .. كذلك النشاط هو العامل فينا .. وهو 
الانسان الأدلى .. 
« صموئیل سیلز » 
الأمل ا لحقیقی .. مبنى على النشاط .. ۱ 

) فیلسوف ) 


+ حکیسم » 
الفرق بين النجاح والفشل .. هو .. الفرق بالضبط بين النشاط العقل ء 


إن ظواهر النشاط :. السرعة .. 


« د . عبد العزیز جادو » 





النشاط : يورث الفخر .. والکسل : یورث الفقر .. 
در حکیسم ١‏ 
النشاط : هو حياة النفس .. کا هو حياة الجسم .. 
) جورج ميريديث » 
الأرض للنشيطين .. 
« مشل ألمانى » 
fede ١‏ اجلیزی ؛ 
الرجل الفائق : يحب البطء فى آقواله .. والنشاط فى أعماله .. 
١‏ کونفوشیسوس » 
فا نضعحلث .. من فیض النشاط الزائد .. 


ہا 


۳۹ 
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الفراغ 


« عن ابن عباس رضى الله عنهما قال : قال رسول اللہ BE‏ 
« نعمتان مغبون فیہما كثير من الناس : الصحة .. والفراغ OC‏ 
( رواه البخاری - والترمذی - وابن 


ماجه والدارمی ف سننسه ) .. 
© © © 


٭ شحن الأوقات بالواجبات .. والانتقال من عمل إلى عمل آخر - ولو من عمل 
مرهق .. إلى عمل مرفه - هو وحده الذى يحمينا من علل التبطل .. 
ولوثات الفراغ .. 
« محمد الغسزا لی » 
٭ إن الفراغ فى الشرق يدمر ألوف الكفايات والمواهب .. ويخفيها وراء ركام 
هائل من الاستهانة والاستكانة .. کا تختفى معادن الذهب والحديد فى 
المناجم اجهولة .. ويستتبع هذا الاهداز الشنيع لقيمة العمل والوقت 





)۱ صحيح البخارى - كتاب ١م‏ باب ١ء‏ الترمذى - كتاب ۳۶ باب ۱ ۰ سش ابن 
ماجه - کتاب ۳۷ باب ۱۵ ۰ سنن الدارمى كتاب ۲۰ باب ٢‏ » ا جامع الصغیر للسیوطی stl‏ 
dui‏ - ص ۱ - طبعة دار إحياء الکتب العربية سنة ۱۹۰۰ء الکنز الثمين - للصديق 
الحسنى - ص ٦٦٦‏ - طبعة مطبعة السعادة سنة VATA‏ ۰۰ 
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مصائب لا حصر ها فى الأحوال النفسية والاجتاعية والسياسية . 

« محمد الغسزا لی » 
والا ام .. بالتفكير الصحيح السلم أثناء clad‏ الفراغ الاضطرارية 
بتصورنا وتأكيدنا لرغباتنا وامالنا ومقاصدنا 5 بإیجاد الفكرة الناجحة 
الستبشرة فى تخيلاتنا عن أنفسنا ومستقبلنا . 

ود.أ. س . ماردن» 
إن وقت الفراغ هو أكبر كاشف لدفائن الأخلاق . 

وه.أ.س. ماردن ) 
إن التراجم .. و کتب سیر العظماء مفعمة بالأعمال العظيمة التی شادها 
رجال » علموا آنفسهم فی حظات الفراغ .. 

ود.أ.س. ماردن » 
لقد عرفت فى حیاتی الکثیرین من رجال الأعمال والحرب والعلم والفن 
وا مال .. فإذا سعلت عن سر نجاحهم » فإنى آعزوه بصفة عامة - لا إلى 
ا ل الي ون - إل ای تچ ہی 
أعمافم اليؤمية .. ا 
أو يخصصها بعضهم للكسل وا حمول .. 

( ۵ د.أ. س. ماردن » 
وقت الفراغ : لیس للهو والتعة وحسب .. وقت الفراغ هو أيضا 
للإنجاز .. هذا إذا كان الرء راغباً فى التقدم .. با احراز النجاح .. 


هو 


إن النجاح فى ترك عادة سقيمة » يكون أكثر احهالاً .. إذا استطعنا أن 





تس Gales‏ جديذة نكر بديلا عرد الحادة السيعة ‏ وؤلك ناو 
تمقت الفراغ ولا تعرفه . 

« ضياء الدين أبو الحب ؛ 
بغير البؤس يسام الناس من الحياة .. إنه يشغل فراغا آرحب من فراغ 
السرور . 

0 إتيان رای a‏ 
إن الشباب والفراغ والجدة .. ممفسذة ole jell‏ مفسدة . 

) أبو العتاهية ( 
إن يكن الشغل محمدة .. فالفراغ مفسدة . 

» بزر مهرم‎ ١ 
الفراغ من شأن الأموات .. والاشتغال من شأن الأحياء .. فإن قدرت أن‎ 
تكون حياً .. فافعل‎ 

« فیلسسوف ؛ 
الانسان التافه التلاف : هو الذی لا یعرف كيف Me‏ ساعات الفراغ .. 
و کثیرهم الذین لا یعرفون .. کثیرون هم الذین یتلفون الوقت ؛ لانہم 
Ol ge‏ قدره .. و لا یعطونه حقه . 

)0 ماردت ۹ 
لا توجد دقيقة واحدة .. أو ساعة واحدة غير مهمة ‏ أو لاقيمة لها بين 
دقائق الزمن وساعاته .. فكل واحدة نفيسة نفاسة الحياة ذاتها .. 

۱ ) ماردن « 

إن the‏ معظم الناس تبنی أو عهدم .. فی أوقات فراغهم .. 

ر ماردن ( 
إن الفرق فى استخدام الشباب أوقاث الفراغ فى cle‏ بها أو تركها 
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تذهب سدّی .. هو الذی یفرق بين الشباب و الفتیات الفقراء .. فیجعل 
بعضهم بعد حين عظماء .. والبعض الاخر لا شیء على الاطلاق . 
» ساردن ( 
٭ إن استخدام القليل من أوقات الفراغ » والانتفاع به يومياً فى الدرس 
والقراءة » جعل الكثير من الجهلاء علماء .. صنع رجالا مدريين لهم 
أطماع عظيمة من قوم ما كانت تقع علیہم العين فى زحام الخياة الذى لا 
يتين فيه إلا العظم والناجح وناب الذكر a:‏ ل روجالا ان تاش 
بين خامل الذكر والفاشلین .. وکوّن شخصيات عظيمة من لا شىء .. 
صنع من الضعفاء والرضی أقوياء أصحاء .. غير مجری حياة الكثيرين .. 
أحدث انقلاباً فى الكثير من الشخصيات والأوضاع .. 
« ماردن » 
٭ إن تقديرك لساعات ودقائق فراغك » واستغلالك لما .. يعطيانك صورة 
واضحة ا ستفعله بحیاتك .. 
» ماردن » 
© إن ما نبذره فی دقائق ولحظات الفراغ فی بضع سنوات هو الذی یقود إلى 
العروش وصولانات املك .. 
« جریمی تایلور » 
© إذا كنت تعرف ما ترید .. وانتفعت بلحظات الفراغ .. واستخدمت کل 
قواك .. فلن توجد قوة تحول بينك وبين النجاح .. 
و ماردن ( 


۰ إذا كانت هناك مشكلة للشبان .. فهی فی نظری مشكلة الفراغ .. و BS‏ 
هللون هذا الفراغ ؟.. يجب ألا يلموا فراغهم بالتراب أو با حقیر .. ولنما 
يجب أن يلوه بالعمل و الفکر والإنتاج .. ولا شىء یتحکم فی حياة الشبان 
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إلا شيعان : الحب والانتاج .. فإذا استطاع الانسان أن Ae‏ حیانه بهما .. 
فهو الرجل الناجح السعید .. 
« قدری حافظ طوقان » 
سر النکد : أن يتاح لك فراغ من الوقت لتفکر : أأنت سعید .. أم لا .. 
« جورج برناردشو » 
عندما یتاح لنا وقت فراغ .. لا تلبث شیاطین القلق أن تهاجمنا .. 
« ديل کارنیجی » 
إننا لا حس أثراً لقلق عندما نعكف على أعمالنا .. ولکن ساعات الفراغ 
التى تل العمل هی أخطر الساعات طرا .. 
« دیل كارنيجى » 
احذر عاقبة الفراغ .. فإنه شر من السكر .. 
) 


فيلسوف » 





to 


Converted by Tiff Combine 








الوقت 


0 بسم الله الرهن ن الرحم ١‏ 
يفول الله وتعا ی : 
Berns , oer‏ سض 
ور ےت آیة ۳۹( 
سے a Ia tl Oe‏ جار گم 

إن الصلرة RCE‏ منین کتبا موقونا 4 

( سورة اللساء - آية ۳ ۰( 
کر ور Seo eae‏ 

ا فذرهم فی غمرتهم حون حين 4 .. ۱ 

ر سورة المؤمنون - AN‏ 5*4 ) 


وم ا ا ص » ار ار 


ر سورة الشعراء - آية (‘A‏ 


۱ ۹3 
Sees‏ وص ت سے مد وھ 
> كامنوأفمتعتتهم لین 4 


ر سورة الصافات - آية ۱4۸) 
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ل oe SITES‏ الدهرلم م یکن GSTS‏ .. 


ر سورة الانسان - آية CY‏ 


4 ہہ 
Jue‏ رسول الله RE‏ : 
۱ خير الناس من Sb‏ عمره » وحسن عمله .. وشر الناس من طال 
عمره » وساء عمله )2 .. 
( رواه الترمذى « وآحمد بن حنبل ء والخام ) 


© مثل رجل بین يدى الثصور ؛ ورمى بإبرة فغرزت فى الحائط » ثم أحذ 
يرمى واحدة بعد الأخرى » فكانت کل | إبرة تدخحل فى ثقب سواها » حتی 
ہلغ عدد الابر مائة 2 » فأعجب المنصور به » وأمر مائة دینار وحکم lc‏ 
جلدة ء فارتاع الرجل وسأل عن السبب » فقال له التصور : 
أما الدنانیر فلبراعتلک » وأما الجلدات فلاضاعتك الوقت فیما لا ینفع . 
۰ ۰ ۰ 
© أكثر شغل الحكم فیما یوجبه عليه الوقت .. والذی هو أولى به فيه .. 
) أبو الحارث احاسبی ) 
© قيمتك : ما صرفت. فيه همتك .. وحظك : ما ضاع فيه وقتك .. 
ونهايتك : ما تعلقت به غايتك .. ` ۱ 
« السيدمحمودأبو الفیض النوق » 
© الوقت : ال الرزق » إذا استعمل .. وافة الرزق ء إذا أهمل .. 
«أحمد شوقی » 


(۱) الکنز الثمين - للصدیق الحسنى - ص ۲۷۳ - طبعة مطبعة السعادة ٠. ۱۹٦۸‏ 
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کل خسارة تعوض .. إلا الوقت .. 
( حمود كامل فريد ) 
الوقت : مصارع لا يزال بك حتى يصيّرك أجلاداً رثة .. ولا یدمك إلا 
وأنت جثة هامدة . 
ر امد شوقى» 
الوقت : عدو متمد .. لا یدافعه الا مجتہد .. 
ر مد شوقی » 
« مثل سائشر » 
إن مقیاس الرجل .. هو تقدیره لقيمة الوقت .. 
« آمرسون » 


« مضل انجلیسزی » 


الوقت : یفترس کل شیء . 


الوقت والد .. لا ينتظران آحدا .. 
« مثل إنجايرى » 
الأمور مرهونة بأوقاتها .. 
را حکیسم » 
دنياك كلها : وقتك الذی آنت فيه .. 
« فلس وف ) 
أعظم اللصوص : هم الذين يسرقون راحتك 5 و وقتلك 
( انيس منصور ) 
إذا كنت تحب الحياة : فلا تضيع وقتك .. فالوقت : جوهر الحياة . 
« انيس منصور » 
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ow‏ أن الکون قد ُحلق فی ستة أيام .. فاطلب منی ما تشتہی إلا 
( الوقت ) .. فانه الأمر الوحید الذی لا تصل إليه یدی .. 

» نابلیون بونابرت » 
الوقوف من المازق فى منتصف الطریق .. هو آکثر الاشیاء مَضيعة 
للوقت .. 

و تشلدون نیوبابسر » 


اختیار الوقت .. قصد فى الوقت .. 
١‏ فرنسیس بیکسون ) 
الوقت .. کالسیف .. إن لم تقطعه .. قطعك .. 


) حکیسم‎ ١ 


خصّص وقتاً للعمل .. إنه شجر النجاح .. 

خصّص وقناً للقراءة .. نها مصدر ا حکمة .. 

خصص وقتاً للتفكير .. إنه مبعث القوة . 

خصص Woy‏ للعب .. إنه الشباب الدائم .. 

خصص Wy‏ للعبادة .. إنها ینبوع الطمأنينة وراحة الضمیر .. 
© © 6 


حکی أن كاتب أسرار واشنطون تأخر يوماً عن ا جیء إليه فى الوقت 
المعين ... والقی اللوم على ساعته .. 





فقال له واشنطون : أبدل ساعتك بأخرى .. وللا أبدلتك باخر .. 
© © © 

إذا كنت تحب الحياة » فلا تسرف فى الوقت ؛ لأن الحياة مصنوعة منه . 

و فرانكلين » 
الوقت : مبرد .. يقطع بلا صوت . 

) طورانيو ) 
من أضاع ساعة من الزمن .. آضاع سنة من عمره . 

« مشل سویدی ) 
الوقت . 

( صبحی إسكندر‎ ١ 
. الوقت إذا فات ء لا يستدرك .. ولیس شىء أعز من الوقت‎ 

) القاسم ا نید‎ gl 
. لا تسكع .. ولا تضیع وقتك .. اجعله مليئاً بأى شىء .. بالعمل تارة‎ 
فإذا ضیقت به .. فاحرج إلى الھواء الطلق .. وجدّد حياتك بالرح والدّعابة‎ 
والنادرة البعيدة عن‎ .. BALI والفکاهة والحديث الطلی .. والبادرة‎ 
. الأذى‎ 

« انور اندی ؛ 
إن الشاب الذی یصمد للزمن » یستطیع دائماً أن يصل من السفح إلى قمة 
الجبل .. أما الذين يضيعون الوقت فى البكاء على المجد .الذى ضاع » فإنهم 
dole‏ يبقون عند السفح .. ٠‏ 

را على أمين) 
من أمضى يومه فى غير حق قضاه .. أو فرض أداه .. أو مجد أثله .. أو “مد 
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نفسه 


« النعالبی » 
٭ الوقت : كلمة تجمع بين جنبيها الأدوار الثلاثة للحياة .. 
الوقت : أحد العوامل التى تقلب الخيال إلى حقيقة .. 
الوقت : هو الزمن الذى تورق فيه امال الشباب .. وتكثر فيه متاعب 
الشيوخ .. وبالإجمال .. فهو الدوامة التى تبتلع فى جوفها أزمان العصور 
الخالية .. وتوارج القرون ا حالیة .. 
« قدريسة حسين ) 
٭ الوقت : ٹمین .. وقمين of‏ يسعى إلى النجاح ألا ییددہ ويبدره ليلعب .. 
ولكن يجب أن يعمل .. ويقدح زناد الفكر .. حتى يبلغ ما يطلبه لنفسه .. 
ولأسرته .. 
« فیلسسوف » 
٭ إن الوقت الفراغ هو ميزان قوتنا وقدرتنا على التحرك .. بل هو ميزان 
معرفتنا بقيمة الوقت وأهميته .. 
١‏ فیلسصوف 4 
© عنصر الوقت : عنصر حول من الفشل إلى النجاح .. أو من النجاح إلى 
الفشل .. ولا يصل الانسان إلى مبتغاه متى Pal‏ هذا العنصر » وضرب 
عرض ا حائط به .. وأهم ما فى الأمر .. أن يعرف المرء كيف يستفيد من 
وقته .. إن عمله هو « ۱۲ » ساعة كل يوم .. ون هذه الساعات يجب ألا 
بهدر منها دقيقة .. بذلك یکون الوقت حافراً » لا عائقاً .. 
١‏ حکیسم ؛ 
۰ لا شك أن قيمة الوقت هی قيمة الحياة نفسها ؛ لأن الانسان الذى یعرف 
قيمة وقته » یعرف - من غير شك - قيمة حياته - وبالتالى یکون جدیراً 
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باحياة ؛ لان الوقت ثروة .. ومالك الوقت يمتلك أعظم ثروة .. وهو حر 
مستقل .. وهو سید » لا مسود . 
« فیلس وف ) 
إن الوقت الذی وهب لکل واحد منا .. لیس فيه سخاء کا قد تظن .. 
١‏ حکیسم ؛ 
إن كل دقة من دقات الساعة تذکرنا ob‏ الحياة فی ذهاب .. 
ol,‏ | جديداً من حياتنا قد وضع خلفنًا بعيداً عنا .. 
إن كل دقة من دقات الساعة تذهب معها لحظة من حباتنا إلى غير عودة . 
تذهب معها لحظة لا نستطیع الانتفاع بها مرة أخرى .. تحمل معها صورة 


منا إلى الأبد .. 

(حكيم) 
الوقت : عامل من عوامل العلاج الفعال . 
الوقت : جزء من رصيد العمر .. 

١‏ حكيم) 
إن الذى يلهو لیقتل الوقت .. مھا يقتل نفسه بيده ؛ لن الوقت هو 
الحياة . 

» فیلصوف‎ ١ 
أو انزلاقه إلى هوة الاضی دون انتفاع .. أو بانتفاع لم یصل إلى درجته‎ 
علینا .. بروی قصة [سرافنا فى‎ Male القصوی .. ستکون .. أو سیکون‎ 
: الوقت هو‎ OV شىء فی ال یاۃ .. وف ا حقیقة .. فى الحياة نفسها ؛‎ ol 


oy 





الحياة .. والحياة هی : الوقت . 
( ماردن ( 
© إذا وقف الشاب الذی یندب حظه لعدم و جود الفرص أمامه 4 والذی 
يقول إنه لیس لدیه الوقت الکافی لعبذيب عقله و سین مر کزه ورفع 
وأخض الساعات التى يضيعها فى التكاسل أثناء الإجازات والعطلات .. 
تجد أُہا تكون - إذا جمعت - وقتا كافيا جدا لتحقيق ما يبوى قلبه .... 
۱ « مساردن ( 


٭ استيقظ أيها الشاب .. استیقظ أيتها الفتاة .. واعرفا ما فى أوقات الفراغ 


من ثروات مخبوءة . 
١‏ حکیم » 
٭ لکی يستفيد الانسان من الوقت يجب أن يكون له برنامج للعمل .. ویجب 
أن یکون فى يده .. کتاب .. إذ أن عدداً عظیماً من الناس يضيعون 
أوقاتهم هباء ؛ لأنهم إذا عرضت هم مثلاً خمس عشرة دقيقة فراغ ۸ يجدوا 
فى أیدیہم ما يمكن أن یستخدم فيه هذا الوقت .. 
« هاملتون رايت مابل » 
٭ ارحم الوقت » ترحم نفسك .. فاذا آردت أن تدرس شيعا .. فانصبٌ 
عليه انصباباً .. واجمع کل قواك .. قوی عقلك .. ووجدانك جیعا 
حوله .. فلا یکون إلا القلیل إلا وقد درسته کا يجب .. Vg‏ كنت قاتلا 
للوقت .. خادعا لنفسك .. 
۱ لورد افبسرى ) 
٭ عجبا .. کم آخسر وأضيع من الوقت ؟.. ما أقل حياق نظاماً .. وترتيباً .. 
« بنیامین کونستانت » 
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الوقت : یعدم کل شىء .. ولکن على مهل .. فبمروره تتمهد الجبال 
سهو لا .. ویذوب الصخر ا حلالاً .. وتموت فرو ع الشجرة وأصوها .. إلا 
أنه لا یقتلعها اقتلاعاً .. على أن كثيرين یسیفون تنظم حياتهم .. فلا تکون 
إلا کنہار ء صباحه نقاء وصفاء .. ومساژه عواصف وزوابع 7 

( جوبسرت ( 
إنما « الآن » الوقت والزمن ؛ إذ من لنا بمحقق قدوم الغد .. 

« کیبل ) 
إن الوقت من شیء فى ole‏ إا جازفنا به .. جوزینا بخسرانه . 

« لورد آفبری » 
إن الذين لا حافظون على الوقت » لا یصلون إلى النجاح .. بل یطرحهم 
العام وراء ظهره .. ليرثوا نصيب الكسالى المهملين .. الذين دأبهم التذمر 


من صروف الدهر .. 
I ۱‏ حكيم) 
صدّقنی حين أقول لك : إن القصد فى الوقت oyu‏ عليك بفائدة أكثر Le‏ 
تظن .. وإن الاسراف فيه يرجع عليك بضرر آکثر مما تتصور .. 
ر جلادستون ) 
اذكر دائما .. أن الوقت من مال .. 
« بنيامین فرانکلین ) 
يجب ألا تصرف ساعة من الوقت بدون ثمرة عقلية 7 مادية .. aby‏ در 
القائل : 
إذا فاتنى يوم ولم أصطنع يدا ولم أكتسب علما فما ذاك من عمرى 
( فیلسوف » 


من يطلب النجاح ينبغى له أن یعرف أن الوقت إذا مر ء فلن یعود .. وآن 
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: الفرص إذا ۸ يغتنمها » صارت من الخصص .. فلا جعل الوقت کر مضيعة 


بين هزل الکلام » وطائش الأحلام .. أو فى مشاغل تافهة .. وأعمال شاقة 


غير مو كدة النجاح 5 


إن الله عز وجل لا يعطى إلا دقيقة واحدة فى وقت واحد .. فهو لا يعطى 
الدقيقة الثانية 8 . إلا بعل أن یستر جع الاْول .. 


حتف 
لیس فى ساعة الزمن إلا كلمة واحدة .. هی : الآن .. 


إن الواقعين فى قبضة إرادة الفشل ء یتصرفون کا لو کانوا سیعمرون آلف 
سنة .. وسواء کانوا یلهون أو یتأملون .. فهم ینفقون أغلى ساعات 
العمل ء کا لو كان منها مَعین لا ينفد .. 

« عبد النعم الزیادی » 
ما الحياة قصيرة جدا.. pail‏ ما نتصور .. أقصر من أن نبدد لحظاتها فى 
التحسر » والبکاء على سوء الحظ ؛ وقلة البخت .. بل يجب علینا أن 
نلاحق النجاح .. ونتابعه .. ونسعی إليه ؛ لائه لن Gb‏ إلينا .. ونحن لیس 


لدينا وقت نبدده . 
١‏ حکیسم؛ 
إننى آشکو من قصر الحياة » لأننى لا آجد متسعاً من الوقت یتیح لی أن 
« مارجوت اسكويت » 
الوقت .. هو التبر الثمين .. ولکنا نتلقاه غير مکترئین ۰ فنبدد الاعوام 
واحدا بعد واحد .. ولا نستفید منها نفعاً .. ولا نحسن فيا صنعاً .. فتمر 





با الأوقات سراعاً .. وتکر الأيام تباعاً .. فنذهل عن تعاقبها » کا حدق 
بالكرة الداثرة .. يحسبها ساكنة .. أو كالمغتسل فی النهر » يمر به الماء 
جارياً .. فلا بميز بین منصرفه واتیه .. مل الاعمال » ولا راحة الا 
بالأعمال ؛ إذ المناءة ثمرة » لا تنبت إلا فى حقول الأشغال .. والحياة إن لم 
تكن مقرونة با ناءة » فهى عين العناء .. فنبه طرف الفكرة من رقدة 
الغفلة .. واحرص على يومك حرص البخيل على الدرهم .. فربما مرت 
النعمة تحت جناح ساعة منه » وأنت لا تدرى .. واعلم أن من أضاع شيعا 
من الوقت » فقد سرق التبر .. بل وسلب العمر .. وكان من القتلة 
الظالمين .. 

« آدیب إسحاق » 
رأس مالك قلبك ووقتك » وقد شغلت قلبك بپواجس الظنون .. وضيعت 
أوقاتك بارتكاب مالا يعنيك .. فمتى يربح من خسر رأس ماله ۶.. 

« آبر بكر بن حامد الترزی » 
الوقت : أقل من ساعة .. فما أصابك من نعمة » أو شدة - قبل ذلك 
الوقت - فأنت عنه خال .. وإنما ينالك منه ما فى ذلك الوقت .. وما كان 

« آبو بکر الواسطی » 
ا حافظة على الوقت .. من کالات اللوك .. 

« لويس الرابع عشر » 
عليك بالعمل فی سن الشباب .. لا تضيع لحظة .. فإن ساعات الشیاب 

و حمود کامل فرید ) 


[۷۸ 


oA 





النجاح ف ا حیاۃ يتطلب الانصباب عليه .. والانتباه له .. والتدقیق فيه .. 


والترتیب .. وا حافظة على الوقت . 
و حکیسم ) 


= 


احترس من البطالة .. واحرص على الوقت .. ولا تؤخر عملا يجب 
عمله .. ولتکن أوقات الراحة بعد العمل .. لا قبله .. 
إن الوقت عقار کل انسان .. ولکن هذا العقار لا ینتج شيئاً مالم یفلح 
ae‏ تشد ھت 
الشوك وا حسك وكل الضار .. 

, أحد الفلاسفة الإيطاليين » 


من عادة رجال الأعمال : أن يعتبروا الوقت Yu‏ .. ولكنه أكثر من مال .. 
واغتنامه يزيد الإنسان علماً ويا : . وشهرة . 


0و 
من الناس من لا يعرف قيمة الوقت حتی يفوت .. کا أن منہم من لا 
يعرف قيمة المال حتى ينفد .. 

« فیلس وف ) 
من يضيع ماله » پستر ده بالاجتهاد .. ومن یضیع علمه » پسترده 


بالدرس .. ومن يضيع صحته ؛ یستردها بالدواء .. وآما من یضیع وقته › 
فلا يقدر أن پستر ده بواسطة من الو سائط oe‏ 


« صموئیل سميلر ) 
لا یہم بالوقت .. لا مهم بالعمل .. ولا يستحق أن يؤتمن على أعمال 
ذات طائل .. 
« فيلسوف ) 





لا یزال يوجد فی الزمن لحظات ofl.‏ من الاضی بأسره . 
۱ « دين الفورد » 

إن الدرس الأول من دروس تهذيب النفس هو أن تعرف قيمة الوقت 
و نفاسته eas‏ وتتعلم AS‏ ند خر ه وتنتفع به ؟ 

) مساردن 1 
إن الوقت .. وهو آٹمن ما فى الوجود .. لا يمكن أن يباع أو يشترى .. وان 
أتعس شحاذ يملك منه ما يملك منه ملك أو رئيس جمهورية . 

« ماردن ( 


يستطيع الناس أن یدخروا الذهب وکل النفائس الأخرى .. ولکنہم لا 
پستطیعون آن یدخروا شيعاً من الوقت 


« ماردن ( 
إن أخطر ناحية من نواحی اضطراباتتا هى : خسارة الوقت . 
( ماردن ( 


هل تحب atl‏ ؟.. ذا كنت كذلك 5 فإياك والتبذیر فى الوقت فانه 
المادة الأولى التى نسجت منها حياتك . 
) فرانكلين » 
إن کل حظة أنت OW‏ تفقدها .. تفقد معها جزءاً من أخلاقك ومزاياك 
و کذلك کل dad‏ تستخدمها بانتفاع » تعود عليك باعظم الفوائد .. 
» ماردن » 
إننى أكون سعيداً لو دفعت ملایین الدولارات نظیر شراء بضع سنوات من 
هذا الوقت .. الذى یبعثره هو لاء بدون تفکیر . 
« أندرو كارنيجى ) 
صدّقنى إذا قلت لك : إن الاستفادة من الوقت بادخاره .. وحسن 
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ا 

و جلادستون ) 
; نصف ما نحلم به كان من المکن أن نحصل عليه .. لو آننا لم نیع نصف 
وقتنا فى الأحلام .. 

« آنیس منصور ) 
نضیع وقتنا لتوفیر الال .. ونضیع Whe‏ لتوفیر الوقت .. 

« انیس منصور » 
الوقت : بَدَلّ ذو قيمة للنعم التى أسبغها علینا فاطر السموات .. فإذا لم 
تعرف قيمة ذلك البدل .. لا تكون نة نعمة .. 
الوقت : نقد يصرف لتحصيل حاجات الحياة ۳۹ ولوازم البقاء 1 
الوقت : حياة .. وصرف الوقت فیما لا ینفع ولا بجدی : غبن للحياة .. 
الوقت : مراة دائمة الدوران .. تنعكس علہا أشعة الأعمال والأفعال .. 
الوقت : رفيق .. يلازم الانسان فى حركاته وخطواته .. وهو رأس مال 
يبقى مادام يصرف فى جوہ نافعة .. ويضيع هباء منثورا » مالم يصرف فى 
وجوه النفع .. 
الوقت : محبوب ال للكائنات .. وعنصر hel‏ فى نفس الوجود . 
الوقت : غمزة من غمزات الخياة .. وعقد یصل بین طرف السعادة 
و الشقاء .. 
الوقت : جوهر نين .. على طالب السعادة أن بحرص ade‏ .. ولا یفرط فى 
۱ ) الأميرة قدریة حسین ) 





۰ الوقت : لا یدوم على حال .. ومثله مثل ميزان امواء .. تارة فى صعود .. 
الوقت : مجموعة خواطر مرسومة على صفحات الخيال .. كلما فکرت 
فيها رأيت صورها الاضية » كرؤيتك CLOW‏ فى دور الصور المتحركة 
(السیغا) . 
الوقت : طائر لطیف .. يطريك بنغماته الشجية .. عندما یکون بين 
يديك .. آما إذا أفلت منك » فلا تنتظر أن تسمع منه تلك النغمة .. فانه 
لن یعود .. 


« الأميرة قدرية حسین ) 
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الاعندال .. 
والتوازن 


۱ بسم الرمن الرحم ) 
یقول اللہ تبارك وتعا ی : 
ty‏ ت ak dae “70 FA ad race Food aoe Ae te‏ نم fee‏ 
والذينإذا | انفقوالم سرفواولم یقتروا وکان بین ذ'لك قواما ٩‏ .. 
( سورة الفرقان — آية )٦۷‏ 
© © © 
٭ التوزان : ضروری فى الاختلاط بالناس ء والانطواء على النفس .. وإلا 
كان الامعان فى الاختلاط بالناس إهداراً للشخصية .. وكان الاغراق فى 
الانطواء على النفس عُرلة ضارة .. 
« د .عبدالرزاقآمدالسنبوری ؛ 
٭ ن سعادة العيش .. وهناءته . وراحة النفس .. وسکونها .. لا تأقى إلا من 
طريق واحد .. هو : الاعتدال .. 
« مصطفى لطفى الفلوطی ) 
٭ ذکروا أن السرور منشط للنفس .. با Gut‏ من التوازن بین أعضاء 
الجسم .. ولكنه إذا اقترن بالعمل المناسب .. تنشطت النفش للتمتع بحظها 
من الملاذ . ۱ 


1۳ 
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وهذه هی السعادة القصوی ۳ و اناءة بحذ افیر ها ۳ 
١‏ باپسو ) 
من عرف الاعتدال .. عرف علم السعادة .. واحتوی على حجر 
الفلاسفة .. الذى he‏ كل شىء إلى ذهب .. 
ودوايت) 
الاعتدال : رفيق الحكمة .. ولكنه .. لا يعرف العبقرية .. 
(Oped pS )‏ 


الاعتدال : هو الخيط الحريرى .. الذی ينتظم فيه NS‏ الفضائل .. 
« هول » 

الأعمال : تکسب الحياة القوة .. والاعتدال : یکسہا جالاً .. 
۱ ریشتسر ) 


لیس لخطة اعتدال قط .. قبول عند الغوغاء .. 
: « فرنسیس بیکون ) 

حتى ونحن ندشد أحسن الأشياء .. يجب أن نكون هادئين معتدلين .. 
« شيشرود ) 

خير ما فى الحياة من مسرات .. لا یخرج عن حلقة الاعتدال .. 
« تبر ) 

كل شىء زاد عن الاعتدال .. كان أساسه متزغزعاً 5 
« سينيكا الفيلسوف » 

الاعتدال : هو المركز الذى تلتقى فيه جميع الفلسفات الإنسانية والافیة .. 
« صول ) 

الخروج عن الاعتدال : انتهاك لحرمة الانسانية .. وإنما تعرف عظمة النفس 
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الانسانية بقدرعها على الاعتدال .. لا بقدرتها على التجاوز .. 
» باسکسال ) 


( حکیم ) 
٭ إن تعقّد الحياة العصرية » هو الذى يرغم المرء على الاعتدال .. 
) فیلسوف ) 
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اتدر اسة 
والثقافة 


» بسم الله الرهن الرحم‎ ١ 
۱ : یقول الله تبارك وتعال‎ 
کونوا ربلنيكنَ ہما كنم تعلمون التب ويا گنت‎ ots 
€ ارسود‎ 


) سورة آل عمران - ية ۷۹ ) 
وس ص وسرو س ضر ارصن ٹر ot oh‏ سر ال سی 
70 بر ae‏ وی بعلمون 4 


vs 1۳ 3‏ ۳ ميس اص رے۔-۔ ۳ > 
al‏ تقو نقولواإ انز آ98 
لخفلين 4 .. ar‏ 
( سورة e‏ ۹۵۹( 


Sate بے‎ 


» أن لایقولوأعل ال | EL,‏ روما والذارالا خرة خير لذن 
8 


مرچ الس بآ مر oF ae‏ 


بنقون افلاتعقلون 4 .. 


ر سورة الأعراف - آية ٠١١‏ ) 
مر ہے Aer‏ کر PS‏ مر اھ oP‏ سرسرے أو ص وس کو مے 
(ومآء دهم منکب یدرسوتها pA SEL,‏ بر .. 


( سورة مباً - آية ٤٤‏ ) 


۷ 





لک کب رس کے 
( سورة القلم - اية (TY‏ 


الدر اس 


الدراسة تراد للسرور .. أو للزينة .. أو القدرة . 

وهی للسرور .. فى العز لة والانفراد . 

وللزينة .. فی الحديث ومطارحة الاراء . 

وللقدرة .. فى تصریف الأعمال وتدبیر الأمور 5 

وقد يستطيع ذوو الخبرة الذين عرفوا اُعما م بالرانة .. أن ينجزوا العمل .. 
بل أن یتاملوه فى تفصیلاته .. منفردین کل منهم على حدة . 

Ul‏ الشاورات العامة » واخطط الرسومة ء ومراجعة السائل » وعرض 
الشئون .. فإنما تکون على أتمها وأحسنها إذا تولاها ذوو العلم والدراسة .. 

© © © 

والاسراف فى التزين بها : تكلف وادعاء .. والتعويل عليبا وعدها فى 
تقدير الاشیاء هو شنشنة معهودة فى BUSS!‏ والعلماء .. 

فالدراسة فى الواقع تصقل الطبيعة .. والخبرة تصقل الدراسة . 

وما الملكات المطبوعة إلا ككل ما تنبت الطبيعة » محتاجة إلى التشذيب 





(۱) فرنسيس بيكون - عباس محمود العقاد . 
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والدراسة تکیل لنا العارف WS‏ جرافاً .. فهی من جزء محاجة إلى 


إن الأذكياء یستخفون بالدراسة .. والسذج یعجبون بها .. والعقلاء 
یستخدمونها ؛ لأنها لا تؤدى إلى وسائل استخدامها بغیر عقل مستقل عنها .. 
مستفاد من اللاحظة والاستنباط .. 

ولا تقراً لتعارض و تجادل .. ولا لتسلم وتستسلم .. ولا لتطرق باباً من 
أبواب الأحاديث والاقاویل .. ولكن لتعرف وتفكر .. وتعيد النظر فیما 
ا 

ومن الكتب ما يذاق .. ومنها ما يزدرد .. ومنہا - وهو أقلها - ما عضغ 
ویہضم .. وفحوی ذلك بعبارة is ol‏ أن بعض الكتب يتفصحها القارىء 
جزءا من هنا » وجزءا من هناك .. وبعضها یتصفحها القاریء بغیر اشتیاق أو 
عناية .. وبعضها يستوعبة القاریء جمیعا با فى وسعه من جلد ومثابرة 
وانتباه .. کذلك من الکتب ما تبیب عنك غيرك فی إلام عضامینه واقتباس 
شواهده ومختاراته .. وهی من الکتب الرجوحة فى القيمة والرتبة 
الفكرية .. ومازال من دأب الکتب الستقطرة أن تشبه السوائل الستقطرة 
التى لا طعم Ub‏ ولا نكهة .. 


.. تنشیء الرجل ا حکم‎ ALS, 


وطذا .. يحتاج الرجل إلى ذاكرة كبيرة إذا كان قلیل الکتابة .. وإلى بديبة 
حاضرة إذا كان قلیل الشاورة .. Wy‏ حیلة کبيرة إذا كان قلیل القراءة . 
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فيتسنى له أن يبدى من العلم والعرفة ما لیس لديه .. 
© © © 
والقراء يقتبسون الحكمة من التواريخ .. والفطنة من الأشعار .. والدقة من 
الطبيعية والعلوم التجريبية .. 
o © 82‏ 
. وما من عقبة فى التفكير إلا وى وسعك أن ترفعها وتذللها ables‏ 
الدراسة .. شأن الفکر فى ذلك » شأن الجسد .. إذ dle‏ النقص فيه بالرياضة 
والقرین 5 فتعا ل العروض والمفاصل بكرة الضارب ۳ وتعالج الرئة والصدر 
بالرماية .. وتعالج العدة بالسیر الرفیق .. ويعالج الرأس بالر کوب .. إلى آشباه 
ذلك من ضروب العلاج بالرياضة واقرین .. . 
وعلی هذا النسق بعالج شرود الذهن بالریاضیات  OY‏ الشتغل بالرياضة 
يضطر إلى البدء من أول المسألة » إذا شرد ذهنه ولو ia‏ قصيرة .. 
کیا يعالج العجز عن التفرقة بين الأشياء بمتابعة الفطاحل المتبحرين من علماء 
الکلام ؛ oe‏ يشقون نقير AD‏ شقين .. 
وكذلك tly‏ ضعف الاستدلال واستحضار الأمثلة والشواهد بدراسة 
قضایا احامین .. وقس على ذلك کل قصور فى الذهن .. فهو میسور العلاج 
برياضة ذهنية من هذا القبیل .. 
1 ۱ © © © 
© إن تجاح الانسان یقوم بامتلاکه ناصية الوضوع الذى يبغى النجاح فيه 5 
« دزرائیلسی ) 


Ve 





إن قدرتك عل أن تری .. وتقدر .. ستضع حدود سعادتك .. 


وثقافتك . 
« ماردن ) 

إن التعلم و حده لا يكفى 14 ولابد من الثقافة is‏ و العرفة 7 
) فیلس وف ) 


مصيبة : أن تدرس بلا تفكير .. ومصيبة أكبر : أن تفكر بلا دراسة .. 
« آلین منصور » 
ليس النجاح متوقفاً على الدرس ف المدارس الكبرى » والانتظام فى المجامع 
العلمية ؛ oY‏ أكثر العلماء والخترعين لم يكن هم شىء من الوسائل 
العلمية .. بل إنہم أفلحوا بواسطة المصاعب . 
« صموئیل "ميلز » 
إن الئقف والتام التثقيف ء الذی تثقف حسه .. وتثقف عقله .. وتثقف 
قلبه وجمع إلى العرفان الحكمة : هو آسعد رجل على هذه الارض .. وهو 
شعاع عقله .. ودفء قلبه .. وتفتح بصيرته .. 
ر أُمد زکی ؛ 
بمختلف الفنون .. فالثقافة ليست كلاماً » نملا به الرعوس .. لكنها يقظة 


الملكات كلها والحواس .. 
۰ « توفیق الحكيم) 
المدرسة : تعلم ولا حلم .. والحياة : تحلم وتعلم .. 


ر أحمد شوقی ) 
إن الطاقة البشرية الفاهمة الوجهة التی تستطيع تعيين طریقها على ضوء 


۷۱ 


vt 





المعرفة .. ثم تنطلق فيه لتصنع للانسان الطمأنينة والسعادة والرفاهية .. هی 
بلا شك خير للناس وللحياة مات ا مرات ء من الطاقة البشرية التی تنظر 
إلى ما Up‏ بعين ا جھل والتوجس .. وتندفع مرتطمة با تجهل .. 
فتتعثر .. وتتبدد .. وتبوء بخسران مبین .. والفرق بين ا٢‏ الین تصنعه 
الثقافة .. 
« عبد الرهن اخمیسی » 
يجب أن تلتقى الثقافات ؛ لانہا وحدها هی التی تقود حطوات الشعوب .. 
« عبد الرهن الشرقاوی » 
إن النوع الواحد من الثقافة ثقیل على الفهم ء ثقل النوع الواحد من الطعام 
على امضم .. فإذا تنوعت الثقافات بالتبادل .. فلا شك فى LT‏ حاصلون 
على التربية المثالية التی ترفع من مستوی العام .. و تجعل الصداقة بين الجميع 
أوفر منالاً وانتشاراً .. کا نعطی الفرصة لتنافس المثقفين عند اجعاعهم .. 
بالثقافات التنوعة .. 
١ ۱‏ محمد محفوظ ) 
Lad‏ كل التقافات .. ولنشق أن ad‏ ثقافة - مهما تكن - إنما تعمق جذور 
الفهم فى عقولنا .. وتو كد شخصيتنا .. وتزيد إدراكنا للحياة الانسانية .. 
by‏ من حرمة وحقوق .. 
« محمد زكى عبدالقادر ) 
الانسجام الذهنى معناه : تعادل GUS‏ التفكير فى ميزان العقلية المشتركة .. 
وهو مالا يکن أن يتوافر ء مالم يوجد التقارب الثقانى على قدر الامکان .. 
( أمينة السعيد ( 





a 


الم و هب4 


) بسم الله الرهن ن الرحم « 


رب تچ هب لنا من دنك رحمة انك 
ڑا ۳1 ۳ 


( سورة آل عمران - آية ۸ ) 
سے vr wy‏ ار کاو 
ہے ete‏ 4 


) سورة الشعراء - اية (AY‏ 


۰ احرص على الوت Cag.‏ لك الحياة 7 

yl )‏ بكر الصديق » 
٭ با زم والاقدام تنال معا ی الأمور .. وتتجلی خفایا الواهب . 

« أبو الفیض المنوفى ؛ 
٭ خیر الواهب : العقل .. وشر الصائب : الجهل .. 

ر حکیسم ) 


۷۳ 





ما قيمة ذكائكم ومواهبکم ونبوغکم ‏ إذا م تستطیعوا أن تتموا عملا .. 


آو تنجزوا آمرا 55 


ر محمد ابت ( 
© إن الوهبة الفائقة : هي الصبر .. 

( بيفود) 
e‏ الوهبة : تكسب الال .. والمال : يضيعها .. 

( فیلسصوف ؛ 


۰ تن تکون الافادة من مواهبنا على نحو مستمر کے وإلا أصبنا بالجمود 


والتفاهة . 
(حهيم) 
٭ لن يكون الإنسان یوماً أسعد منه وهو متعب مجهود » إذا علم من تعبه 
وجهده أنه مالك لعنانه .. قادر على توجيه مواهبه وملكاته.. ماض فى 
عمله » كانه ماض فى رياضة شائقة .. تستبق فيها المواهب والملكات .. 
« عباس محمود العقاد » 
٭ لابد لکل منا من خاصة متازة .. أو ملكة نادرة .. أو موهبة بارزة جب 
أن نستوثق ما .. وخللھا .. ونلاحظ آغراضها .. علینا Ol‏ نبرزها 
وتصفلها وعبییء ها الظروف الصالحة فوها .. 
١‏ آنور الجندى ( 
الفقر والغنی عامة .. ليست مسألهما مسألة مال .. بل هی : مواهب 
و خحصال .. 


» إلیسان رای‎ ١ 
الشباب ىء مدهش .. ولكن من المؤسف أنه پو هب للصغار ء دون‎ ۰ 
. الکبار‎ 
بلسزاك ؛‎ « 


ی۷ 





اسْتخدم أية موهبة لديك » فان الغاب يُضحى موحشاً إذا ۸ تصدح فيه - 
غير الطيور جميلة الصوت . 59 
« لایف بولکیسال 6 
يتراجعون .. ولا یقبرون مواهبهم الکامنة .. 
« ایلیا حليم حنا) 
إذا كان لکم موهبة ‏ فالاجتہاد يقويبا .. وان م يكن لکم موهبة ع 
فالاجتهاد يقوم مقامها  ..‏ 
ورينولدز») 
إن كثيرا من الناس يؤثر الراحة » ويلتمس النجاح من أيسر سبله .. 1 +م 
ويفرون من كل عناء ونصب .. إنهم بهذا يفسدون مواهبهم بانفسهم .. 
ویہدمون رجولتہم بایدیہم .. فکیف یستطیع امثال هولاء أن ern‏ 
)0 فيلسوف ( 
العجرفة الثابتة التى تأبى أن تعترف بفضل الواهب الناشغة » أو تتیح ها 
) لورد بیفر بروك ( 
إن تجاربی قد هدتنى إلى ألا آقم وزنا Las”‏ للمواهب .. بقدر ما ب أن 
أعنى بالاجتهاد وقوة الكفاح .. 
ر مکسلی ) 
إن شاطیء السعادة لرصوف بحطام رجال من ذوی الواهب العقلية 


“Yo 





فهلکوا بمرأى من أولى العزم وا زم .. الذين استطاعوا بقوة جلدهم 
وكفاحهم أن يضلوا pred‏ اق بر السلامة ظافرین . . غائمین .. 
« محمد ابت ) 


كثيرون من الناس يعيشون هذه الحياة وهم ینتحرون انتحاراً جزئياً .. 

یدمرون مواہبہم ؛ وقواهم ونشاطاتهم ا خلاقة .. فى الحقيقة : إن معرفة 

و ید ورپ تہ 
طيبا مع الآخرين . 

لييمان ) 


من هو آسعد البشر ؟ هو ذاك الذی یقدر مواهب الآخرین .. ويشاركهم 


( جوته) 


© إن سلامة الذوق ف is‏ والعطاء 4 والبيع والشراء ف أسواق ا حیاۃ : 


۷٦ 


آدعی للنجاح والفلاح من سائر الواهب والعطايا الطبيعية .. 


) لورد أفضری ؛ 
عزمت على أن أكون luge‏ إلى الغاية القصوى ؛ لأننى أعلم أن لیس لى 
« رينولدز» 





والعزيمة 


« بسم الله الرهن الرحم » 
بقول اليكل ا 


مر سے بر مر نی مر پر رر ےو لر ۵ ی و ار سرصم نی - 


t 
4 .. فا ذاعزمت قتوکل عل ال إن اله حب المتوكلين‎ .. 


( سورة آل عمران - آية 10۹%( 
۳ راو و ice‏ فص بے ےھ ها مرو عي 
«9 ... و إن تصیرواوتتقوا فان ذ لك‌من‌عز م آلامور ) 
۱ . (سورة آل عمران - آیة ۱۸۲) 
oor‏ و سے Soh vee‏ فود مرل at‏ 
لإ فآصير کماصبر اولوا العزم من آلرسل » .. 
( سورة الأحقاف - af‏ ۳۵) 
o © ©‏ 
۰ ما ریت احداً حزم إرادته على أمر » إلا كان 7 ولا عزم شيعا » الا وصل 
إليه .. 
« عن بعض الصوفية » 
٭ من ُومِن الصاعب عزمه : لا یفلح .. ومن یتغلب علیها : ینجح .. 
( پوسف هسر ) 
و محمد عبدالله الألايلى » 


۷۷ 


۷۸ 





النجاح : استعداد .. وعمل 56 وإرادة 55 ومعونة من الله تعالى .. وان 
العطاء دائماً على قدر العزيمة .. 
+ انور اطندی ) 
على قدر أهل العرم SE‏ العزائم .. وتأق على قدر الکرام الکارم .. 
) أبو الطیب ol‏ ( 
ويل لحائر العزم . 
( ابن سيراخ ) 
« اندریه ریفوار » 


» حکیم‎ ١ 
.. يخال دائماً أنه كان ترة عزم شديد‎ .. Lal إذا نجح عمل امریء نجاحاً‎ 
» !تیان رای‎ « 
حیسم‎ ( 
إن معظم ما يصيب الناس من فشل فی حیاتہم لا برجع إلى نقص فى‎ 
» مواہبہم أو ضعف فى ذ کائهم .. بقدر ما برجم إلى خموطهم 6 وفتورهمتهم‎ 
وشلل فی عزائمهم‎ 


إذا و جد العزم = سھل العمل 7 


» محمد ابت ( 
بعض الناس يرغبون فى شىء ما رغبة شديدة عنيفة . . ویوطدون العزم على 
إدراكه . . حتى |نہم - خشیة أن بخطكوه أو يفقدوه - لا ينسون شيئاً من 
الخطوات التى تودی إل إخطائه و فقده 7 

» برویر‎ Yd 





لا تمش فى طریق من طرق الحياة » الا ومعك سوط عزمك وإرادتك .. 
Cals‏ به کل عقبة تعترض طريقك .. 

« فرید ريك نيدشه » 
فی استطاعتك of‏ حیل ما يحيق بك من کوارث ‏ إلى نجاح .. إذا 
ما واجهت الفشل فى عزم وتصمم .. 

ديل کارنیجی » 
إن الحياة معركة کبری لابد أن بخوضها الانسان بعزم وتصمم .. وعليك 
أن تدخل ا لع رکة مسلحاً بالشجاعة والثبات والصمود ؛ لتتعم حقاً بالفوز 
المبين .. 

« ضیاء الدین gl‏ لحب ) 
ان بدء الرء عملا من جدید : يحتاج إلى خيال .. fe‏ 3 ومن 
السهل أن ينقاد المرء ab gl‏ » وأن ل oT‏ 
هذا مع تقديره : الإخفاق فى كل عمل سز اھ لمر ت 
الذين يقهرون كل هذه العقبات .. 

« لورنس  .‏ . جالتون » 
كل مرة يتبخر فيها عزم .. أو تخمد جذوة إحساس ساطعة دون أن تثمر 
رة .. فان الأمر يكون شرأً من فرصة مضيعة  OY‏ ذلك يؤدى إلى منع 
العواطف فی الستقبل من أحذ طريقها الطبيعى إلى غايتها .. ويسد المنافذ 
ھ۶ 

« ولم جيمس) 
إننى yT‏ .. قویهم » وضعيفهم .. حقيرهم 
وعظیمهم . . هو فى قوة العزم .. حتی إذا عزم المرء على أمر لا يرتد عنه إلا 
کت E‏ جرع می نی اڑا ا 

.. ولا تستطيع الواهب ولا الأحوال ولا لفرص أن تجعل الرجل 


۷۹ 





( بکستن ) 

٭ لا يقوى على الأمر إلا من اقتنع أنه قادر على إتمامه وعازم عليه .. وكثيراً 
« صموئيل «عيلز ) 

© إن الشاق توهن عزم حبان .. ولكنها .. تزید همة الشجاع .. 
3 صموئیل ميلز » 








الذکاء 


لا تصحب الا Wile‏ تقياً 7 
ولا تخالط إلا We‏ ذكياً .. 
ولا تودع سرك إلا ee‏ وفيا .. 
« على بن ألى طالب » 
إن البعد عن اللہ لن يثمر إلا علقما .. ومواهب الذكاء والقوة والجمال 
والمعرفة تتحول كلها إلى نقم ومصائب .. عندما تعرى عن توفيق الله .. 
وتحرم من بر کته .. 
« محمد الغزالى ) 
من الذكاء : أن تكون ee‏ بعض الوقت .. 
( فيلسوف») 
ثلاثة لثلاثة بالمرصاد : الموت للحياة .. 
والشقاء للذكاء .. 
رات للفضل .. 
١‏ حکیسم ) 
قلما اجتمع للانسان GE‏ وذکاء ؛ لذلك ینبغی له أن يختار أصدقاءه من 


أهل ا خلق .. ومعاشريه من أهل الذكاء .. . 
هل ومعاشریه من آهل ye Gis;‏ 


A\ 


۸۲ 





ذكاء ا مرء .. محسوب عليه .. 
« حیسم ) 
الذكاء + نور 7 والحياة لا تكون مع الظلام 5 
رد . حلمی اللحام ) 
الرجل الذکی : يرى أخطاءه من ULE‏ تعامل الناس معه .. ثم یتلافاها .. 
١‏ صبحی إسکندر » 
إن كل شىء یکاد يقبل على الرء .. إذا ظل دائماً USS‏ أريياً .. 
« لورد بیفر (Soy‏ 
ذكاء آخر : أن تخفى ذكاءك.. 
) انيس منصور ) 
معظم الذاهب قائمة على صوت الاغلبية .. وذكاء الأقلية .. 
) آنیس منصسور ) 
الرء یشقی ف اطوی ۰ بقدر ماله من ا حذق والذكاء 5 
« اتیاهن رای » 
ليس فى الدنیار غير سیلمین : ذكاؤك .. أو غباء الاخرین .. 
« لا برویپر » 
الذ کاء بدون حماسة .. كالجوهرة فى الوحل .. 
« وولتر وین » 
إن السبیل الحقيقى لداع الرء نفسه .. هو اعتقاده أنه أذكى من 
ار 
« مثل فرنسی ) 
إن اخر نتاج للحضارة .. هو أن یستطیع الرء ملء فراغه بذ کاء .. 
١‏ برتراند راسل » 





© حيث لا یتوفر العقلاء ۰ یغدو ذوو الذكاء القلیل 

« من أقول الهيتوباديسا » 
6 حیث pinay‏ العقلاء .. يسود ليلو الذكاء .. 

« من آقوال افیتوبادیسا » 

ه تمکن الانسان - بعقله وذكائه - أن یفضح آسرار الطبيعة » ويتغلب على 
آرضها وبحرها وهوائها » ویسخر قواها فى سبیل خدمته ورفاهیته .. ولکنه 
عجزعن تفهم ذلك العقل والوقوف على مواطنه » وغزیق حجبه وأستاره . 

« امسر بقطر ( 

pie‏ الناس کلاماً : أقلهم ذكاء .. وليس ثمة فارق كبير بين خطيب 

ودلال .. 
« جبران خلیل جبران » 

Lys” ۰‏ ما رکون الاک Lets‏ .. إا ملكت of‏ عهتکه .. وجدت ما عبقرية 

مستثارة أو مهارة مشعودة . 
Ol yor )‏ خليل جبران 6 

« الذكاء : موهبة .. یکن أن تدعم وعهذب عن طریق التأمل والببحث 
والوحدة .. أما DEW‏ فصفات لا تتكون ولا تتشكل عند الرء » إلا بعد 
تعرضه لعواطف الحياة وموجاتها الصاخبة .. 

( جوته) 

٭ كى تنجح فى الحياة : لابد لك من التظاهر بالبلاهة فى معظم الأحيان . 
و جون فلوريو) 

۰ الذكاء : يرفع الإنسان فى عين نفسه .. ولكن أخلاقه هى التى ترفعه فى 


۱ NN: 0 


۸٤ 





اجعل ذكاءك فرساً تحمی به نفسك .. ولا تجعله سیفاً يجرح غيرك .. 
١‏ حیسم 


الذكاء : هو الفكر الذى ييل عن الأشياء الدنيا ؛ ليرتفع بالرو ح. نحو ما هو 


أسمى .. 
« بلوطان ( 


حيث اج يدخحل الذ کاء تذهب العاطفة 5 
وفيلسوف» 
العاقل الكثير الذكاء .. تجتمع فى مخيلته الأفكار العالية .. والعبقريات 
الفياضة ve‏ وربا تکون هاسته .. وتأججه أكثر من فيضه و تدفقه 7 
« حبیب زیدان » 


شدة الذ کاء تجعل العاقل یوزع الصور ا ختلفة لذات العنی الواحد .. ثم 
برتاد بنباهته هذه الاحتلافات .. فیزداد التأثیر على النفس .. 


( حبيب زیسدان ) 
الذ کاء .. کالنہر .. كلما ازداد عمقه .. قلت ضوضاؤہ .. 
« فرانسیس بیکسون » 


الارادة والذكاء : عملان متشابهان فى أرق البشر lade‏ وحضارة .. ومن 
الارادة والذ کاء Las‏ کل قم الأخلاق .. 


« محمد مصطفی زیدان » 


إن السنین لا تؤثر فى الذ کاء .. وإن الأذكياء پزدادون ذکاء على مر السنین 


« ناتان شوك ) 





٭ من كان ذا ذكاء .. بدا منه بالشدة .. کالنباتات العطرية ء لا یفوح أريجها 
إلا بالفرك . 
« صموئیل سیلسز » 
« إنما يعمل الذكاء بالوحی . . فما یکون کر ی ی 
يكن شرا اف low‏ .. ولکن تجدر أن ینظر الانسان إلى البداً .. 
کا حرر من القوس .. له منه نسبة محفوظة .. 
« فیلسسوف » 





Ao 


Converted by Tiff Combine 








عندما بدا ) الاسکندر القدونی ( زحفه على الشرق » وقاد جيوشه الظافر ة 
وفی سن ا حامسة عشرة .. قدم الشاعر الفرنسی ( فیکتور هوجو ) قصیدته 
الأولى إلى ا جمع الأدبى .. فمنح علیها جائزة . 

وکان الوسیقی « موزارت » یعرف فى بلاط برلین .. وهو فى السابعة 
عشرة . 

وکان « نیوتن » قد أذاع اکتشافاته العلمية .. وأصبح يعد من كبار العلماء 
وهو ما يرال فى الرابعة والعشرین .. 

وعندما قادت « جان دارك » جیشها لتحریر فرنسا .. لم تكن قد بلغت 
الثامنة عشرة بعد . 

وف سن العشرین .. بدأ « بیتهوفن » يؤلف ألحانه الخالدة . 

وعندما کتب ( شیللر » « روایته ) « دی روبير » كان عمره ۲۲ سنة . 
و کان « بنجامین فرانکلین » فی ald‏ » تنقصه اللباقة والكياسة فى معاملة 


۸۷ 
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الناس .. ثم اشتهر - بعد ذلك - بلباقته التی رشحته ۸ لنصب سفیر آمریکا 
فى فرنسا .. 
١‏ جون جرعشو ويلكنسون ) النباق الأمريكى . . فقد بصره فى الثالثة 
والعشرين .. ولكنه تعلم أن ييز بين الأزهار بمسها بطرف لسانه .. وكان 
فى إمكانه أن يسنّى على الفور خمسة الاف مہا .. 
وقاد « محمد بن القاسم الثقفى » جيوش عبد الملك بن مروان فى افند .. 
وهو ابن سبع عشرة سنة .. 
وحارب « عبد القادر الجزائرى ) .. فرنسا .. وم يزد عمره عن خمس 
وعشرين سنة .. 
وكان « نابليون بونابرت 4 سيد نصف العالم .. وعمره تسعة وعشرون 
عاماً . 

eee 
يعيش حیاته على امال مجردة .. مشلول‎ of لیس اضر على الشباب من‎ 
الارادة .. مسلوب العزية .. إن الأعمال العظيمة تمت فى عهد الشباب‎ 
. بنبوغهم .. وإن التاریخ أصدق شاهد على ذلك‎ 
۱ . حياته‎ 
.. وان .. « نیوتن » قد أتم أهم خترعاته قبل أن يبلغ ا حامسة والعشرین‎ 
ونال‎ oe وان « فیکتور هو جو ( دون مأساة وهو فى سن الخامسة عشرة‎ 
.. جوائز الا كاديية الفرنسية قبل أن يبلغ سن العشرین‎ 


إن « نابلیون بونابرت » قد غزا إيطاليا .. وقهرها .. وهو d‏ یتجاوز سن 


الثلاثين . 





وان « ولم بت » کان وزيراً فى الوزراة البريطانية قبل أن یکون رجلا .. 


٠‏ ان Yo ne‏ مصطفی کامل « كان يبز آرجاء مصر .. وتردد صداه افاق 


البلاد العربية قبل أن يبلغ الثلائین . 
وإن « راسکن » « يؤكد لنا » أن أجمل عمل فنى فی الوسیقی والرسم 
والتصویر كان وليد هذه القوة الوثابة التأججة فى صدور الشباب . 

© © © 
فإذا كانت قوة الأمل والطموح تفعل كل هذا فى عهد الشباب .. فكيف 
بها إذا وصلت إلى سن الكهولة ..؟ 


ه إن « جلاد ستون 4 فى سن الژانین كان له من قوة الأمل ما يندر أن يكون 


فى سن الشباب . 
وان ( أفلاطون » مات وهو يكتب فى سن الواحدة والغانین .. 
ولقد كان « بسمارك » قوة نشيطة .. فعالة .. وهو فى سن الغانین . 
وأيضا « جالیلیو » كان يعمل کل الوقت فى تطبیق نظرية البندول على 
© © © 

إن عظماء الرجال ونوابغهم لم يكونوا جميعهم من حملة الشهادات » أو 
المؤهلات .. ولكن هی .. الموهبة .. يببها اللہ سبحانه وتعالى لمن يشاء من 
عباده .. وهى التى صنعت منهم مفكرين .. وعباقرة . 

( س . ص . و 
إن تسعة أعشار العبقرية والنبوغ هی نمرة الجد والاجتهاد والمثابرة .. ولكن 
البله هم الذين لا یؤمنون ob‏ النجاح والجد : آمران متلاز مان .. 

) جوته‎ Endl ys Olay » 


Aa 





إذا كنت نابغاً فى علم أو فن .. فغذ نفسك بحب العمل » کا تغذی عقلك 
بحب العرفة ‏ إذ لا حياة ولا مستقبل ولا توکید للنبوغ » إلا بإرادة 
راسخة تصدر عن خلق قوی .. وتتمثل فى العمل التواصل بعزم وإصرار 


وثبات و تضحية .. « ابراهم الصری ) . 
الیل .. والزاولة .. والأمل .. وقوة اللاحظة : أساس النبوغ .. وسر 
الاعتراع .. « آبو الفيض النوق C‏ 


إن ا جتمع لا بقدر النبوغ الذهنی » الا مقترناً DEV‏ .. ولا یعترف 
لصاحب هذا النبوغ بقوة الشخصية .. إلا متى اکتمل فيه سلطان 
الأخلاق .. وأنور (GAT‏ 
البوغ : هو أن تلحظ الثیء الظاهر .. الذى يَعْمَى عنه الآخرون .. 
« لويس تكر) 
عدد النوابغ كبير .. ولكن عدد النوابغ المشهورين بالخلق القوى ء والذين 
يعتمد عليهم فى ساعة العسرة : قليل .. 
« أنور الجسدى ؛ 
ما من نابغة .. إلا وفيه طرف من الجنون .. 
« فیلسصسرف ) 
کم مات من نوابغ أولى عبقریات رائعة » وم یتحدث الناس عنہم .. وم 
LA‏ نوابغ بین ظهرائینا » ولا نتحدث عنهم .. ولن نتحدث عنهم قط .. 
Yd‏ برويير) 
عندنا من النبغاء من هم أهل لاداء العظائم .. ویقنعون بأصغر الصغائر .. 
١‏ اتیان رای » 


0 ۱ 
33 . 4 
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العیقر 4 


۰ سئل « (سکندر هاملتون و هو ور الأدباع العروفین : 
- هل تعتقد أنك عبقری کا یقول الناس عنك ؟! 
فأجاب : تتلخص العبقرية التى ينسبها البعض إلى .. ف أننى حینا أصادف 
مشكلة .. أتعمق فى دراستہا و تحليلها .. وأجعلها مائلة أمامى ليلاً ونماراً .. 
حتی يستوعبها ذهنی . .. فیکشف عن نواحیها الغامضة . . ویعجب pi‏ 
للنتائج التی وصلت إلما . .. ویقولون .. إ إنہا ثمرة « العبقرية » .. والواقع : 
أا رة الجهاد الشاق .. والتفكير الطويل العميق .. 
oS 6 ®‏ 

العبقرية کقوس قرح .. كلما تجمعت حوطا الغیوم .. ازداد وضوحها 
و جلاء آلوانها . ۱ 

( رست ) 
عناصر العبقرية لا تبدأ فى الظهور .. إلا عندما تصادفها الظروف 
لمعا دة ۱ 

و جرانت تاجارت ) 
ه لا توجد عبقرية عظيمة .. إلا إذا كانت ممزوجة بشیء من ا جنون .. 
« آرسطو » 


4١ 


ay 





مصباح العبقرية يحترق بأسرع ما يحترق مصباح الیاۃ .. 
5 « لسویل » 
للعباقرة - على ما وهبوه من قوة الملاحظة وسعة الادراك - مزايا أخرى . 
كالبصيرة .. وا حیال المبدع .. وبهذه البصيرة يتعلمون أشياء يجهلها سائر 
اا 
« فیلسسروف ) 
العبقرية : فن AL‏ .. ينبع من النفس .. ولا یأتیها من الخارج .. 


العبقرية : استعداد غير محدود .. لاحقال الالام .. 

« توماس کارلیسل » 
إن العبقرية لا تفيد صاحبها .. إذا كان لا ينتفع بها فى تصرفاته العملية › 
وأمور الحیاۃ اليومية .. 

+ وولسر وین ؛ 
العبقرية : واحد فى الائة ( إهام ) .. وتسع وتسعون فى الائة ( عرق 
وجهد .. ) 

۰ « آدیسسون » 

العبقرية : تتلخص فى أن تعرف فى الليلة السابقة .. الفکرة التی یہتسدی 
Lal‏ العام فى اليوم التالى .. 

« جوفروا) 
العبقرية : ضفة تمنحها لوتانا .. 

onal «‏ منصور ) 
العبقرية .. والجنون .. والحب : فکرة لا تتغیر ..: 

« نيس منصور » 





العبقرى ا جھول : هو الذى صنع « کعب » حذاء المرأة .. 

« نيس منصور » 
العبقرية : تصنع ما يجب .. والوهبة : تصنع ما تستطيع .. 

« توماس آدیسون » 
إن الکتب هى التركة التى یورثها العبقری آبناء نوعه جيلاً بعد جيل كأنها 
ا مدیة للذرية التی ۸ تخرج بعد إلى عالم الحياة . 

« توماس آدیسون » 

و حكيم) 
الشبيبة : نفحة من العبقرية » یناما کل إنسان .. والعبقرية : نفحة من 
الشباب » لا یناما الا ا خلدون . 

» عباس محمود العقاد » 


العبقرية : نادرة الوجود .. ولكن يستطيع كل إنسان أن یتہذب وبتربى LS‏ 
بشرط de of‏ .. ویثابر على الاجتهاد فی التحصيل .. وعلى قدر سعة 
علمك بالأشياء تقل العوائق فى طريقك » ويتناسب نجاحك ف الحياة . 
۱ » أفلاطون » 

البقرية : عکن أن یکون فا حدود .. ولکن البلاهة لا حدود فا .. 

) اپلبرت هابارد ) 
الأفكار : رس مال .. لا جنی منه فائدة إلا على يد العبقری .. 

« ریشارول ) 
العبقرية : معناها الصبر .. 

« مثل فرنسی ) 

© © © 
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المحصد 


سبعة آشباب إلى المجد 


٭ فی استطاعة كل |نسان of‏ یرتفع إلى قمة ا جد .. ولکن إحفاق الرجل فى 
عمله يرجع إلى سبعة أسباب : 


ہے و ا و و 
ا اسر 
۲ - ضعف الإرادة الذی يحد من نشاط الفرد .. 
۳ - الخطأ فى تقریر مستقبل الفرد واختیاره لعمل لا یتفق مع مؤهلاته .. 
۽ - الخجل وما ینطوی عليه من.تردد .. 
وے امت الأعضاته ب 
٦‏ - ضعف OY‏ بالقدر أو بالحظ فی حالة النجاح أو الفشل .. 
۷ - عدم السعی لتحسين مركز الفرد فى الحياة الاجتاعية .. 
coe‏ 

« إن القدرة على التذ کر .. هى العنصر الأسامى للنجاح .. و کثیرون من 
وصلوا إلى قمة ال جد کانوا من أصحاب الذاكرة القوية .. 

« يوسف gl‏ جمعة ) 


40 





٭ نحلم uth‏ عظیماً .. ثم نقتصر على رجاء النجاح قلیلا .. ثم ننتهی بالرضا 
« إتيان رای ؛ 


لن تبلغ ا جحد .. حتی تلعق الصبرا .. 

) حکیسم‎ ١ 
.. مناضلة الدهر ء وما یتبعها : من الظفر وا جد‎ © 
حکیسم؛‎ ( 


إن مجد الرجال يجب أن يقاس بالوسائل التى آحرزوه بها . 
( حكمة غربية » 


۵ © © 





۹٦ 





الشد اند .. 
و الصعاب 


ه کب (« جلاد ستون » إلى حفیده یقول : 
- إن دخولك الكلية حادثة عظيمة فی حياتك .. فلا تستهن بها .. اعمل 
عملك وأنت شاعر آنك تعمله فی حضرة الله تعالى .. فلا داعی - إذن - 
للخوف .. أو الفشل عند الشدائد .. بل لتکن الشدائد سُلماً ترتقی بها إلى 
ذرا ا جد .. 

© © © 

« ليس مثل المشقات والتاعب مرب للأفراد والأمم .. وکا أن ol)‏ السفینة لا 
يتعلم الشجاعة والإقدام إلا فى وسط الزعازع والأعاصير .. فكذلك 
الانسان فى حياته لا یقوی خلفه » وتعظم ثقته بنفسه » وتزداد قوة احت‌اله 
وجلده الا بمواجهة الصعاب والشدائد .. 

ر محمد ابت ( 


© إن الطبيعة السهلة لا تفع فى الشدائد .. يجب أن نکون على شىء من 
الصلابة والخشونة » إذا آردنا أن نواجه كل ما يعترضنا من صعاب فى هذه 
ا حیاۃ .. ر محمد ثابست ( 
٭ المصاعب : et‏ الرجال .. 
( حبیب زيدات ) 
ج © ® 
۹8۷ 
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الشياب 


« ۰ 


( بسم الله الرهن الرحم » 
يقول الله تبارك وتعال : 
Yeo, “ee‏ روم > wh or tivo,‏ رصم ص ر os‏ و 
فل وقال سوةق آلمد ينة آمرات آلعز یز تر'ود فتلها عن نفسهء قد 
رر رر ار جج رم سن رت | 7 
شغفھاحبا | نالاربهاق‌ضلل‌میین ٭ .. 
ث0 ۳۳۹ ۳ کر 


( سورة يوسف - اية ۳۰ ) 
وسر 4 ساق وال ی مہو رح و وص وا ام و م 


ہے وم سر مر مر پر بر ار [ 
٠‏ واذفال مومی لفتله لا | برح حیٰ ابلغ جمع البحر ین او امضی 
Gli‏ .. 


( سورة الكهف - آیة 5٠0‏ ) 
س AN BO Sr oe‏ ار ار رار يذ ارق 


عم Aa rat 2 ot‏ 
۶ قالوأسمعنا فى یذ کرهم يقال له برهم © .. 
( سورة الأنبياء - آية 5٠١‏ ) 


الإ ودخل معه آلسجن قتیان4 .. 
( سورة یوسف - آية 5" ) 
٭ dB‏ رسول BE‏ : 
5 « اغتدم Lit‏ قبل خمس : حياتك قبل موتك .. » 
وصحتك قبل سقمك .. 
وفراغك قبل شغلك .. 
وشبابك قبل هرمك .. 


۹۹ 





و غناك قبل فقر Og)‏ - 
( رواة الحا والبيبقى › وأبونعم , 
والامام هد فى مسنده ) 


© الحياة تتقدم إلى الأمام 7 وظروفها تتجدد 2 وكل جيل له ظروفه التى م 
يعهدها الجيل السابق .. وحكم الشباب لا يفيد الحياة بتجارب الماضى .. 
بل یواجه الجديد با یناسبه .. ۱ 

« محمد فرید أبو حدید ) 

ه أمنی أن یکون الشباب متخلقاً بأخلاق الرجال .. فيه الشهامة والروية 
والبعد عن الدنایا .. لا يعمل فى خلوته » ما یستحی منه أمام الناس .. وأن 
يكون 5 بالطبع .. قائماً بواجبات دینه .. 

« الشيخ مصطفى المراغى ) 


٭ الشباب ofl‏ ما فى حياة الانسان .. والاکسیر الحقيقى bat‏ الشباب هو 


الايمان .. 
( حکیسم ) 
9 الشباب : هو تلك الفترة من العمر التی یکون فیہا الرء من 
( الشيخوخة » .. بحيث لا یقبل نصائح غبره .. 
« فیلسصوف ) 
© يريد الشباب أن یتذوق کل شیء .. ولکنه لا یعرف - de‏ وجه 


التحقيق - طعم أى شىء . 
( حکیسم ) 


(۱) الجامع الصغیر - للسیوطی - ج١‏ - ص ۷۹ - ط . أولى - دار إحياء الکتب العربية .. 


Vas 





الشباب فى نظری - She‏ النفس على الوادی ا خصیب .. حيث تنبت 
أطماع لمجد وأحلام البطولة .. بل القمة التى تنتشر من فوقها أجنحة 
الفکر .. للتحليق فى سماء العبقرية والإبداع .. بل الصخرة التى تتفجر منها 
ينابيع الشهامة والشجاعة والحب . 

« نقولا فياض » 
۵ إن الشباب : غرور .. والرجولة : جهاد : والشیخوخة : حسرات . 
وان فشل الرجولة : ملحق لغرور الشباب .. 


( بیکنسفیسلد ( 
نی مقدورك أن تنعم بالشباب طوال حياتك .. إذا احتفظت بنظرة مضيعة 
E‏ اي 


\ 

ان معظم ما یصیب الشباب من. زلل وعثار فى حياته .. لا يرجع - فى 
الأغلب الاعم - إلى نقص فى كفايته ونشاطه وعلمه - بقدر ما يرجع إلى 
سوء فهمه للحياة » وخطل حکمه علیہا .. 

) ز کی الهنسدس ) 
آیدیکم .. وأن نجاحکم أو فشلکم ء رهن با تبذلونه من جهد .. وعز .. 
و کفاح .. ومثابرة .. ) زکی gl‏ س « 
رن حیاتکم لیست ks‏ خارجا ی ولكنها جموع أعمالكم 
وعواطفکم a‏ .. فأنتم ا خترعون .. وأنتم الشرعون للقوانین وقواعد 
السلوك .. وأنع المكونون للمبادىء 00 6 ا 
وفن . ل .. فليس فى الحياة شىء لم تضعوه بأيديكم .. وآفکار م .. 


وقلوبكم .. 
و زكى الهنسدس ) 


۱۰۲ 





إن الذين یفرطون باستنزاف قوی الشباب .. هم كالذين یکتبون de‏ 
آنفسهم صکوکا مالية .. لن یستطیعوا وفاءها فى الستقبل .. 

) کولشنون‎ ١× 
. كن خلصاً .. لاحلام الشپاب‎ 

» شپلسر‎ ١ 
إنى لأعجب بالشاب الذی يزدان بحکمة الشیوخ » وبالشیخ الذی يزدان‎ 
.. بنشاط الشباب .. ومن عاش بمقتضى هذا المبداً » فقد يشيخ بالجسم‎ 
.. وأما عقله فلا يشيخ‎ 

( شیشسرولد ) 
إن الشاب الذى ينطلق فى طريق BLA‏ .. وهو يعمل على إنماء القدرة على 
تقدير القم .. ثم بعد ذلك تصحيح قراراته وارائه بمعلوماته .. هو الرجل 
الكفيل بالنجاح فى الأعمال .. 

» لورد أفبروك‎ ١ 
حياتك كلها شباب إن شفت .. فعش إذن فى موكب الشباب .. وخذ‎ 
دائما من روحهم .. وارو روحك .. وطهر ما فیہا من شوائب التثبيط‎ 
.. والاقعاد .. هيا بنا .. ولا تجرع أبداً‎ 

Sle «‏ الدين عبدالرازق ؛ 
اعجبوا tel‏ الشباب هذا الأمل الصادق .. والعزم القوى .. والعمل المضنى 
الدائم .. تنقل رجلا من حانوت لتجليد الكتب .. إلى معمل للتجارب 
والبحوث العلمية فى أكبر جامعة من جامعات فرنسا .. ووّله من طبقة 
الصناع العاديين إلى صفوف العلماء البززین .. 

ر محمد ابت ( 


إن الشاب الذى لا يملك من الكفاءة إلا القليل » ولكنه يملك الكثير من 





الاصرار والعزم أقرب للنجاح من أخيه الذی يلك الکثیر من الكفاءة ء 
. ولکن لیس لديه إلا القلیل من الاصرار والعزم .. 

۱ جيمس هویتکوم رايل » 
الحمسون : شيخوخة الشباب .. ولکنها .. شباب الشيخوخة .. 

« فیکتور هوجو » 
إن الشاب الناضج عندما يواجه الفشل فى أى ناحية .. فانه لا يفتأ يرى 
يحتفظ بتفاؤله مهما اسودت الدنيا أمام ناظريه .. 

( د . مصطفی فھمی © 
قل ل ما هی IGM‏ التی تجول ف رموس شباب هذا العصر .. اف لك 
اُخلاق الناس فى العصر القادم .. ...و پسرن» 
للشباب أجنحة تطیر بصاحبها سريعاً فى بلاد الخيال .. فلا یری أمامه الا 
الأفراح والمسرات .. ولا يعلل نفسه إلا بالأمانى والآمال .. 

( بتلسر ( 
قد يظن الشاب نفسه حكيماً .. کا يظن السکران نفسه صاحیاً .. 

« تشستر فيلد » 
إن قوة الجماعة وسلامتها .. تتوقفان على الفضائل التی يتحلى بها شبابها .. 

۱ هساوز ) 
لكل طور من آطوار ald‏ أخطاره وتجاربہ .. إلا أن الشباب ast‏ تلك 
الأطوار أحطاراً .. فهو الزمن الذی تنشأ فيه العادات .. وتتأصل فى 
النفس .. بل هو ینبوع الیول والانجاهات ا ختلفة .. وق خلال هذا 
الطور » یتخذ الانسان صفة معنوية ثابتة .. ویلبس الثوب الذی بظل 
یکسوہ إلى نہایة العمر .. و م‌اوز » 





۰ لكل امرىء ثلاثة آنواع من الشباب : شباب ا حسد » وشباب القلب » 
وشباب العقل ولکن للأسف الشدید .. قلما تلتقی معا هذه الانواع 
os‏ . 

« جول رومان » 

9 الشباب هو الفرصة الذهبية .. ليقوم الانسان بعمل محيد .. يرفعه إلى 
مصاف القادة ونوابغ الام . وهو عهد الامال .. و مصنع البطولة 
والابطال .. 
فيه فتح الاسکندر نصف العالم » ول تزد سنه على السابعة عشرة .. 
فى تلك السن .. 

٭ وحارب عبد القادر الجرائرى فرنسا .. يوم كانت ثانية الدول الكبيرة فى 
العالم ‏ ولم يزد عمره على خمس وعشرين سنة . 

» طاهر الطناحی » 


£ 


إن آخص ما أنصح به الشباب : هو أن يقرءوا فیکٹروا القراءة .. وأن 
يفهموا » فیحسنوا الفهم .. وأن یسمعوا القول » فیتبعوا أحسئه .. 
( ۵ . طه حسین » 
© على الشباب الذین یعدون آنفسهم لخدمة بلادهم أن یقرعوا تاريخها قراءة 
تمكنهم من الوقوف على آسراره وملابساته وأسبابه ومسبباته .. فقد 
تعوضهم هذه الدراسة بعض ما ینقصهم من التجارب التی يكسبها الانسان 
عادة من مشاهدات السنين .. وعظات ا حوادث والايام .. 
۱ « عبد الرهن الرافعی » 
٭ آحسن نصيحة عندی أسديها للشباب : هى أن يستمر فى الاطلاع على 
البعحث وا مران والاستفادة من خبرة من سبقوهم فى العلم وف العمر .. 


ef 





.. یدخروا من قوتهم لضعفهم‎ al, 

رد . سلیمان عزمی » 
الشاب : من الوت خطوة أو ما فوقها .. والشیب : من الوت خحطوة 
أو مادو نها 

( فيلسوف» 
یں و سو وس ھا 
يقتضيه هذا العام الحديد من أسلحة روحیة ومادية .. فاثه ال رکب . 
وعاش بلا قيمة .. ولا هدف . 

« عباس محمود العقاد » 
فى شبابنا : نفهم الحياة .. وفى شیخوختنا : ندافع عنما .. 

« انيس منصور ) 
الشباب : نظرة لا تنقطع إلى الغد المستمر .. 

« ناصر الدين اللشاشیبی » 
الشباب : محطة فى وسط الطریق الوصلة بين الشيخوخة .. وأيام الصبا .. 
الشباب : مدة .. تمر کالبرق .. ما بين غمضة عین وانتباہتہا .. أو هی 
شاه هت ی لا له بان eae‏ 


الشباب : عقد حبل الحياة .. تصل أيام الطفولة .. بأوقات ارم . 
الشباب : نجم .. یسطع نوره مرة واحدة .. فى اء الحياة .. 
الشباب : كلمة مر كبة مزيجها : الغرور .. واللهو .. والصفاء . 


الشباب : آهم الفصول الکتوبة .. فى کتاب حياة الانسان . 


الشباب : 
الشباب : 
الشباب : 
الشباب : 
الشباب : 
الشباب : 


rir) 





الوسم الربیعی .. لأدوار الحياة الثلاثة . 

يروز اياة .. وخازن الامال .. 

زمان ا حسن .. ليتع الجمال .. 

قوة غالبة .. لا کن قهرها .. 

مليكة حسن .. لا يعرف قدر جماها .. إلا بعد زوال دولا .. 


جال دنیوی .. يجعل للابتسامة مزية .. ویزین الألقاب بالجلال 


والکمال .. 


الشباب ۲ 


نجم .. آفوله يورث الحزن العمیق .. والداد الدائم .. 
) الأميرة قدرية حسین ) 








الد 


) بسم الله الرهن الرحم ؛ 
قال الله سبحانه وتعا ی : 


3 
مسر خر ار مر om‏ مير 
ولا تقون لشائء إلى مل ويك داي زر اء الله 
2 5 
سو E‏ سے سارن ص مر بر ص مر سن | tok‏ صر سے مم eo‏ 


واذکر ربِك إذَا Cot‏ 17 عم أن بهد ین رق لا فرب من مدا 
if ۹ ae‏ : 
رشد : eae we‏ 


3 خر مر گر 280 مرا سم ا 


} ناله عندم, ماع و بازل الغیث و ماف رسام وما ندری 


سے ماد حر سے در ef vee 8 av ete E 2 ae ae 7 os‏ 2ر 


نفس ماذا اتكسبغدا وماتدرینفس بايارض‌تموت إن الله لله عليم خبير 4 
( سورة لقمان - أية 0 


م8 


مغلم يه مہ وے I‏ سن سم ور 6 “zg ete‏ 
«بتایها ادن Bi Tce‏ تكس اند و 
ov‏ 2 مس Sone‏ ۳ 
إن اللہ خبير بما نعملون 
۳ ( سورة الحشر - آية ۱۸) 


۱۷ 





٭ قال رسول اللہ AU‏ : 
« اعمل عمل امرىء یظن أن لن يموت أبدا . واخذر خَذَرَ امریء يخشى 
أن يموت OG NSE‏ . . 
( رواه البیہقی فى السنن عن ابن عمر) 
© © © 
© ويقول نبى الله سليمان بن داود : 
١‏ لا تفتخر با فعلت فى يومك فإنك لا تدرى ما ينسح الغد » 


٭ دخل راهب على هشام بن عبد الملك .. فقال للراهب : 
- أرأيت ذا القرنین ؟.. أكان نبياً ؟.. 
فقال الراهب : 
- لا .. ولكنه اما أعطي ما أعطي بأربع حصال BS‏ فيه : كان إذا قدر 
عفا .. وإذا وعد وفى .. وإذا حدث صدق .. ولا يجمع شغل اليوم لغد .. 

© © © 
٩‏ لا تؤخر عمل يومك .. إلى غدك .. 
« عمر بن الخطاب » 

© إن الشباب أصحاب الغد aa‏ و أن يفرضوا إرادتهم على BLA‏ .. وان 
يتمردوا على القيود التى تعجزهم عن بناء خلايا اجتاعية جديدة .. بدلا 
من أن يقفوا جامدين مكتفين بالشکوی والتخلص من المسكولية .. 

( ۵ . بدت الشاطىء » 

)1( الفتح الكبير - للسیوطی - جا - ص ۲۰۲ - دار الکتاب العربى - بیروت . 


۱۰۸ 








الحياة آقصر من أن نضیعها فى قلق يضر ولا ینفع .. وا حیر أن نؤدى واجبنا 
فحسب » ثم نترك الغد لظروفه .. 
([ 2۵ . کارل ستولز » 


الغد ٠‏ یوم الکسول والفلس - ینتظر ه البائس بفروغ صبر .. وکچسب 
السعید لاقترابه ألف حساب .. 


« الأميرة قدرية حسین » 
الغد : هو اليوم الموعود لإنجاز أكبر الاعمال .. وتنفیل آهم الشروعات .. 


الغد : هو اليوم الذى ننتظر ه لا کال سرورنا .. وقضاء حاجاتنا .. ودفع 
أكدارنا .. 


الغد : هو اليوم الذى ستظهر فيه تلك الأعمال التى نرغب فى إخراجها من 
eee‏ 
الغد : هو الیوم ا جھول .. فی بحر الستقبل .. 
الغد : هو یوم بعيد الدی .. لا قبل لدراکنا بتصور غایته .. 
الغد : هو الیوم الذی لا يعلم حلوه ولا مره .. 
الغد : هو الیوم الذی تتحقق فيه أحلام الشعراء .. 
الغد : هو اليوم الذی یسعد فيه الیائس من الحياة .. 
الغد : کلمة یعیش بواسطتها مدعی معرفة الستقبل .. 
الغد : هو الیوم الذی متك فيه ستاثر الأسرار .. 
« الامرة قدرية حسين » 
لكل يوم SE‏ يأق بعده .. والغد یعنی فرصة انية .. وصفحة جديدة .. 
ومفرقاً للطريق التى سرت عليها .. یؤدی بى إلى طریق جديدة ...والغد 


۱۰۹ 





یخصنی کا يخص غیری .. ولذلك آنظر بملء الامل إلى ما يخبئه لى من 
العطایا الثمينة .. 

) آنطونیوس بشیر » 
عو مات رمه دوعا وت2 

و حکیسم » 
ليس القصود أنه لا ینبغی أن تستعد للغد ء وتفکر فيه .. كلا .. بل أفضل 
الطرق للاستعداد للغد : هی أن نركر كل جهودنا وحماستنا فى إنہاء عمل 
اليوم على أحسن حال يكون .. 

( 3 . آوسلسر » 
من ا حماقة : أن أقضى الساعات الثمينة ضاجرا متفکرا فى الغد تفكيراً 
بليداً .. إن حیاتی تتركر فى الساعة التی آنا فيا .. ومهمتی OW‏ : أن 


أستشتعر الصلة بالله .. والقرب منه . 


> کاجاوا الیابانی » 
لا تؤجل عمل الیوم إلى الغد .. مادام عملاً صا حاً .. 


) حکیسم ( 





المیل .. 
و المیول 


« بسم الله الرهن الرحم » 


0 موم ضر tee ۶)9 Avot ove‏ و 27 گے ره 
aly ۶‏ يريد آن‌توب علیکمو یر ید لذين بتیعون الشهوات ان تميلوا 
مردام م مگ 
) سورة اللساء - آية ۲۷) 


3 


2 ہی ما AP OAL‏ سے ری AA‏ س ا مس 
2 
۳ 


رم لدوم Let‏ مرو ال ودي 
> ولن استطیعوا أن تعد لوأ ین النساء وو حرصم قلا تميلوأ كل لمیل 
سے سے 


مرس مقر 2 سے صرح گر سر مه ص از وا 2 ی سمخ بر هس ام رس ee sve‏ و۳ 
فتذروها كا لمعلقة و نتصلحواوتتوا فان الله كان غفورا رحيما 1 


( سورة اللساء - ایة ۱۲۹) 





ه لكل طور من آطوار الحياة أحطاؤه وتجاربه .. إلا أن الشباب أكثر تلك 
الأطوار اُخطاراً .. فهو الزمن الذی Las‏ فيه العادات » وتتأصل فى 
النفس .. بل هو ينبوع الميول والاتجاهات اختلفة .. وى خلال هذا 
الطور > پتخذ الانسان صفة معنوية ثابتة .. ویلبس الثوب الذى یکسوہ 


إلى dle‏ العمر .. 
وهوزر») 








المشورة .. 


و المشساورة 


و الرحمن الرحم » 


7 اص ہر سر سم‎ we Pee 


3 راد تس رت : 


( سورة البقرة - آية (YY‏ 
ی رو ر ر د 

ري fer‏ > و IF‏ مدر دص روس ?> مرا وما م ورد کو 7 

رین asus‏ كر نزن و ذا 

رو ر صاصم ےو مر dao, bo Sor‏ مر .ےپ 


ل کم ام إن ال بحب ا لمت وكين ¢ 


ر سورة آل عمران - آية )۱۵٩‏ 


ورور ہر مومس ار وص 2 
لإ وال ین استجاہوالر بهم وأقا موا الصلوٰة وآمرهم‌شوری بینهم وممًا 


82 a Pat core 


ررفنلهم ينفقون : 


( سورة الشوری - آیة ۳۸ ) 


رہ 





قال رسول El‏ : 
سب « الستشار : موئمن ) .. 
( رؤاه ابن ماجه عن ألى هريرة ) 
وقال ا ٠‏ 
- » إذا استشار أحدم آخاه ء فلیثر عليه # .. 
( رواه ابن ماجه فى الأدب عن جابر) . 


« لا تكم المستشار خبراً .. فتق من قبل نفسك .. 
« أبو بكر الصديق » 

« لا مال أعود من العقل .. 

ولا وحدة أوحش من العجب .. 

ولا عقل كالتدبير .. 

ولا كرم كالتقوى .. 

ولا قرين کحسن الخلق .. 

ولا ميراث كالادب .. 

ولا قائد كالتوفيق .. 

ولا تجارة كالعمل الصالح .. 

ولا ربح کالثواب ih‏ 

ولا ورع کالوقوف عند الشبہة .. 

ولا ple‏ کالتفکیر .. 

ولا عبادة کاداء الفرائض .. 

ولا إيمان کالیاء والصبر .. 

ولا حسب کالتواضع .. 

ولا شرف کالعلم .. 


1١ 





ولا معاونة أوثق من الشاورة .. 
«على بن al‏ طالب » 
ثلاثة لایعذر الرء فيا 5 مشاو ة ناصح .. ومداراة حاسد .. والتحبب إلى 
الناس .. 
andes‏ ان طا 
مشاروة pis‏ الناصح : يمن وبركة ورشد وتوفيق من الله .. 
« الامام موسی الكاظم » 
لا تشاور الأحمق .. ولا تستعن بکذاب ۴ ولا تثق بمودة ملول .. 
ob‏ الأحمق يجهد لك نفسه .. ولا يبلغك ما ترید .. 
والكذاب يقرب لك البعيد .. ويبعد لك القريب .. 
١‏ الامام الصادق ؛ 
لا تشاور مشغولا .. وان کان حازماً .. 
ولا جائعا .. وان كان فاهما .. 
ولا مذعورأً .. وإن کان ناصحاً .. 
ولا رای رات كان فطناً .. 
فالهمٌ يعقل العقل .. ولا یتولد منه رأى .. 
ر حکیسم ؛ 
المتمسك بالغرور .. الذى لا پشاور - کا ng‏ من ضوع البرق 
الخاطف .. 
١‏ أبو الخير بن بينام ) 
عليك فى مشورتك بالخبير العام غير الحسود .. فان OL‏ يضيق 


۱۱۵ 





بالأمور .. والبخیل يقصر فى طلب الغایات .. واحریص يطلب الأمور من 
غير استکمال الالات والاسباب .. 


) أبو الحسن ا را ی » 
ما خاب من استشار .. ولا ندم من استخار .. 

« مثل عربی ) 
إذا شاورت العاقل : صار عقله لك .. 

« مثل إنجليزى » 


احفظ بذرة الشورة .. ضمن قشرة الصمت .. 
١‏ افیتوبادیسا ) 


شاور باللیل .. فان الفکر فيه أشد اجتاعاً ء منه بالنهار .. 
١‏ افیتوبادیسا ( 





التفاوّل .. 


والتشاوم 


د بسم الله الرهن الرحم » 
٭ قال رسول الله ع : 
ولا OB gb‏ وخبرها : الفأل ) .. 
قيل : يا رسول الله .. وما الفأل ؟.. 
قال : « الكلمة الصالحة پسمعها حد OCT‏ 


( رواه أبو هريرة ) 
© © © 


٭ سئل الفیلسوف جورج برناردشويوما : من هو التفائل ؟.. ومن هو 
المتشائم ؟ 
فقال : التفائل هو الذى يرى ضوءا .. و کل ما حولة ظلام .. 
والتشام هو الذی يرى ظلاما ۰۰ وكل ما حوله نور .. 
وکلاهما غبىٌ فیما آری .. 


© © © 
(۱) التطير : التشاؤم .. 
(۲) صحيح مسلم - تحقيق محمد فؤاد عبد الباق - ج 4 - ص ۱۷40 - طبعة دار حیاء 
الکتب Ay pall‏ .. 


۱۹۷ 





علینا ألا نغالى فی الاتجاه نحو التفاؤل أو التشاؤم .. فالتشاؤم یصدر عن 
7 ضعف الثقة فى النفس ء والمبالغة فى الخوف من الفشل .. فعلینا أن نتجاوزه 
إلى التفاژل .. ویجب ألانغالى فى التفاؤل آیضا .. وعلینا أن نکون على ثقة 
بالله .. فلا نخاف الستقبل ولا نرهبه . 

) آنور الجبدى ) 
إن التفائل هو مادة pal‏ فى كل معرکة: وف کل ضة .. فعل 
وأنجاده على التفاؤل .. 

( فتحى رضوان » 

( حکیسم ) 


المتفائل : إنسان يرى ضوءا غير موجود .. والتشائم : أحمق يرى ضوءا .. 
ولا یصدقه .. 
١‏ پبسرون ) 
المتفائل : هو الذى يوجد ا حدف .. من العقبات التی تعترض طريقه .. 
« فيلسوف ) 
التشائم : هو الذى يوجد العقبات .. أمام الفرص التى تسنح له .. 
لا تتشاءم من کلمات قيلت .. أو روایات لا أساس ها .. دع عنك 
الخوف من الایام .. 
« آنور الجبدى ( 
الإنسان : يتأرجح بین التفاؤل والتشاؤم .. ولكن حقيقة الحياة لا تکمن 


NAA 





إلا فى الفرجة البارزة بين هاتین النزعتین .. 
( إيراهم الصری ) 

ه إن روح التفاؤل قوة دافعة هائلة .. لها آثرها البعید ومفعوها الأكيد فى 

النجاح و تتشیط العقل .. 
« فهمى إبراھیسم ) 

e‏ إن الانسان الذى يصمم على النجاح ويؤمن به .. ويسير فى طريقه 
متفائلاً دون أن یضعفه أو يربكه الفشل - يصل إلى غايته .. ویجد عوناً 
كبيراً من عقله الباطن على تحقیق هدفه .. 

١‏ حكيم) 

« التفائل هو من یقول : إن كأسى مملوءة حتی نصفها .. والتشائم یقول 

عنہا .. إن نصفها فارغ .. 
« فیلس وف ) 
« التشاژم العقلی یکون له We‏ قيمة عالية .. ولکن التشاژم الاجتاعی يكاد 
يكون دائماً قير 
« إتيان رای » 
« التفاؤل هو أن ترى أشياء كثيرة .. فى أشياء قليلة .. 
) آلپیس منصور ) 
© التشام : إنسان .. إذا رزق النور الساطع .. قال : إن النور الساطع يؤذى 
اعت 
( روبرت ستاك ) 
٭ كن متفائلاً .. فأنت نسیج أفكارك .. 
٭ لیس المقصود بالتفاؤل أن تغمض العین عن الحقيقة والواقع .. بل .. أن 


444 





تعتاد فى تفكيرك النظر إلى الأشياء فی بہجة الأمل .. واشراق الرجاء .. لا 
« سعد میخائیل » 
© المتفائل : هو الذى یعترف بالأشواك ولکنه AR‏ التفرس ف الورود 7 
هو الذى یمن ob‏ الحياة والہجة متلازمان .. وأن المصاعب عرض 
یزول 1 وغم ینقشع .. فلا معنی للحياة بدون الاشراق والابتسام ۳ 
( سعد میخائیل ) 
٭ ليست الطبيعة جميلة فى أعين الجميع .. فالأزاهير الناضرة ‏ والورود الباسمة 
فى نظر الواجم المتشاتم : تبكى وتنوح .. آما المتفائل الطروب : فإنه يرى 
فى الماء الآسن الراكد لوناً من الجمال .. ونبعا للمتعة والسعادة .. 
» کاجارا اليابانى ) 


۱۳۰ 





4 قال رسول الله 2a‏ : 
« إنكم لا تسغون الناس بأموالكم ء ولكن لیستغهم منكم یس الوجه › 
وخسن الق( .. ) 
ر صدق رسول الله (AEE‏ 
© وقال عله : 
D‏ ثلاث يُصفين لك $5 أخيك : تسم عليه إذا لقيته .. 
وتوسُع له فى ابجلس ۰۰ 
وتدعوه Col‏ آسائه الیه() 


© ¢ © 


6 البشاشة : فخ المودة . : 
) الامام على إن al‏ طالب 6 





(۱) رواه آبو نعم ف حلیة الأولياء » bP,‏ الستدرك » والبييقى فی شعب الايمان وانظره 
آیضا فى ا جامع الصغیر للسیوطی ؛ ج ۱ ص ۱۷۰ .. 

(؟) رواه الطبرانی فى الأوسط » والحام فى مستدرکه » والبیہقی فى شعب الإيمان والفتح الكبير 
للسیوطی 6 ج ۲ - ص ١ه‏ - دار الکتاب العریی - بیروت . 





البشاشة : حبال الودة .. 
« الامام على بن ألى طالب ) 


إن أحسن ما يؤلف الناس به قلوب أودّائهم .. وينفوا به الضغن عن قلوب 
أعدائهم : حسن البشر عند لقائهم .. والتفقد فى غيبتهم .. والبشاشة لهم 
عند حضورهم .. 

« الإمام على بن al‏ طالب ) 
البشر الحسن .. وطلاقة الوجه : مكسبة للمحبة .. وقربة من الله عز 
وجل .. وعبوس الوجه .. وسوء البشر : مكسبة للمقت .. وبعد من 
١‏ 


Ee 


« الامام محمد بن على الباقر » 
اصحب السلطان بالحذر والصدیق بالتواضع .. و العدو بالتحرز 7 
والعامة بالبشر .. 

« موسى بن جعفر ) 
من آیات الحكمة والعقل : طلاقة الوجه .. وانشراح الصدر .. وسهولة 
الجانب .. وهی : خلال بها پستعبد صاحبها القلوب .. ویجتذب vs BAB‏ 

) OL ye « 


إن من الناس من ببشاشتهم ووقع کلامهم » ووجودهم ینعشون کاشعة 
( جون لوك ) 
إن ,الانشراح والبشاشة من أعظم مواهب الله للانسان .. وهما يقويان 
الفكر .. ویزیدان الاخلاص واللطف .. 
۱ ( آرنولسد » 
البشاشة : رفيقة الفضيلة الخالدة .. 
۱ « مثل إنجليزى » 


۱۳ 





لبشاشة : تزید القوة الادبية .. فکما أن الشمس تفتح الأزهار .. وتینع 
الأثمار .. كذلك تفعل البشاشة بالحواس وا حریة والحياة .. فإنها تقوی فینا 
مبادىء کرم الاخلاق .. وتنمی ما عندنا من ا حامد . 

( محمد سعيد اللیلی ) 
يندر أن يوجد ف العام رجل يظهر السكنية والرزانة فى الرحاء .. والبشاشة 
فى الشدة .. والثبات فى جهاد الحياة .. وإذا وجد مثل هذا الانسان 55 
فوجوده : سعادة للانسان .. 

ر حكمة هندية ( 
متی عرف الناس البشاشة : سد سبيل المشاحنة ۽ OY‏ القلب المسرور عبد 
دائم لصاحبه .. ولغيره أيضا .. فما مشا رکتنا لغيرنا فى حمله » إلا تخفيف 
من هلنا .. 

« محمد سعيد الجليل ) 
من کثرت زيارته .. قلت بشاشته . 


حسن البشر be‏ اكتساب اذ کر ca‏ 


البشاشة : مصيدة القلوب . 


Converted by Tiff Combine 








الايتسامة 


« بسم الله الرحمن الرحم » 
قال الله سبحانه وتعال : 


00000 ا بساك اي 


Yaw و‎ fe = ۳ Cee bet A سس‎ 


انعمت على ches‏ ن والدی وان أعمل صنلحا ترضله وأدخلنيی برحمتك 
فى عاد ك الصللحين 4 


م رم 


( سورة امل - آية ۱۹) 


٭ قال رسول الله RE‏ 
( تبسمك فى وجه آخيك لك صدقة . وأمرك بالعروف ونپيك عن 
انكر صدقة . وارشادك الرجل فى أرض الضلال لك صدقة . وإماطتك 
الحجر والشوك والعظم عن الطریق لك صدقة قة . وافراغك من دلوك فى 
دلو أخيك لك صدقة Og‏ 


)١(‏ البخاری فى الأدب - وابن حبان فى صحيحه - والترمذى عن al‏ ذر .. انظر الجامع 
الصغير - Ver‏ » ص ۲۲۱ - إحياء الكتب العربية - ط ١‏ سنة 19814 .. 


۷۰ 


Converted by Tiff Combine 








سسر السعادة 


« إنه لا يكلف et‏ .. ولکنه يعود با حیر العمم .. ۰ 

ه إنه يُعْنِى من يأخذونه .. ولا يفقر من ینحونه . 

إنه يُشيع السعادة فى البیت والعمل .. ويكسبك الأصدقاء .. 
ail‏ راحة للمتعب .. وأمل للیائس .. وعزاء للمحزون .. 

« إنه لا پشتری .. ولا پستجی .. ولا یقترض .. ولا یسلب .. 
« هل عرفته ..؟ 


© إله : الا بتسام a‏ 


6 سر السعادة الحقة .. والنجاح العظم 7 


Converted by Tiff Combine 








ابعسم للدهر یف لك .. وللشدائد تضحك آمامك .. 
ابتسم للشر فانه يذهب . 
ابتسم للخیر يعود . 
ابعسم لأحزانك تنقلب آفراحاً .. وللأفراح تدُمْ لك برونقها الى .. 
بك . 
ابتسم لعدوك يُناجيك بالود . ۱ 
آبتسم دائماً .. فالابتسام يقرب لك الخير.. ويولد عندك الامال 
العظيمة .. 
ایتسم للحوادث تهن .. وللدنیا تبتسم لك .. 
© © © 
تبسّم الرجل فى وجه آحیه : حسنة .. ۱ 

ر الامام محمد بن على الباقر » 
طلاقة الوجه والابتسامة : هذا هو الحجر الأساسی فى كيان الصداقة .. بل 
هو ا حبب الا کبر للانسان بين الناس أجمعين .. والقرب الاعظم بين قلوب ‏ 
العالمين .. ر سيد محمد اسلیدری ) 





ايتسامة واحدة تقایل بها صديقك » كفيلة Ob‏ تجذب إليك قلبه .. وتزید 
فى حبه إياك .. وان كان فی قلبه عليك شىء من الاضغان.. فقابله بشفر 
باسم .. وميا منطلق .. فلابد أن يظهر قلبه .. وتصفو نفسه .. وإذا 
تو مت فى أحد شرا .. فقابله باللطف والتبسم والانبساط .. ١‏ فإذا الذی 
بينك وبینه عداوة كأنه ولى حم ) .. 

« سيد محمد الیدری ) 
البسمة : أقرب طريق إلى القلب ... 

« نادية حسن » 
لا تعود نفسك الزن والكابة .. فان ما تعجر عن تحقيقه بالبسمة ‏ لا 
يمكن أن تحققه .. بالعبوس والتجهم .. 

« نادیة حسن » 
البسمة لا تكلفنا جهداً ولا مالا .. ولكن مفعوها سحرى .. وأثرها 
رائع .. مهما أظلمت الدنیا فى وجهك .. ۱ 

) نادية حسن‎ ١ 
عش سعیداً .. واستقبل الحياة مبتسماً فى شجاعة وتفاؤل .. فإن الحياة‎ 
ما صنعه الانسان‎ Wc جديرة بأن تعاش .. وليس فیہا من المتاعب‎ 
.. لفسه .. أو ما صنعه الإنسان لاخیه الانسان‎ 

» طاهر الطناحى‎ ١ 
والتاعب واسعد بأيامك فى دنيا‎ YW ابتسم آمام الصعاب .. واضحك‎ 
الکفاح .. ففى ذلك راحة لنفسك .. واستقرار لوجدانك .. وهزية‎ 
.. لاعدائك وف ذلك ما یکفی لکی تعيش سعیداً هانیء البال‎ 

ر د . محمد طلعت عیسی ) 


٭ الابتسامة : مفتاح السعادة .. بل هی الطلسم الذى يحل الشاکل ویساعد 


۷۱۳۰ 





على اجتیاز الصعاب .. والتغلب على العقبات . 
( حکیسم ) 
٭ توقع من ld‏ آفشل النتائج » وأسوأ ا حوادث .. حتی إذا ما لت بك 
الملمات ؛ لم ينشن عزمك .. أو يفت فى عضدك .. فإذا ما ابتسم لك 
الزمان لازمك حسن الطالع .. كان استمتاعك بالحياة مضاعفا .. 
١‏ آمیر بقطر » 
أفضل آنواع الرجال .. هو الرجل الذی يلقاك بابتسامة حلوة .. سواء 
أكنت صدیقه أم عدوه .. تعرفه أم لا تعرفه .. والذی یستطع أن يقاوم 
حزنه فی ساعة ا حزن » فلا تزول الابتسامة الحلوة عن شفتیه .. Oly‏ 
یقتصد ف الراح أو قبوله » فتغنيه الابتسامة الحلوة عن القهقهة العالية .. 
هذا هو الرجل الذی يستحق الاحترام .. 
) صاخ جودت ( 
٭ ليست ا حرب هى السعول الأول عن ویلات ا جتمع .. لکنها الأنانية التى 
غمرت النفوس .. وجفاف معين البر والرحة من القلوب .. فلنعد 
إنسانيين .. ننقذ شباب الیل .. ونرد إليه ابتسامته . 
ر أحمد الصاری محمد » 
٭ الذين لا يكون .. لا يعرفون قيمة الابتسامة .. 
« على أمين » 


© إذا ما استخفى عبث الناس تبسمت فى اُسی وجمود .. بسمة مرة BIS‏ 
أستل من الشوك ذابلات الورود .. 


) أبر القاسم الشای » 


@ ما أحلى الابتسام الذی يومض وسط العواصف .. فهو دلیل القوة المنبعئة 
من النفس والأمل الندفع من القلب .. 
« محمد زکی عبد‌القادر » 
۱۳۱ 


۱۳۲ 





ابتسم إن فشلت فتخنم السلوی فى حاضرك .. وقد تغنم الفائدة .. بعد 

» عباس محمود العقاد ) 
يا بنی أوصيك .. وأوصى جميع الشبان من أمثالك Ob‏ يبتسموا دائماً .. 
الابتسامة الحلوة .. تریح من تتعامل معهم .. وتريحك شخصياً .. جرب 
مرة فى حدتك وثورة غضبك أن تبتسم .. تجد أن حالتك تتبدل فجأة .. 
وأعصابك fag‏ إلى رشدك .. بل إنی ذاهب إلى أبعد من ذلك فأقول : إن 
الابتسامة أحسن علاج للأعصاب الثائرة .. فهى لاتهدئها فقط .. ولفا 
تقويها بالمران .. 

« إسماعيل صدق ؛ 
ليس بين الدموع والابتسام إلا ومضة .. وليس بين الحياة والوت إلا 
زفرة . ۱ 

« محمد زکی عبدالقادر » 
مثلما هی أشعة الشمس للزهور .. كذلك هی الابتسامات للبشرية .. 
صحیح آنها توافه » ولکنها إذا ما نثرت على طول طریق الحياة » فإن 
السعادة والخير الذی تصنعه لا يكن تصوره . 

« پر شیخانسی » 
ابتسامك لقبيح .. أدل على مروءتك » من إعجابك بجمیل .. 

« القسروی ) 
ابتسم كثيراً واضحك قليلاً .. وإذا قالوا لك إن الضحك هو الذی بیز 
الانسان من ال حیوان » فاعلم أن لا شىء أقوى من الضحك » يمكن أن يرد 
الانسان إل درك ليران 

) ابر cal‏ الصسری » 





ه ليس البتسمون للحياة أسعد حالاً لأنفسهم فقط .. بل هم كذلك آقدر 
على العمل .. وأكثر احتالا للمسئولية .. وأصلح لمواجهة الشدائد ومعالجة 
و امد ميسن 0 
« النفس الباسمة ترى الصعاب » فيلذ ها التغلب عليها .. تنظرها فتبسم .. 
وتعالجها فتبسم .. وتتغلب علیپا فتبسم .. 
ر Axl‏ أمين ) 
ه ما تريد als‏ بالارهاب .. يسهل عليك بلوغه بالابتسام .. 
ر داتی ( 
و ثلاث عشرة عضلة : ترسم الا بتسامة 7 وأربع وثلائون عضلة : ترسم 
العبوس .. فلماذا تكبد نفسك العناء ؟؟ 
١‏ حكيم) 
© الا بتسامة الر قيقة ais‏ کالزروق cal‏ الذى یسپر نحو شاطیء اب ۰۰ 
( پیسرود ) 
و الجمال : قوة .. والابتسامة : سبفها .. 
) تشارلزرید 1 
٭ إذا ۸ تستطع غرس طريق حیاتك بالزهور .. فزینه بالا بتسام .. 
ر دیاترلین ) 
٭ لیس هناك ابتسامة .. أجمل من ابتسامة تجد طریقها وسط الدموع .. 
« فرجینبا ایلی ) 
ه الرجل الذى لا یعرف كيف یتسم .. يجب ألا يفتح متجراً .. 
« مثل صينى ) 


۱۳۳ 





٭ أحب الرجل الذی یتسم .. وهو یکافح .. 
« ونستون تضرشل » 
۰ الناجح يبتسم ولا یقطب .. عاداته كريمة منتقاة .. إذا غضب » فسرعان 
ما يعود إلى الرضا .. والصفح .. 
١‏ آنور احندی ؛ 
۶ ان الهزوم إذا ابتسم .. أفقد ال نتصر لذة فوزه .. 
شکسیر ) 
٭ لیکن وجهك بساماً .. وكلامك لينا .. تكن أحب إلى الناس من يعطيهم 


الذهب والفضة .. 
(حكيم) 
٭ الابتسامة : زهرة الحياة .. تقطف من بستان الوجود .. لاظهار الجذل 
واخبور ۱ 
١‏ الاميرة قدرية حسین » 
٭ الابتسامة : مراة اللفس .. ولسان القلب .. تكون بمثابة بشير اللفس لدى 
الارواح الحساسة .. 
© الابتسامة : أصدق علامات الشکر التی يقدمها ا حبان .. کلاهما للاخر .. 
٭ الابتسامة : ذلك الجندى الصادق .. الذی بقائل فی الصفوف العادية 
یوش الهموم والأحزان .. بل شجم الفرسان فى طليعة جيش السرات .. 
© الا بتسامة : حالة روحية .. تفعل فی النفوس .. مالا یفعله الکلام .. 
« الأميرة قدرية حسین » 
© الابتسامة : رسول الصلح .. بتوسط لدی ا متخاصمین .. فلا بمضی زمن 
. حتی یکونوا متحابين .. ۱ 


۱۳ 


الابتسامة 


الابتسامة : 
الابتسامة : 
الابتسامة : 
الابتسامة : 
الابتسامة > 





: أول شرارة تقدح عند اصطدام القلوب التعطشة إلى اللقاء 
شارة الامتنان .. وعلامة السرور .. 

دمعة حارة .. تذرف فی حالتی السرور والشقاء .. 

نغمة الروح .. عند الأمل بالستقیل .. 

حداع السرور .. وانتقام الشقاء .. 

نسمة الأمل .. وصبح ا جمال .. وفجر یوم الوصال .. 


« الأميرة قدرية حسين » 





۱۳۵ 
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الممکن .. 
و المستحیل 


و کان ابلیون بونابرت یرد بثلاث على ثلاث : 
من قال : لا أقدر » قال له : حاول .. 
ومن قال : لا آعرف ‏ قال له : تعلّم .. 
ومن قال : مستحیل » قال له : جرب .. 
eee‏ 
ه وقیل لنابلیون بونابرت يوماً : إن جبال الألب الشاهقة تمنعك من التقدم .. 
فقال : يجب أن dog‏ من الارض .. 
ہہ ۰ 
ر نابلیون بونابرت » 
٭ ما کان الخطر إلا ليبعث فینا الشجاعة والاقدام .. وما كان الستحیل إلا 
لملا نفوسنا بالأمل .. 
ر محمد ابست ( 
٭ لا مستحیل تحت الشمس .. 
( نابلیون بونابرت ) 
۱۳۷ 





oe 
es 
.. إن الرجل الذى عقد النية على الفوز .. لا ينطق بكلمة مستحيل‎ © 
» نابلیون بونابرت‎ « 
.. ٭ سأل المکن الستحیل : أين تقم ؟ فأجابه : فى أحلام العاجز‎ 
» طاغور‎ « 
أكثر ما تأ الرفعة فى ا حیاۃ والنجاح لقاصد البسطاء ؛ لأنہم أسرع‎ » 
ما يكن ف البت والاختیار بين المکنات العديدة .. فى حين أن القلوب‎ 
.. والرغائب‎ GUN الطماحة لا تستطیع تخیر وانتقاءٌ بين سواد شاسع من‎ 
» رای‎ ols} « 
نا أفضّل أن أنام على الرصيف » وأحلم أننى نام على الرصيف .. على أن‎ ۰ 
آنام على الرصیف » وأحلم أننى نام فی سیرامیس : .. فان الذین بحلمون فى‎ 
8 حدود للمکن  آسعد من الذين یحلمون بالستحیل‎ 
» على أميسن‎ « 
.. لا مستحيل على القلب الشجاع‎ © 
» محمد زكى عبدالقادر‎ « 
.. إن کلمة ) مستحیل ) تهزمها الارادة القوية‎ © 
» مصطفی کامل‎ » 
.. الستحیل : الشیء الذى لا یستطیع أحد أن یفعله .. إلا نت‎ ۰ 
) فیلس وف‎ « 


۱۳۸ 





+ 7 : ۲ نا نصنم MN)‏ 


الضروریا .. 
7 « حکیسم ) 
ه لا مستحيل .. فكل ما يستطيعه غبرك .. يجب أن تستطیعه نت .. 
۱ «فيلسوف» 
٭ لا مستحيل على fal‏ العزیة .. والهمم العظيمة .. 


ر حكيم) 


ry 





۱۳۹ 
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الفقر .. 
.والفقراء 


۱ « بسم الله الرهن ن الرحم » 
يقول رب العزة عز وجل شأنه : 
>“ ار at > Sora‏ 


3 
لللْمُقرآءآلّذينَ أَحصروا فی سبیل BN‏ ا لا ستطیعون 2 
4 7 
as a IIS oop‏ مره و مو سا ص 


تہ کا aa‏ ۳3 لا سکلون 


ر سورة البقرة - آية ۲۷۳) 
ao AZ CoA. oe‏ رهم سم »> t‏ یف 
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الفقر : 
سبيلك إلى النجاح 


إذا كنت فقیراً فلا تيأس .. وتذكر أن الفقر هو طريق النجاح فى الحياة .. 
ون عظماء العالم » ومشاهير الفنانين وا خترعین ۸ يولدوا فى القصور .. 
Uy,‏ كان الفقر حافزهم إلى النجاح .. 

فلقد كان .. « هوميروس » - أشعر شعراء اليونان القدامى - ابن فلاح 
هط 

و « سقراط » - الفیلسوف الیونانی - كان ابن نجار .. 

و « شکسبیر » - صاحب اعظم تراث مسرحی - ابن خشاب .. 

و « کولومبس » - مکتشف آمریکا - ولد لأب ترزی .. 

و « کرومویل » .. ابن بائع بيرة .. 

و « فولتیر » .. ابن فحام .. 

و «روسو ) .. ابن ساعاق .. 

و« تولستوی » .. ابن فلاح .. 


۱:۳ 





عظماء الفقراء : 

© إن كثيرين من أعظم قواد التاريخ .. وأساطين العلماء .. وقادة الفكر .. 

كانوا فى بدء حياتهم أطفالاً فقراء .. 

0 فلقد كان الكاتب الرواق الكبير « إیسوب » عبداً مملوكاً . 

© و کان ١‏ هنری ویلسون ) نائب رئيس الجمهورية الأمريكية Vale‏ تيك 
على الطوی » تقض مضجعه الام الجوع وا حرمان .. 
و كان الفيلسوف العظم « جان جاك روسو ) E‏ 
وكان « توماس Wh‏ آدیسون » aw‏ الصحف على pal‏ محطة السكة 
الحديد . 


© وان اللورد « بیکنسفیلد » رئيس وزراء إنجلترا السابق .. بدأ حياته كولد 


eee 

۰ 7 هيرشيل » الموسيقار العظم يعزف على UT‏ تشبه ۱ الناى » يجول 
حرف ۰ يسل به رمقه . 
eee‏ 


وكان « اللورد آلدون » صبياً سيىء الحظ پٹ 
عن الذهاب إلى المدرسة .. وقد استطاع أن ر یصبح قاضی قضاة | إنجلترا .. 


' وكان « باخ » ينس دبا دراسيه با كملها .. فإذا ما حاول أحد أن نعه 
ال دہ رادا 
N‏ 
© © © 
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الفاقة 
العصامیین 


و مہ ed‏ جج 

۳ کبلر » الفلکی العظم - بین جدران خمارة‎ ) Lis, 

Lee et eee رت‎ 

يعمل فى صناعة الشمع .. 

ه إن ن .. ١‏ ديل کارنیجی » - مؤسس معهد العلاقات الإنسانية فى العالم - 

ولد فى بيت متواضع لأبوين قرويين ققبرین لا ييدان غموساً بز ما ی 

و «لابلاس ) الرياضى المشهور .. كان ابن قروی فلاح .. 

وان ( فردی ) - العام الفرنسی الشهور - کان ٣‏ حداد .. 

وکان « استیفنسن ) فحاماً .. 

مھ تس تد سی جم ۱۳ 
eee‏ 

وقس de‏ موّلاء غيرهم .. من آمثال « جالیلیو » .. و« کوبرينك » و 

( سکوت » من نبغوا فی آسر فقيرة .. خاملة الذکر .. ولکنهم رفعوا 


{te 





ومثابرتهم .. 

© تت © 
وإذا ولينا وجوهنا نحو المشرق .. رأينا كذلك عباقرة عصاميين .. ارتقوا 
بجدهم .. ونبوغهم من أدنى الدرجات » إلى ذروة المجد والشرف .. 
فالمتنبى - الشاعر - العظم - كان أبوه سقاء 5 
وياقوت ا حموی - صاحب معجم البلدان - كان عبداً رقيقاً - یستخدمہ 
مولاه فى متاجره وأسفارہ .. 
وكان « ثابت بن قرة » الفیلسوف - فى أيام حداثته صيرفياً .. لكنه نبغ فى 
علوم الطب والفلسفة .. 
قنديل لحارس بستان .. 
و « جرير » الشاعر المعروف - كان أبوه فقيراً معدعاً .. 

© © 6 
هؤلاء وهؤلاء .. هم الذين سطروا تاریخ المدنية بجھودھم وعزائمهم .. ول 
يكن وجودهم من العجزات .. أو الخوارق .. بل كان أمراً عادیاً .. 
وكثير منهم كان مجرداً من المواهب .. إلا موهبة العمل .. والجد فيه .. 
والمثابرة عليه .. 
لقد Les‏ معظم أرباب الأعمال .. وقادة الفکر .. وأصحاب ا خترعات .. 
والمكتشفات وتلقوا دروسهم الاولى فى مدارس البوّس والفقر .. 
لقد كان الدهر على خشونة طبعه .. وقسوة أساليبه هو GM‏ الأوحد الذى 


۱:۹ 





تلقوا دروسهم بین يديه .. ولکنه جعل منهم رجالاً يصمدون للشدائد .. 
© © © 
لد کان ( آندرو جونسون ) Lat‏ للولايات المتحدة .. فخطب فى 
إل أكبر منصب فى تلك البلاد العظيمة .. 
ولقد قال مرة : یعیرنی بعض خحصومی Sh‏ كنت « خياطاً » .. ولكنى لا 
وکنت دائماً أخيط الثياب وأعطيها لأصحابها فى الأجل المعين .. هذا إلى 
أننى كنت أصنعها صنعا جيدأ متیناً .. 
© © © 
لقد دلت التجارب على أن الترف والنعمة والشعور بشرف المولد قد تفسد 
شظف العيش .. وخشونة المطعم .. والصبر على مكاره الحياة .. والجرأة 
على مواجهه خاو فها وأحدائها ۰ وهو خر ج من هذا كله رجلا .. 
سلاحه .. جده .. وعزمه .. ومٹابرته 7 
© © ه 
سكل أحد القضاة : بم يرتقى الناس فى مناصب القضاء ؟ 
فأجاب : إن بعضهم يرتقى بالذکاء .. وبعضهم بالحياة والشرف .. وقليل 
منبم يرتقى بالصادفة .. ولکن الا کثرین پرتقون بالفقر والبوس .. 


۱:۷۲ 





۰ إن کان شىء آسعد من الحياة : فالصحة .. 
وان كان شىء أسوأ من الوت : فالمرض .. 
وان كان شىء مثل الحياة : فالغنى .. 
وان کان شىء مثل الونت": فالفقو .. 
وان كان شىء أمتع من الأمل : فالعمل .. 
وإن كان شیء أتعب من العمل : فالملل .. 
« بزر هسر ) 
© © © 
۰ بقدر ما يعطى الفتى من الایسار .. يعطى من الاجلال .. وبقدر ما ينزل 
بالفقیر من فقر .. يذهب بہاؤہ .. وتتضع منزلته .. حتی یتہمہ من كان 
يامنه ویسیء الظن به من كان GR‏ به . 
و حاسن الغنى : مسامی الفقیر ؛ 
إن كان جواداً .. قالوا : مبذر .. 
وان كان لسناً .. قالوا : مهذار 
وان کان شجاعاً .. قالوا : آهوج 
وان كان صموتاً : قالوا : عيي بلید .. 
) ( 


" 


» إن الفقير العدم قد يكون لدیه من الصفات الأدبية » ما یعوز ذوی 
الا حساب والانساب والثروة .. 
« محمد ابت ( 
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إن الله یستخدم الفقر والشدة وسیلتین فى تکوین الرجال .. فإذا وضع 
الشاب هذه ا حقیقة نصب عينيه .. فان الحياة تبدو له شيعا آخر .. فلا 
تقل : إلى فقير .. أو سيىء الحظ .. أو إنه ليست لك فرصة .. إن هذا 
الكلام لاخير فيه .. 
0 « وولسر واین » 
لا يستطيع أن يكون Ge‏ العقل .. وافر الادراك .. إلا ذا کان فقيراً .. 
« إنیسان رای » 
© إن الدرسة الوحيدة التى تعلمت فيا العلم الصحيح » هی : مدرسة البؤس 
والفاقة .. التی يعلم فيا العناء والتعب .. 
« ميللر ( 
لن نستطيع أن نساعد الفقراء .. إذا هدمنا القادرين .. 
۱ « إبراهام لدكولن » 
من رام النجاح والفلاح فی هذا العالم فعلیه أن یتغلب على أسباب الفقر 
السبعة :. النوم .. التراخی .. ا حوف ,. الغضب .. الکسل .. 
الماطلة .. إضاعة الوقت .. 
و حكمة هندية ) 


غل بان لذ Geel‏ هة دب + لان شكزت من الغثرے 

ر فیلسصوف ) 
من ألهم نفسه حب الدنيا .. امتلاً قلبه من ثلاث خلال : فقر لا يدرك 
غناه .. وأمل لا يبلغ منتهاه .. وشغل لا يدرك فناه .. 

ر سقراط ( 
الفقر : لعنة .. لا تصیب البدن وحده .. ولکنها تصيب العقول والأرواح 
آیضا .. 


۱۹ 





۰ ربا یکون البذخ كرماً ء إذا أعنت الفقیر وتصدقت عليه بالفتات ۰ ولکن 
لو لا هذا البذخ ما كان الفقر .. 
) هنری هوم ) 
٭ إن كنت غنياً » فلتقتصد .. ون كنت فقیراً ء فلتدمن العمل .. 
: رأفلاطون): 
٭ من نبل الفقر : آنك لا تجد أحداً gay‏ الله لیفتقر .. 
) عبدالله بن القفع » 
« إننى أعتقد أن الفنان العظم یفضل الفقر مع الخلود » على الثروة مع 
النسيان .. وهذا هو سر احتفاء طبقة الفنانین العظماء فى هذه الأيام .. 
« على أمين » 
٭ أحلم بدنيا .. يفسح فیہا الغنى مكاناً للفقیر .. والقوى مكاناً للضعيف .. 
دنيا يتحول فیہا الحقد إلى منافسة .. والغرور إلى يقين وثقة بالنفس .. ولا 
يقف فيبا الفاشلون سدا فى وجوه اجدین .. 
١‏ على أمين ) 
٭ الفرق الوحيد بین الفقير وصاحب اللایین .. هو أن الأول : يتعب من 
أجل وجبته الآتية .. أما الثانى : فيتعب من أجل وجبته السابقة .. 
« اتون » 
۰ الأصدقاء فى بورصة الحياة : هم النقد الذهبی ولا الفقیر من لا صدیق 
لد .. 
( سلمون » 
© © © 
٭ كان gt‏ بن سعيد خفیف ا حال .. فاستقضاه أبو جعفر .. فارتفع شأنه 
وم يتغير فقره .. فقيل له فى ذلك .. فقال : 


١6٠ 





- من كانت نفسه واحدة .. لم يغيره ا مال .. ولا الاقتار .. 
© © 6 
الأمن مع الفقر .. خير من الخوف مع الغنى .. 
« أبقراط ) 


> حکیسم ) 
الفقير : حتاج إلى شىء .. والبخیل : يحتاج إلى کل شىء .. 

« أنيس منصور ) 
طعام تقدمه السماء بجاناً .. وبكثرة لکل الفقراء : الهواء .. 

) آنیس منصور‎ ١ 
.. ما أكثر أصدقاء الأغنياء .. آما الفقراء : فلا أصدقاء لهم .. ولا أعداء‎ 

» أیں منصور‎ ١ 
.. يفيدك أحياناً .. ألا تفقد کل احتکاك بالفقر‎ 

« ائیسان رای » 


الفقر : أستاذ کل عبقری ناجح .. 


الكبرياء : أداة الفقر .. 

» إتيات رای‎ ١ 
.. رما کان شرف النفس عند الفقراء .. آیسر وأخلق منه عند الاغنیاء‎ 

« !تیان رای » 
الفقیر : لا حطمه الفقر .. 

« مثل إغريقى » 
البیت الذی یغلق أمام الفقیر .. یفتح آمام الطبیب .. 


ز حکیسم؛ 


“ 


.هه 
١6١‏ 
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والتجارب 


« بسم الله الرحمن الرحم » 
قال الله تبارك وتعالى : 


مر من رز ل tert‏ مر را 
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) سورة الحجرات - آیة CY‏ 
© © © 
٭ التجارب ليس ها نهاية .. والمرء آبداً منہا فى زيادة .. 
« على بن ألى طالب » 
« التجارب : مرالى الغيوب .. ونواظر العيوب .. 
«على بن al‏ طالب » 
٭ على الرء أن ينتفع بالتجارب .. حتى يحذر الشىء ما لقى من غيره .. فان 
لم يحذر إلا الذى لقى بعينه » لم يحكم التجارب فى جميع عمره .. ويكون 
مثله كمثل الحمامة .. ey‏ فرخاها .. فیذبحان .. وترى ذلك فى 
وکرها .. فلا يمنعها من الاقامة فى مکانہا .. حتی Piet‏ ی .. فتذبح . 
و دا لقانم » 


say 





٭ طول التجارب : زيادة فى العقل .. 


۱ ۵ 


» الحسن الطبری‎ ph 


دلت التجارب المتكررة فى الألوف من أهل المستعمرات على أن التعلم 
الذى لا يناسب حالة المتعلم يضعف الذكاء .. ويحط الخلق والآداب .. 


« جوستاف لوبون » 
الحياة : تجارب .. والتجارب : مدرسة للانسان .. والاستفادة منها : آهم 
سبل النجاح فى الحياة .. e‏ 
إن تجربة من هم أكبر سنا وأسبق على طريق الحياة .. من الككنوز التى 


تستطيع أن تتفع ا e‏ ی و 
الأخطاء .. 
« آنور اللندی ( 
حاول of‏ تتفع بتجارب الاخرین .. وان تتطلع إلى المثل الأعلى فى تاریخ 
« انور الجسدى » 
من تجاریی : أن آقول ما آفکر فيه .. وأنی حالفك فى کل كلمة تقوها 
ولح اہ أدافع حتى الوت عن حقك فى قوها ٤‏ 


وفيلسوف» 
کیا أن الجوهرة لا تصقل بلا حلكٌّ .. كذلك الإنسان لا ade‏ سوى 
ا ۱ شیه - یو » 


لا تتطلع إلى ما فى أيدى الغير .. ولا قدخل فی تجربة مع العادات السيكة .. 
aM ob‏ الأول هی أخطر المرات 5 
١‏ نور الجدى 4 





دلت العجارب : على أن القلب لا العقل » هو الذی يبنى الانسان » 
ویکتب تاريخه » ويحدد مقدار نجاحه .. فلا خير فی عقل کبیر لا قلب 
معه .. وتاریخ الانسان يشهد بأن خدمة القلوب الكبيرة » أقوى من خدمة 
العقول الکبيرة .. : 

) انور الجسدى‎ ١ 

« شاعر عربی » 

« عباس محمود العقاد ) 
التجارب لا تکتب فى الكتب .. ولكن الكتب تساعد على الانتفاع 
بالتجارب . 

» عباس محمود العقاد » 
التجارب : عقل ثان .. ودليل هاد .. وأدب للدهر .. فافهم عن الأيام 
آخبارها .. فقد أوضحت اثارها .. واتعظ با وعظك منها » وتامل ما ورد 
عليك من أحواها Gc‏ ذى فكرة منها .. فان الفكرة تدرأ عنك عمى 

« الأمير أسامة بن منقذ » 


إذا جربت كل الطرق إلى السعادة .. فليس أكثر أماناً من طريق المرء إلى 

وی « اليزابيث هاملتون » 

الصغار : مستعدون ذائماً OY‏ یعطوا من هم أكبر منہم نتائج تجاربهم .. 
« آوسکار وايلد » 

ليست التجارب .. هي ما يلقاه الرء .. بل التجارب هی ما یصنعه فيما 

يلقاه .. 


a 


« آلدوس هکسلی » 


۱ ۵ 6۵ 





۰ السعادة : لست ف التعة .. وإنما فى الظفر .. فى الانتصار على ما يعترض 
الطریق من منغصات وعقبات .. وأقوى ما تتسلح به - لیم لك النصر - 
هو أن تنتفع بتجارب الناس .. 

و حکیسم ) 


٭ LIS‏ ازدادت تجاریی .. ازددت یقیناً بأن أعظم صفة تتسم مها ا حباۃ 
ا لحقة .. هی القدرة على المو .. 
« دو ASL‏ کلدوس ) 
٭ ما خاب علم دعامته : التجربة .. ولا طاشت معرفة شرعتها : العمل .. 
EE‏ 
« حمود خلیل راشد » 
* کل امریء يغدو Gal‏ کل خمس دقائق کل يوم على الاقل .. والحكم 
اجرب هو الذی لا یتجاوز هذا الحد .. 
٭ علمتتی التجارب الرة - التی اجترعها - أن أكبت غضبی .. وکا أن 
الحرارة الکبوتة يمكن أن تتحول إلى طاقة .. فکذلك .. قد يتحول 
الغضب الکبوت إلى قوة تستطیع أن تحرك العالم .. 
« غانسدی ( 
إنه : مصباح تجارلى الشخصية .. 
« بارتيكك هنری » 
e‏ یقول الاغبیاء ام پنتفعون بتجاربهم i‏ ولكنى أفضل آن آنتفع بتجارب 
غيرى . 
« بسمارك ( 


۱5۹ 





التجربة : أم العلم .. 

« مغل انجلیزی « 
التجربة من غير علم .. خير من علم بغیر تجربة .. 

« مثل انجلیزی » 
من أولى من الأبناء ob‏ يجنوا ثمرة تجارب الآباء وعلمهم ؟. ey.‏ يدعو إلى 
الأسف .. أن العكس هو الحاصل .. أى أن الاباء شديدو احرص 1 
حر مان رة تجاربهم وعلمهم clo‏ وجلاب أو جهلا .. 
الشباب من الجنسين - يتعثرون .. ولا يجدون لهم هادياً . 
يستخلصون العبرة من التجارب . . ولا يقفون على ال حقائق التى كان ينبغى 
أن يعرفوها ويحذقوها فى صدر حياتهم ؛ » إلا بعد فوات الأوان .. 

« إبراهم عبد القادر الازن ( 
إن الدراسة - مهما تكن دقیقة - والاطلاع - مهما يكن واسعاً عمیقاً - 
لا يغنيان عن التجربة والشاهدة شيعا .. فإن فى التجربة قوة ة لا تبلغها الأنباء 

د. محمد عوض محمد ) 
نحن الحاضرین اليوم من أهل الأرض لانفهم معنى الحیاۃ ء إلا من التجربة 
ای و oe‏ الغابروث من ee‏ اتا ASS‏ .. والفناء قديم LA, i‏ 
7 د . امد زکی » 
العقل : غريرة .. تنمیہا : التجارب . 
العجربة : مراة العقل ,. والعزة : ثمرة الجهل .. 

( فیلس‌وف » 

eee 


۹,۷ 
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الصیر 


« بسم الله الرهن الرحم » 


ه قال الله تعالى : 


2 وی عم مقر رار ور‎ ov te 


ل وان تصيروا خبرلکم aly‏ غفوررحم 4 
) سورة النساء — آیة (vo‏ 


9 ویقول عر وجل : : 
> لین صبروا وعملوا ال لت ATI‏ لهم مَغْفْرَةٌ 
مج و مس رو 
ظ ےر ( سورة هود - ash‏ ۱۱) 


ص 02709 we‏ کر س 


crt »‏ صبروأ مت کلون © 


( سورة اللحل - آية ١٤‏ ) 


سر ضر tote‏ 


a 


٭ ویقول الوی عز وجل شانه : 
سم کرو 1ت نر سرام و 7 
(مامندگ ينقد رما من ابا ف ولنجزین آ oy‏ صبروا 
و سر وھ ار مر 


ae 1‏ ما | یعملون 
٠ ۹ 5 ae oe‏ ( سورة الحل - آية CAN‏ 


518و 





٭ ویقول عز من قائل : 


سے سے سے 9 سے دور س oS‏ س چ رسس پر مر ج ۳ 
#ولین لهو خبر Diz gall‏ صیروماصبر الا اللہ 
of ve‏ ضر و سے > سج سور بير سم 
مت مر 1 


( سورة النحل س Ob‏ ۰۱۲ ۱۲۷) 


on Prote 2 «= and 4G 
(۰ عو ال اله‎ 


© من حديث لرسول الله ee‏ : 
١‏ .... ومن يتصبر يصبره الله ء وما أعطى أحد عطاء خيراً وأوسع من 
الصبر OO‏ 
( متفق عليه ) 
٭ وقال صل AE‏ 
( .... والصبر : ضياء“" ) . 
) رواه مسلم ) 
eee‏ 
© ویقول نبی اللہ شيث عليه السلام : 
« تصبر فى الأمور .. فان الاستعجال يسرع الغضب » . 


(۱) و )٢(‏ ریاض الصا لین للنووی - ص YO‏ ۰ ۲۱ - طبعة دار مكتبة الحياة - بمراجعة 


Ye 





٭ أوصيكم بخمس .. لو ضربم إليها LU‏ الابل .. لکانت لذلك أھلاً : 


۱ - لا برجون أحد منکم إلا ربه .. 
۲ - ولا خافن الا ذنبه .. 
۳ - ولا يستحينٌ أحد إذا سثل عما لا یعلم .. أن یقول : لا علم .. 
۽ - ولا يستحينٌ أحد إذا لم یعلم الشیء .. أن یتعلمه .. 
ه - وعلیکم بالصبر .. فان الصبر من الايمان کالرآس من الجسد » ولا 
77 070۷ 
لا یعدم الصبور الظفر .. وإن طال به الزمان . 
de»‏ بن ألى طالب » 
الصبر : مطية لا تكبو .. والقناعة .. سيف لا ينبو .. 
« على ر و ا ی 
صبرك على الاكتساب .. خیز من حاجتك إلى الاب 7 
« على ؛ بن.ألى طالب » 
الكمال فى ثلاثة : 
العفة فى الدين .. 
pall‏ كن fated gt‏ 
وحسن التدبير فى العيشة .. 
« محمد بن على ) 
لو ےم oe‏ 
الا بالصبر والایان ۳ 
ر محمد جیسب ) 


v4 





٭ بالتقوی : تبلغ ما ترید .. وبالصبر : يلين لك الحديد . 
ز حکیسم ) 


٭ أصبر الناس : من كان رأيه رادا هواه . ۱ 
ر معاوية بن ابی سیفان » 
« إذا صبرت : جرى عليك القدر وأنت مأجور .. وإذا جزعت : جری 
عليك القدر وأنت مأزور .. 
) الأاشعث بن قيس » 
۰ الصبر : صبران .. أحسنهما أن تصبر على ما ترجو فيه الغنم فى العاقبة .. 
ر الحماحظ ) 
٭ خذوا أنفسكم أيما الشباب - بمزاولة أشق الأعمال وأصعبها .. فإن 
الدراسة السهلة خليقة أن تعطل كثيراً من المواهب الكامنة فيكم . 
« زکی المهندس » 
٭ إن ساعات الشقاء التى اعترضتنی لم تحتملنی طويلاً .. فقد واجهتها بالصبر 
والسخرية .. وهما أمضى أسلحة للتغلب على الشقاء . 
« كامل الشناوى » 
© إننی أنسب جاحی إلى اععادی - فى البحث والتنقيب - على الصبر .. 
الأمر الذى لا يقدر كل إنسان أن يجاريتى > أو يفوقنى فيه .. ولا شك 
عندى أن الصبر إذا استعمل حق الاستعمال .. نتجت منه نتائج خارقة 
للعادة .. لا يقدر على بلوغها إلا من كانت له موهبة خاصة . 
« هيوميلر الجيولوجى » 
* إن من يعرف كيف ينتظر حيرأ تمناه .. لا يسلك سبيل اليأس إن لم يتحقق 
له هذا الخير .. أما الذى يتمنى شيئاً فى لحفة شديدة وصبر نافد :. فباذل 
من نفسه ما هو خليق بأن يكافقه عليه هذا الأمل إذا تحقق .. 


ولا برويير») 
نکی 





الصبر : مر .. ولكن ثمره : حلو .. 
ر جان جاك روسو ) 
لكل شىء جوهر .. وجوهر الانسان : العقل .. وجوهر العقل : الصبر .. 
) بو ا حارث ا حاسبی « 
3 الکلام .. وا حرص : فضل الشهوة .. 
( سولون ا حکم ؛ 
مع الصبر .. يستطيع الانسان أن یحقق کل شىء .. حتی اغتراف الاء 
بالصفاة .. إنه يستطيع ذلك إذا صبر حتى يتجمد اماء .. 
الصبر : فن من فنون الأمل .. ودليل الاعقاد على النفس .. 
وفرات) 
یش ان سرت OLE‏ كيده ائل تی أو" fell AS‏ 
« فیلاس وف » 
الصبر : أفضل ما فی العزم .. وما من لذة ولا قوة » الا والصبر آساس 
ها .. والرجاء نفسه لا تطیب النفس إلا به » إذا صحبه الضجر .. 
« پوحنا رسكن » 
ز حکیسم ( 
آصبر الناس : من ستر فاقته . 
ml ely‏ ) 
صبر الحازم : تجلد .. وصبر العاجز : تبلد .. 
ر أُجد شوق « 


۱4 





الصبر عند النوائب .. من أعظم الواهب . 


من يتحلى بالصبر .. بستطیع أن يحقق کل شىء .. 
من حسن صبره .. تم نصرہ . 
ر فیلس‌وف ) 
( حكيسم ) 
١‏ یس منصور » 
« فيلسوف») 
الصبر فى الأدواء : أنجع دواع .. 
( حكبسم ) 
من صبر وتأنى .. نال ما gh‏ .. 
( مٹل شعبى ) 
يسلم الانسان من العيوب إذا كان الصبر : قائده والعقل : أميره .. 
والشكر : رائده .. 
( حکیسم ) 
لا يستطيع الإنسان أن يتوقع بلوغ أمانيه بالصبر .. مالم جتہد فى بلوغها عن 


« صموئيل سميلز » 





نوائب الدهر .. لا تدفع إلا بعزائم الصبر .. 


«حكيم) 
كن صبوراً .. ولکن لا تتململ .. 
كن جریا .. ولکن لا تهور .. 
كن حازماً .. ولکن لا تتقهقر .. 
كن شيذا cs‏ و لکی ل سكن 


« اندريه ریفوار » 
إن لم يلذ الرء بالصبر .. فقد اعترض على مالك الأمر .. 
١‏ حکیسیم ) 
الصبر : abd‏ واحدة .. راحة : لعشر سنین .. 
« مثل بونانی ) 
من صبر على مأموله : آدر که .. ومن Ogle‏ فى یله : آهلکه . 
( حکیسم ) 
الصبر : قوة من قوى العقل .. وبحسب قوة العقل » تكون قوة الصبر .. 
0 آبو عغان سعید,بن یعفوب الدمشقی ؛ 
فقير بلا صبر .. كسراج بلا زيت .. 
« مثل شرق » 


هذا 





٭ الصبر : أفضل دواء لکل قلق .. 
« بلوطس » 

© بالصبر والوقت .. نقطع مالا تستطیع القوة والغضب قطعه .. 
دلا code‏ 

© بمرور الزمن .. وبالصبر : تصبح ورقة التوت حريراً .. 
« مثل صینسی ) 








تصنع من العود 
| الحدید yah)‏ 3( 


٭ ویقص علینا ١‏ هايت تسن ) العام الصينى الشهور : أن نجاحه فى حياته .. 
ما تولد من حادث صغیر راہ عفواً فى طريقة وهو غلام یافع .. ذلك أنه 
قد فشل مرارا فى شعون Jeb... ale‏ الیأس بستول عل نفسه .. 
فمر ذات صباح بامرأة صينية فقيرة تشحذ عوداً من الحديد.. تحاول أن 
تصنع منه « إبرة ) . 
فراعه هذا الصبر العجیب .. وأخذ عنه Lays‏ بالغاً .. كان عماده فى کل 
ae We‏ 

هذا الطالب الصینی الیائس .. كان - فیما بعد - ثالث ثلاثة من اکبر 
علماء الصین .. 

eee 

حقاً .. إن نجاح العام قد تولد عن الفشل .. فکم حول هذا الفشل الرجال إلى 

عزائم ماضیة .. 

إن أخطاء العام القديم كانت دعامة هذا العهد الجديد .. 

إن البتکرات الحديئة قامت على أنقاض المستكشفات الخاطئة .. 

إن سر الحياة مخبوء فى ذلك التوازن بين ا حقیقة والخيال .. بين العمل 

والأمل .. فالعمل يقوينا .. والأمل يدفعنا .. وكلاهما ركن ال حیاۃ وقوامها 

وسر تقدمها .. 

ر محمد ثابست ( 


۱۷ 
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pull «‏ : يخلق الأبدان .. ويجدد الامال .. ویقرب النية .. ویباعد 
الأمنيّة . من ظفر به : نصب .. ومن فاته تعب .. 
« على بن al‏ طالب » 
٭ إن الزمن هو أقوى الأشياء جميعا .. فهو الذى يُسقط الباطل .. Bey‏ 
الق .. 
« طاغور » 
© © © 
حديث الزمن : 
٭ سأل الزمن معلماً حكيماً فقال له : من أنا ؟.. فقد سألت كثيرين قبلك 
هذا السوّال .. فأجابونى إجابات ختلفة .. لم أعرف آیها الحق .. وأیہا 
الباطل .. فهل لك أيها الحكم أن تخبرنى من أنا ؟.. 
فأجابه الحكم : أريد أن أعرف أولاً اذا أجابك کل واحد من الذين 
سألتہم .. ٹم أخبرك .. 
قال الزمن : لقد سألت التاجر .. فقال لى : أنت معدن الذهب .. 
وسألت طالب العلم .. فقال لى : أنت الحكمة .. 


۱۹۹ 





وسألت العامل ا جتہد .. فقال لى : أنت العمل والثمرة .. 
وقال لى الریض الذی بزح به داؤه : نت ثقیل بطیء .. 
وقال لى صاحب اللذات والمتع : نت سریع الزوال .. 


ثم صمت الزمن ینتظر ما يجيبه به حکم .. فسکت ا حکم برهة مفكراً .. 
ثم قال له : لم يخطىء أحد من الذين وصفوك .. فکلهم مصیب ؛ لأن کل 
واحد منهم وصفك کا يراك فى نفسه .. فأنت باللسبة لکل منهم کا قال 
لك ؛ لأنك ایہا الزمن لبعض الناس صدیق .. تتيح هم الحصول على ما 
يحبون .. وأنت لبعضهم عدو ؛ لانك تساعد على افلات الفرص من 


أیدیہم .. فلیت الناس جميعاً یتخذون من الزمن صدیقاً .. 





۱۷۰ 





الحیاه 


+ 


( بسم الله الرهن الرحم ) 
قال اللہ سبحانه وتعال : 

t 
مر رو‎ Sted pe 4 روم‎ 29h صن‎ for مر دب ده‎ of 9 _ ok 
عنهم‎ iB 5 AUG «أولتبك لذن لوا افیا‎ 
1 جرم ہر ہرم ر وار رق مس‎ 
4 آلعذاب ولاهم ينصرون‎ 
CAN سورة البقرة - آیة‎ ( 


سے ار سے Stee Stee coho, ob ey or e‏ مس 

بإ ولكم فى القصاص حيؤة SVs‏ لعلكم تقون » 

( سورة البقرة - آية 1۷۹ C‏ 
Fr] ve‏ سے et‏ کر ص مرو کر ٹر , ےر Arm‏ الى وم ے گر ی مسر مر مر مر 1 
8 ومن‌آلناس من يعجبك قوله, فى الحيؤة آلد نيا وشہد الل على ماف 

cad ام ام‎ te oe 
5 4 وهوالد ا خصام‎ ea 
2) ما - ( سورة البقرة — أية‎ fe 
220 


aut‏ 0 ہے ae‏ وى وص aoe cot GF‏ امع م ممم 4 صقر م ممص ص 
LITE AN, ay Wood ۵‏ وسخرون من آلذین ۶امنوا وآلذین 
ام نو ۵ سر سر ار و جح hy‏ سے ے ا گی 2 مر سے 


3 
انقوافوقھم يوم لقيلمة والله يرزق من شا بغر حساب ) 


( سورة البقرة - آية ۲۱۲) 


۱۷۱ 





te ere, ww‏ ره 


« مد لما ينفقون فى هده المي ل 


مج ام ہم 2 تأمکعته صر ماظلمهم آله وکر 
2 27 
sect‏ ( سورة آل عمران - آية CNY‏ 


ee aoe رر ہےر ا مقر و موم رن‎ vi 
و تفس لت وانما توفون اجو رکم وق مه فمن‎ 


ors مر مر‎ oF 
نبا لامتمآلخرورک‎ ENG 4648 CA زحزج عن) لنار و أ دخلا‎ 
(1۸0 al — سورة آل عمران‎ ( 


ail, >‏ لني إلا ری 4 
( سور الأنعام - آية ۳۲) 





كلاو 





عشره مبادىء 
لفن الحیاه 


ه Gad‏ العالم التفسانی الأمريكى الدکتور « دیکس » مبادیء فن الحياة فى 
النصائح العشر التالية : 

١‏ - مارس مهنة تلد لك .. فإذا كانت مهنتك لا تدخل السرور إلى 
نفسك » فاحرص على أن تقطی أوقات فراغك فیما یہج نفسك .. 
ویشرح خاطرك .. 

hy - ۲‏ حياتك نحو غاية .. أو هدف .. فاٍن وجود غاية معينة أدعى إلى 
زيادة النشاط على ألا يلهيك ذلك عن الراحة .. فإن العمل التواصل يرهق 
الأعصاب ولا يمكداك من إجادة عملك .. 

۳ - حذ الحياة على ما هى عليه .. فلا تحسد غيرك .. ولا تشغل بالك 
بشعون سواك .. مادامت لا تعنيك .. 

۽ - لا تدع العقبات تثبط عزيمتك .. بلقل لنفسك: > كلبا صادفت 
مہا شيعا فى الدنيا : هناك من هم أسوأ منى حظا .. 

ه - فكر ملیأً قبل الشروع فى أى عمل .. ولا تلم سواك على أمر لم جر کا 


3 


قدرت ۰۰ 


۳ 


۷۱۷ 





۷- کن بشوشاً ضاحكاً .. فليس أبغض من منظر الرجل الذی يبدو 
و ails‏ یحمل عبء الدنیا عل عاتقیه .. واحرص عل صحبة التفائلین 
الفر حين . 

۸ - لا تفلت فرصة تدخل السرور على نفسك » OB‏ الابتهاج يساعدك 
ه - اسن بصحة سك gh‏ ئن وغل من هب وکن مقس 
طعامك وشرابك وأکثر من الرياضة .. 

0000 core eee 
.. بریدون سوی آنفسهم يعز علیهم أن يجدوا العون فى أوقات الحاجة إليه‎ 


© © 6 
الحياة : هى الفرصة التى لا نعرفها .. إلا بعد أن نفتقدها .. 
« الشيخ محمد متولى الشعرواى ) 
الحياة : فوق كل المذاهب .. وأصل ھا جميعاً .. 
« د . مصطفى محمود ) 
إن جس ری .. أما الفشل : فیرینا الناحية 
« زکی الهندس » 
هذه الحياة الالية : جعلتنا عاجزین عن الاستغراق فی أية عاطفة انسانية 


نبيلة .. فكل شیء GF‏ وخطف - وکل شیء مع أى شیء آخر فى نفس 
الوقت .. فحیاثنا ( سندوتش ) من اشیاء كثيرة .. و .. ( کو کتیلات ) 
من مشروبات كثيرة .. 

۱ « ایس منصور ع 





إذا كانت الحياة انطلاقاً وحرية > فلماذا نستقبلها بالدموع ۰ وإذا كانت 
بطون أمهاتنا سجناً وقيداً » فلماذا نبكى عندما نغادرها .. 

) كامل الشناوى » 
إننى أحب الحياة ؛ لأننى شغوف دائماً بالناس وتطورهم .. واهتامى 
باللاس یقودنی إلى توسیع معلوماتی عن البشر .. 

)0 يرل باك ) 
يحت أن تکون الحياة تہذیباً متواصلاً .. وعلى الإنسان أن يتعلم منذ ابتدائه 
بالدطق .. حتى يموت .. 

« جوستاف فلوییر » 
الحياة التی لا فائدة فیہا .. حمل ثقیل .. 

0 الأميرة قدرية حسین » 
ما ا حیاۃ إلا أن يعيش صاحہا فى الام .. وا حر من جاهد فى سبيلها حتی 
الحياة : نعمة مفروضة .. لا یرغب الشاب فيها كثيراً ؛ لأنه لا يعلم لها 
قدرا .. أما الشيخ فهو كلف با ؛ لأنه یعرف قدرها حق العرفة . 
الحياة : مال یصرفه الجندى فى سبیل الدفا ع عن الوطن .. 
الحياة : مبداً لقانون تناز ع البقاء .. 
الحياة : حلم يظهر الحقيقة فى ثوب الخيال .. والخيال فى ثوب الحقيقة . 
الحباۃ : فلك دائر .. يدور شوره مع الأمل .. وضد اليأس د 
الحياة :. هی السکن الوحيد لفقیر یجد.فیہا الصبر والسلوى .. کا آنبا موی 
الثری الذى يجد فما اللذة والسرور . 


الحياة : نعمة إطية قیمتها على قدر ما یظهره حائزها من الاستعداد 
لاف 





٭ الحياة : کتاب مستطاب .. یحوی بين دفتيه الابواب الثلاثة للحياة . 


٭ الحياة : سجل الوقائع .. یضبط تاريخ الاضی .. ویقید حوادث ا حاضر .. 
۹ 7 
ویدون وعود ا ستقبل . 
ه الحياة : هى علامة استفهام کالتی توضع أواخر الاسئلة الصعبة . 
۰ الحياة : عند أهل الکمال .. هی ذلك الوقت GU‏ یتحکم فيه العقل على 
الموى . آما عند الجهال » فهی الوقت الذی بجمح فيه جواد ال موی .. 
ه الحیاۃ : سلسلة معنوية .. تربط ترجمة حال القلب .. بإثبات الوجود .. 
© الحياة : مادة لطيفة .. كالماء .. تتشکل بشکل الاناء الحاوى ها .. 
© الحياة : نعمة اهية .. مر کزها القلب .. 
٭ الحياة : هی الدة القصيرة .. التى تلاق أثناءها الأرواح التناغمة على وجه 
الارض .. 
٭ الحياة : هى الدة التى يعيش فیہا الأمل .. مم اليأس .. 
« الأميرة قدرية حسين » 
© إن الحياة علم .. له أصول وقواعد .. فمنها ما يختص بصحة الجسم أو 
العقل أو الأخلاق .. ومنها ما ختص بالنجاح أو السعادة .. وكلها من نمار 
الحكمة .. ومن نتائج أفكار الناس .. فمن عرفها عنهم : أمن شر الحوادث 
التى أوصلتهم إلى عرفانہا وتقريرها . والحكم من اعتبر بمصائب غيره .. 
و است‌خدمها للانتفاع منها بجعلھا سببا طناءته وسعادته . 
« جان فیضوت ) 
٭ أكثر الأيام ضياعاً فى الحياة .. يوم لم يضحلك الانسان فيه . 
( شامفور ) 
٭ الحياة السعيدة ينبغى أن تكون - إلى أبعد مدى - حياة وداعه Bala‏ .. 


كلاو 





ذلك أنه فى الجو افادیء وحده يمكن للسرور الحقيقى أن جیا .. 
« برتراندراسسل » 

إن سر الحياة .. هو فى ألا يكون للمرء أبداً عاطفة .. أو انفعال غير 

لاق 

إن ا حیاۃ التى يحياها الرء .. من أجل الآخرين .. هى حياة ذات قيمة .. 
« آلبرت آینشتایسن » 

الحياة : هی فن .. ومن أجل إتقانه .. لا يحتاج البشر إلى الهارة المكتسبة 
« آلاوس هكسلى » 

الحياة : شىء حلو .. وممتع للذی عنده من يحب .. وضمیر نقى .. 
« ليون تولستوی ) 

الحياة : طفل .. ینبغی ملاطفته .. حتی ينام .. 
« فولتیسر » 

ما الحياة الا حرب بين العاطفة .. والعقل .. 
( مین‌ار » 

الحياة تمر سريعاً .. ولکنها - مع ذلك - تثقل فى مرورها .. 
« شاتوبریان ( 

جب أن يعيش الرء فى ا حقیقة .. ویفکر کا يعيش .. ویتکلم کا یفکر .. 
Vy.‏ هيلو ) 

قوام الحياة أربعة .. العمل .. اللعب .. ا حب .. العبادة 7 
) يلسوف ) 


۱۷۷ 





۰ فى الحياة غرضان جدیران بالعناية : أن تظفر با تبغی .. وآن تتمتع به بعد 
ذلك .. وأحكم ا حکماء : هو الذی يدرك الغرض الثانی . 
« ميث ) 
٭ لیس للحياة قيمة : إلا إذا وجدنا فیہا شيئاً نناضل من أجله . 
ر حکیسم » 
. أصبح الخوف من ا حیاۃ شرآ أكثر انتشاراً من رهبة الوت .. 
» إتیسات رای » 
« الغاية هى التى تجعل للحياة معنى .. وهی التى تجعل ها قيمة .. 
ie‏ تن 
٭ لابقاء للحياة الدنیا لغير ثلاثة : الإيمان .. الأمل .. 
سا 
٭ إن سکینة النفس هی الغایة المثلى للحباة الرشيدة .. 
ود.ى. لوث (Old‏ 
۰ من البؤساء فى الحياة : من لحم قلوب تتام .. وليست هم قلوب تحب .. 
9 فیلسسوف ) 
٭ الوت لا یفرق بین الجماعات .. آکثر ما تفرق الحياة . 
« !تیاه رای » 
٭ الحياة : مود على عادات وخلائق .. تأصّل فی الانسان .. من عهد 
الصبا .. ولیس لغير هذا السبب يحرص عليها طويلاً .. 
« إتيان رای » 
٭ کل ما حتاج إليه فى الحياة هو شىء من الأمل .. وشیء من الثقة بالفس .. 
وأما النجاح فسوف يجىء وحده . 
« نيس منصور ) 
۷۱۷۸ 





الحياة : سعادة عظيمة .. لمن يعرف قیمتہا .. وان ضلال اطرء طریق 
السعادة » لا ينفى وجودها . 

« هميل الرافعى ) 
ه إن أهم ما فى الحياة : أن نحصل على ما نريد .. ثم نعرف كيف نستمتع 


به .. 
الحياة : مأساة للإنسان الذی يشعر .. ومهزلة للانسان الذى يفكر .. 
ومتعة لمن لا يشعر .. ولا يفكر .. 

« فیلس وف ) 
الحياة : قصة يروما abl‏ .. مفعمة بالضجیج والصخب .. ولیس لها 
معنی . 

ز شکسشر) 
٭ إن الحياة العادية : إيقاع .. مستو .. مطرد .. بین فقراته : فواصل من 
اللهو .. 

« الدوس هکسلی © 
ما من أحد تعلم معنى ا حیاۃ ء الا بعد أن جعل ذاته فى خدمة |خوانه من 
الناس . 

ر بیران وولف ) 
ما أرانى فى هذه الحياة غير قصة خیالیة .. آنا ممثلها .. وأنا - فى الوقت 
نفسه - شاهدها .. فما ان Se‏ منظر .. إلا تاقت نفسی لما بعده .. ولا 
حل مہا فصل .. إلا تعجلتٌ غايته .. والتحول إلى ما وراءه ٠‏ 

« الشيخ عبد العزيز البشرى ) 
الحياة : محبة ... محبة شاملة لكل ما فى الحياة ولاخواننا بنى الانسان 


۱۷۹ 





جمیعا .. محبة صادقة .. تعطر جو AD‏ كله وتجعل الناس یتحر کون فيه 
على أنه الهواء الذی یتتفسونه .. والنور الذی به بهتدون .. 
( ۵ . محمد حسين هیکل » 
٭ إننا فى الواقع ننترع امالنا من صمم الیاۃ .. فكل منا یصوغ من حياة 
الآخرين « مثالاً » یشعہی أن یکونه .. 
» محمد ثابت ( 
٭ إنه من ا حیر of‏ نتخذ من حیاۃ الواقعة Wad‏ .. وننسج منها امالاً .. فان 
ذلك من شأنه أن بضبط من آمالنا .. ویدنینا من ا حقیقة والواقع .. ویجعل 
الوسيلة إلى تحقیق الامل وسيلة حيوية مقبولة .. مقرونة بالرجاء والثقة .. 


( محمد ثابت‎ ١ 
.. مهما تدهور الانسان - فى الياة .. فان فيه بقية لا یغمرها الوحل‎ © 
) ختسار‎ SEM « 


۰ الحياة : هى الدرسة الکبری .. ومن ۸ یتخرج منها فى رأيى .. فقد مات 
وانتهی .. آما الشهادات والدراسات العلیا .. فهی ليست إلا جواز مرور 
فی هذه BLN‏ .. 

« شاکر سباق » 
٭ لابد للحياة أن تندفع فى تيار .. فالاء الذی لا یسیل .. یتعفن .. 
« لامارتیین ( 

© الرغبة .. نصف الحياة .. وقلة البالاة : نصف الوت .. 

و جبران خلیل جبران » 

« فى ا یاة آشیاء صغيرة .. تبدو .. وكأنها من قبیل الصدفة - وهی 
ليست - فى الواقع - إلا تدخلا من القدر لتحقیق همسات خفية فى عقولنا 
غير الواعية .. 

« محمد زکی عبدالقادر » 

۱۸۰ 





ه إن حياتنا الجديدة معقدة كثيرة الغریات وداوعی القلق .. ولکن النجاح 
فیہا يتطلب عصبا قويا لا یضعف .. وعينا يقظة لا تطرف .. وانتباها ثابتا 
( محمد ثابت ) 


ه أومن بأن حسن التدبير ركن من أركان الحياة المنتظمة .. وأن الاقتصاد 

عنصر أسامى فى كل بنيان ما لی سلم .. 
« روكفلر » 

٭ إن من يرى الجمال والبہاء ء حيث لا يرى الآخرون إلا القبح والسوء .. 

هو الذى يأخذ من الحياة أعظم ما فيا .. 
(حكيم) 

٭ إن الفرق بين رجل دائم النجاح » وآخر دام الفشل .. أن الأول : لديه 
هدف .. واتجاه .. ونموذج أعده لیاتہ .. أما الاخر : فليس لديه هذه 
النواحى الثلاث .. 

« ليونيل باريمور) 

۰ أعتقد أن الحياة تتطلب سلسلة متصلة من المجهود للتكيف مع الواقع الذى 
نعيش فيه .. و کلما كان الفرد مستعدا هذا التکیف » كان لعاله الخاص 
الذى يعيش فيه طعم ومعنی .. 

« روبرت أولمان ) 

٭ إن النجاح المادى الذى Joe‏ فيه القم الروحية » لا يؤدى إلا إلى حياة 
ملیئة Oth‏ وبالشعور بالفراغ .. أما طريق النجاح والسعادة » فيوجد فى 
مشاركة غبرنا من الناس فی كل ناحية من نواحی ا حیاة .. 

« جورج هوایت » 
٭ إن الحياة ميدان شاق .. شاق جدا .. والنجاح فی الحياة فن عسیر .. له 


YAN 


۱۸ 





آسراره حاصة .. التی لا یعرفها الا القلیلون .. 
« فهمی ابراهم غطاس » 
أكبر مفلس فی ال حیاۃ : هو من فقد حماسته .. ولو فقد کل شیء ماعدا 
ا حماسة .. لجاز سنوات حیبة إلى النجاح .. 
« فیلسسوف ) 
الانسان ا لسعید .. هو الذی يحترم الحياة :-حیائه هو ,. وحياة الاخرین .. 
( حكيم) 
fal‏ ما فى الحياة : أن تعرف .. وتعمل .. وتسمع .. وتنظر .. وتحب .. 
) ماركومارو ) 
إن ا حیاۃ الفاضلة - ليست حياة فوق إنسانية .. ولیست مثلاً أعلى تبغی 
الانسانية الوصول إليه .. بل .. هی تحقيق کل إمكانات الانسان .. 
١‏ بوستاش تشيسر ) 
الحياة .. كالملاكمة : أن تصمد .. وتتحمل .. وتنتظر الفاجات .. 
) الس منصور ) 
الحياة مثل البصل : قشرة تحت قشرة .. ولا شىء فى al‏ الا الدموع .. 
١‏ آنیس منصور » 
الحياة : رغبات تستجیب ھا .. ورغبات تستجیب للك .. 
« انيس منصور ) 
ثلاثة أحداث فى ble‏ : نولد ونعیش وغوت .. ونحن لا نشعر بالیلاد .. 
ونخاف من الوت .. وننسی أن نعيش .. 
( أئيس منصور » 
حياة بلا أصدقاء : جنازة بلا مشيعين .. 
onal ١‏ منصور ) 





ab,‏ طويلة : من ظلمات الرحم .. إلى ظلمات القبر .. هذه هی 
« آیس منصور ) 
لا تحرن إذا لم تدرك سر الیاة .. فان خلف الحجاب JAD‏ كثيرة . 


و ٹجس الدین الحافظ » 
إن تجدید الحياة لا يعنى إدخال بعض الاعمال الصالحة .. أو النیات ا حسنة 
وسط جملة ضخمة من العادات الذميمة والاخلاق السيقة . .. فهذا الخلط لا 
ينشىء به المرء مستقبلاً حميدا a‏ داكا eer‏ 
ues‏ ای 
إذا ركب الإنسان مركب الحياة .. سأل نفسه أسكلة ثلاثة : 
ولا : من أبن انيت ؟ ۱ 
نان + ھ0300 
Wwe‏ : إلى أين أذهب ؟ 
أسعلة فى غاية الخفاء .. تدعوه إلى الدين .. فيسرع إلى اعتناقه .. ذلك بأن 
طبیعتنا تستحثنا إلى ذلك . ۱ 
ز حکیسم ) 
قال رجل من خيرة عظماء الفرنسیین : « كلما آمعنت النظر فی مشاکل 
lobe‏ زدت اقتناعاً بأنه يجب أن نحتكم إلى السخرية والرحمة » والسخرية 
والرحمة كلتاهما ناصح أمين : هالأولى تجعل الحياة مقبولة با تثيره من 
بسمات .. والأخرى تبارك الحياة بدموعها . والسخرية التى أنشدها 
ليست لھا جباراً عاتياً » فهى لا تسخرمن الب أو الجمال »وهی سخرية 
لطيفة ودود جرد برحها المرءَ من سلاحه ء وهی تعلمنا كيف نضحك 
من الأشرار والحمقى .. ولولاها لتخاذلنا وازدريناهم . 
« إبراهم الصسری ؛ 


۱۸۳ 





© الأمل ء وا حب ؛ والخيبة » والعسر » والرض ۰ والشعر » والوسیقی › 
والصلاة » والنوم » والذكرى ؛ تلك هی القوى العشر التى feat‏ الحياة 
حلوها ومرها .. قَرّضْ نفسك علا ما استطعت » فهى التى تطل منها 
عقولنا فى امتلاء على العام » وقلوینا فى شفقة على الناس » ویصائرنا فى 
دهشة على المجهول » وأرواحنا فى Lb‏ على اللانهائية . 


( (براهم الصری ( 
© الیاذ : تجور فى القضاء بين الاحیاء 7-7 والموت : يساوى فى القضاء بین 
الأموات .. 
» سقراط ) 


٭ ما أعجب الحياة .. يقول الطفل : عندما أشب فأصبح غلاماً .. 
ويقول الغلام : عندما أترعرع فأصبح شاباً 
ويقول الشاب : عندما أتروج فأصبح رجلاً .. 
فإذا تروج قال : عندما أصبح رجلا متفرغا .. 
فإذا جاءته الشيخوخة .. تطلع إلى المرحلة التى قطعها 
من عمره .. فإذا هی تلوح وكأن ريحاً باردة اكتسحتها 
اكتساحاً . 
إننا نتعلم بعد فوات الأوان : أن قيمة AA‏ فى أن نحياها .. 
نحيا كل يوم منها .. و کل ساعة .. 
« استيفان ليكوك » 
٭ للحياة حدان : الأول : الأمل .. والثانى : الأجل .. فبالأول : بقاؤها .. 
GUL,‏ : فناژها .. 
«فيلسوف» 
۰ إن الأشباح لا تحب النور .. ولا تستطيع أن تظهر فى وضح النهار .. إنما 
١84‏ 





الأشباح والخوف والفزع والیأس بنات الليل .. تطمعن إليه .. ویطمئن 
إلمها .. تستظل به .. وییسط عليها ظله الظلم الساکن الخيف .. فإذا ابتسم 
الصبح .. واشرق الضحی .. واستیقظت ال یاۃ .. ذابت کل هذه 
الروعات .. وامجابت مع الظلام .. فلم يبق ها أثر فى نفس .. ولا سلطان 
على قلب .. 
( طے حسين ) 

ه لا راحة بدون تعب .. ولا تیجان بدون آشواك .. ولا عروش بدون 
مسئولیات جسام .. ولا حصاد بدون زرع .. ولا سبق دون مباراة . 
ولا لذة دون ألم .. ولا نصر دون كفاح .. ولابد للشهد من ابر الدحل .. 


وهکذا الحياة . 
( ولیسم بسن ) 
© الحياة : جمع .. وطرح .. وقسمة .. 
فاجمع أحبابك وأصحابك حولك .. 
واطرح من نفسك الأنانية والبخل نحوهم .. 
وقستم حبك بالتساوی علیهم .. 
( تصبح عندئذ آسعد انسان ) . 
« جوزیف فاخوری » 
۰ الحياة : حفل کبیر .. یصل إليه البعض متأخراً .. 
ویتر که البعض قبل أن ینهی .. 
فى حين يبقى البعض الآخر حتی بعد انصراف غالبية الدعوین . 
وفی ا حفل تت رکز الأضواء على بعض النجوم .. 
فى حين نجد الكثيرين ینزوون بعیدا عن عيون الناس .. فلا یشعرون 
mes‏ ولا يشعر پوجودهم أحد . 
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ولكن .. الكل يستوون عندما تطفا الأنوار .. Ney‏ الموسيقى . 
وينصرف الجميع عائدين من حيث آتوا .. 
« أنطوان تشيكوف » 
٭ إن الحياة لا تكون ذات قيمة فى عينى الانسان » مالم يؤمن بشیء ما . 
ويتحمس فى مبته .. والاخلاص له .. 
« آولیفر وندال هوئز » 
ه تکاد الحياة تکون دائماً رقياً فی ا حوادث .. وضیاعاً فى العواطف .. 
١‏ إتيات رای » 
» الحياة ليست وادياً من الدموع .. بل هی روضة من السعادة . 
( حکیسم؛ 
٭ إن مساء الحياة ih‏ عصیاحه معه . 
( جوبير ) 
٭ الحياة كلما تعلقنا بها » تعلقت بنا .. والمرأة : عكس ذلك . 
« انيس منصور ) 
٭ كلما تقدمنا فى الحياة .. فقدناها .. 
« أنيس منصور ) 
٭ الروحية .. والمادية : مضربان لكرة واحدة .. هی حیاتنا . 
eal‏ منصور ) 
٭ الحياة : مأساة کبری .. وهذه الأرض : مسرحها .. 
« انيس منصور ) 
E e e NS‏ 
اشن منصور ) 
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الحياة : طا باب .. والوت : له آلف باب . 
« نيس منصور ) 
الذی لا یشتری الحياة .. تبیعه الکلاب . 
« یس منصور » 
ليس فى الحياة ما هو حقیقی Ob‏ یرھب .. بل إنه لحقيق Ob‏ یفهم .. 
d‏ ماری کوری ) 
لا حياة حیث لا یو جد اجب .. فا ياة بغیر حب : هی الوت . 
وعندی .. أننا نستطيع of‏ نقهر العالم أجمع عن طريق ا حق .. وا حب .. 
ر غان‌دی ) 
إننا لا حصد من حق حياتنا .. إلا ما نبذره فیپا . 
١‏ أمرسون » 
الحياة : ما أن تأكل .. أو يأكلك غیرك .. 
( أئيس منصسور؛ 
ا حیاق : کا حب : لا حكمة فیہا .. 
۱ « فیلسوف ) 
الحياة : مسرحية [نسانية .. یتفرج علیها الملائكة .. والشیاطین .. 
« آنیس منصور ) 
أمامك طریقان إلى حارج هذه الحياة : أن تکون عثالیاً .. أو أن تموت . 
( نيس منصور ) 
لا شىء تافه فى هذه الحياة .. حتی التفاهة .. 
١‏ یس منصور ) 


۱۸۷ 
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شمعة الحياة 


يقول الأستاذ على أمين : 


ه تعودت ألا أعرف قيمة الحياة .. إلا إذا شعرت أننى على شفا الموت . 
ولا أقدر جمال العافية .. إلا وأنا مريض فى فراشى .. 
ولا أفكر فى حلاوة الدنیا .. إلا عندما أحس أننى على موعد مع الآخرة . 
ومرت بى بضعة أيام .. عرفت فیہا قيمة الحياة .. وقدرت جال العافية .. 
وفكرت فى حلاوة الدنيا .. 
والعف بى أصدقالى يقولون لى : إننى أحرق الشمعة من الناحيتين .. فأسهر 
بلا حساب .. وأدخن بلا حساب .. وأعمل بلا حساب .. مع أن الحياة 
كرصيد فى البنك .. تستطيع أن تصرفه فى عام .. وتستطيع أن تحافظ عليه 
عشرات الاعوام ۴ 
ولکن من قال : إننی آرید بقاء هذا الرصید ؟ وما قيمة الحياة لرجل pied‏ 
من لذة العمل .. ولذة السهر ؟؟ 


۱۸۹ 
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من سار 
على الدرب .. وصل 


)13 عرف الانسان أن هذا الطریق الذی آمامه یوصله إلى غاية من الغايات 
التی يريد أن يصل ball‏ .. فما عليه إلا أن یسلك ذلك الطریق غير مبال با 
فيه من الصعاب .. ولا مهتم بما فيه من المشاق .. ولا يقعد به طول الطريق 
عن المت ولا مله عن اا دا مر ای شمه امن عقن رن أو 
عجز فإن كل من سار على الطريق » لابد أن يصل إلى غايته .. والامال 
دائماً تتحقق للساعى .. ولا تتحقق للكسلان .. من أجل ذلك جاء فى 
المثل العربی المشهور : 

) كل من سار على الدرب وصل‎ ١ 


ايد 
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فى slim‏ الانسان 
یقول الأستاذ عبد النعم الزیادی : 
٭ حياة الانسان فى حول مستمر .. فالتحول والتغیر ST Aly‏ .. هی دلیل 
احياة rar‏ والتقدم .. 
والتحول قد یکون إل تجاح » أو إل فشل .. والأمران كلها إلى ae‏ 
فحتی الفشل - إذا وعیت منه العبرة - يقودك فى النہایة إلى النجاح .. 
eee‏ 
ويقول الأستاذ محمد عبد ا حلم عبداللہ : 
© ولك جو یو ممیت 
۱ . یکون ذلك ! إذا كانت هذه « التحويلة » Sule‏ مساعدا « لقطار » 
0 إلى غايته بسرعة : . أو إذا كانت « التحويلة ) خدعة من 


القدر بحیث يجد الانسان « قطار » الحظ وقد ضاع فى صحراء ؛ أو تردى 


في هاوية .. فنقطة التحول فی الحياة عادة ما تكون bet‏ لا يخطر على 
البال . 
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لماذا لم يرق 
إلى وظيفة آعلی 
ه ۱ - a‏ ينظر أبداً إلى ساعته .. 
۲ - لأنه كان يتذمر دائماً .. 
۳ - لأنه كان Lele Lats‏ فى عمله .. 
۽ - لأنه كان راغباً فى حسن الخدمة .. ولكنه لم يكن فى الموضع 
الات 
ه - لأنه لم تكن له ثقة بنفسه .. 
a - ٦‏ کان يسأل أسعلة کثيرة بلا فائدة . 
پا لأ یس عات Nhs‏ لقند سوتا بت 
۸ - لأنه لم يكن مستعداً OY‏ يخطو الخطوة الثانية .. 
8 - لانه لم يعمل بقلبه .. 
٠‏ - لأنه لم يتعلم شيعا من خطائه .. 
۱ - لأنه كان يشعر أنه يشغل وظيفة لا تليق بمقامه .. 
۲ - لأنه كان يختار أصدقاءه من هم دونه قدراً وكفاءة . 
a - ۳‏ كان قانعاً ob‏ يكون رجلا من « الدرجة الثانية » . 


م۱۹ 
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۷ غدى لهو لاع .. 
عن هو لاء 


لا راحة .. بدون تعب . 

ولا تیجان .. بدون أشواك .. 

ولا عروش .. بدون مسئولیات جسام .. 
ولا حصاد .. بدون زرع .. 

ولا سبق .. دون مباراة .. 

ولا لذة .. بدون ألم .. 

ولا نصر .. بدون كفاح 5 


۱۹۷ 
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صلاح الرجل 
ob.‏ الصفات 


٭ لا یصلح الرجل للاصلاح فى هذا العصر ‏ إلا إذا جمع فى نفسه بین هذه 
الصفات : 
تشریع موسی .. 
۱ وتسامح عیسی .. 
دوحكمة عمد .: 622 
وصبر بوذا .. 
وحيلة بيدبا .. 
وإرادة نابليون . 
ودهاء الاسکندر .. 


۱۹۹ 
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المثل الغليا 


» بسم الله الرحمن الرحم‎ ١ 
: قال الله تبارك وتعالى‎ 


1 سے صر at‏ 


3 


wey ow BS ۱‏ خر Bes Ive‏ >“ ع وم Pe‏ 
٭ للذین لا بؤمنون با خرة مشل آلسوه وله المتل HV‏ هر 
الْعَزِي زا حكم 4 


( سورة الدحل - آیة ٠١‏ ) 
ويقول عز وجل شأنه : 


a 
در‎ Sue ote ار پر ار ما ےر ار‎ 


ett سر سر‎ 5 vay 
وهوالذى بیدا الق بعیده, وهو اهون عليه وله آلمٹل‎ « 


چم جم F SEI‏ 
ج 1 

as . <2‏ مرح سر کرس جم کے جر ر 

( سورة الروم - آية ۲۷ ) 
© © © 

« إن مثلى الأعلى ف الواقع هو الاخلاص ف العمل أيا كان . سواء آقام به 
جندی يذود عن حياض وطنه .. ام فلاح يشق الارض لينبت منہا 
الزرع .. أم عامل Glin‏ فى عمله ليفى مطالب أمته ..؟؟ 


« محمد نجيب » 


کی 





لا تتوافر السعادة .. للمرء .. إلا اذا اتجه توا نحو الغاية التی اتخذها الثل 
الأعلى لنفسه .. فإذا كان سعيد الطالع .. فالجهد الذی يبذله لادراکها 
يختلف بحسب استعداده الفطرى للنجاح .. ومؤاتاة مواهبه الكسبية له .. 
Ul‏ إذا استنام إلى الأقدار .. وأخلد إلى التہاون والدعة .. وانتظر أن سقط 
السماء عليه وابل الثروة .. ثم وافته الأيام le‏ یتجاوز الأمل - کا يحدث 
کثیرا - فلابد أن - يجرى على هذا التواكل بالحرمان من لذة التنافس الذی 
يتبارى فى ميدانه أصحاب الھمم .. وأساطين الأعمال .. 

( حکیسم ) 
تجتمع الثل العلیا كلها فى الکرامة .. ولقد فتشت عن مثل BA del‏ 
لصاحبه السعادة - کا تحققها له الکرامة - فلم أجد . 

( عباس محمود العقاد » 
اٹل الأعلى هو : الغاية السامية .. التى يجب أن يتجه إلیہا جهود الفرد. 
بانتقاله من حسن إلى أحسن .. ۱ 

« عبد الله على علام ) 
الثل العليا : جوم لن تستطيع أن تلمسها بيديك .. ولكنه كالمقاديم من 
البحارة .. تتخذها مرشداً لك .. وتتبعها .. فتبلغ غايتك .. 

« كارل شورتز » 
إن تلك المثل العلیا التى نولی وجوهنا شطرها ء وتلك الغايات التی نسدد 
bal‏ عزائمنا .. ليست إلا امالا ومطاح نحاول إدراكها .. وکلما US jal‏ 
منہا أملاً » بدت لنا امال آحری .. فسعینا وراء‌ها .. وبپذا تتحول حیاتنا 
إلى حياة كلها عظمة .. وسمو.. و ونفع .. 

( محمد ثابت ) 





الفرصة 
« تمغال الفرصة ) 


قال « ولم سترونج » الكاتب الاجتاعى الكبير : 
٭ كان عند « الاغریق » القدماء تمثال يدعى « الفرصة » .. لم بیق قائماً من 
اليوم الا قاعدته .. وقد كتب tale‏ هذا الحوار الخيالى البديع .. وهو بين 
القثال » وعابر السبيل : 
قال « عابر السبیل : ما اسك أيها اقثال ؟ 
قال ( القثال » : يدعوننى « الفرصة ) ... 
قال « عابر السبیل » : فما الذی جعلك هکذا مستوفزا على 
أطراف قدميك ؟ 
قال « اقغال » : لأظهر أنى واقف هنا إلى لحظة .. 
قال « عابر السبیل » : فلماذا أرى فى قدميك أجنحة ؟ 
قال القخال : لأظهر أنى ماض على عجل . 
قال « عابر السبیل » : ولاذا شعر ناصيتك طویل ؟ 
قال Jay‏ » : لمسك به من ييصرنى .. 
قال « ple‏ السبیل » فلماذا مؤخرُ رأسك أصلع لا شعر فيه ؟ 


۳۰۳ 





قال « القفال » : لاظهر آننی إن أفلتٌ .. فامساکی محال .. 
الفرصة : سريعة الفوت .. بطیئة العودة .. 
۱ « بی الله إدريس عليه السلام » 
أعظم الخطأ : العجلة قبل الامکان .. والتأنى بعد الفرصة .. 
« على بن al‏ طالب ؛ 
انس فو وا س۷272 سافن 
« على بن ألى طالب » 
انتہز الفرصة .. قبل أن تعود .. 
الفرصة : ما إذا آحطاك نفعه .. ۸ بصبل ضره .. 
١‏ على بن ألى طالب » 
إضاعة الفرصة : غصة .. 
« على بن al‏ طالب » 
و حكيم) 
لا تضيع فرصة يتسنى لك فیہا إرضاء النامن وإعجابهم .. وكن أنيساً رقيقاً 
لطيفاً ما استطعت .. فان الأدب لا يكلف ed‏ .. ويشترى کل شىء .. 
« لورد أفبرى » 
العظم : لا ینتهز الفرصة .. بل .. یوجدها .. 
( کولسون » 





الشباب : فرصة .. يملكها الفتی مرة واحدة فى حیاته . 

) الأميرة قدرية حسین ) 
الحزم : هو أن تنظر فرصتك .. وتعاجل ما أمكنك .. 

ر محمد بن على بن موس ) 
إن الإنسان ولد حساساً .. متعطشاً للسعادة .. راغباً فى كل فرصة 
ليستمتع ADL‏ .. 

« بيرل باك » 
a aaron.‏ .. فان السماء تتیح لنا الفرص لترى 
إن كنا : نستحق التوفیق والسعادة .. أم لا . 

وتوما الأكرينى ) 


كثير من الناس لا يتبين الفرصة السانحة للنجاح ؛ لأنها حين تعرض له .. 
مارة به وهى فى ثياب العمل الشاق . 
أفضل ما تصون به حياة إنسان : أن ترسم له منهاجاً يستغرق أوقاته .. ولا 
Sy‏ فرصة للشيطان أن يتطرق إليه بوسوسة .. أو إضلال . 

ر محمد الغزالی ) 
انتهز الفرص .. ولا تأسف على ضياع الوقت . 


1 ) 


7 


الرجل العاقل بستطیع أن يخلق فرصا . .. asd‏ مما یجد . 
00-1 


ر حکیسم ) 





Las‏ الثروات من الفرص التى أتيحت لكثيرين .. ولکن رجلا واحداً هو 


الذی راها ate‏ 
) حكيم) 


لا Gh‏ الحظ .. إلا من التنبه لاتاحة الفرص .. 
) فیلسوف 6 


لا تنتظر سنوح الفرص .. بل اجتهد أنت فى إيجادها .. 
و محمد جال ( 

الفرص : كثيرة .. ولکن الذين یعلمون bel‏ فرص : غير كثيرين .. 
ر محمد مال ) 


فى النصف الأول من حياتنا : نملك القدرة على الاستمتاع » ولا نملك 
الفرصة .. وف النصف GW‏ : نملك الفرصة » ولا نملك القدرة .. 
) مارك توين ) 
ابحث دائماً عن فرص التقدم .. ولا تکتف بأداء الطلوب منك .. 
« لستر ما پلسز » 
المتشائم : من يجعل من الفرص التاحة له صعاباً .. والتفائل : من یجعل من 


الصعاب : فرصا تختنم .. 
( حکیسم ) 
« بتاکسوس ) 


الفرصة : زائرة تطرق بابك مرة واحدة .. آما فى باق الرات .. فلا یطرقه 


اغتنم الفرصة .. إذا سنحت .. 


) فیلسوف‎ ١ 





بعض الناس - عندما تدق الفرصة أبوابهم - یشکون من الضجیج . 
ر فیلسسوف » 
الانسان ا حکم : يحول الفرصة إلى طالع سعید .. 
« توماس فولر » 
الفرصة : ليس ھا الا شعرة و احدة .. 
ر مثل فرنسی ) 
إن الفرصة التی تضیع .. مثل عصفور یفلت من قبضة يدك .. یطیر ولن 
OY‏ .. 
« وولسر وین » 
إن الفرصة عجوز شطاء .. قد تناثر شعر قذالما .. وتکاثر شعر ناصيتها .. 
فان ابتدرعها من قبل : أمسكتها .. وإذا ترکتها حتی جاوزتك : لم تقدر 
على الامساك بها .. 
« عن اللاتينية » 
بالنشاط .. واقتناص الفرصة : یکتسب النجاح .. 
ر حکیسم ) 
إن فن ا حیاۃ الأكبر هو الانتفاع بالفرص الذهبية التی تمر بنا أحسن 
انتفاع .. وقطف الغار الطيبة من كل ما تصل إليه أيدينا .. 
١‏ صموئيل جونسوت ) 
م أبدأ بسؤال هذا » أو ذاك .. بل أخذت عملى والتصقت به .. ثم انتزت 
الفرص التى ۸ ينتهزها أحد .. وهم الآن يقولون عن هذا : أنه الحظ .. 
) ردیارد کبلنج » 
الفرصة لا تسنح .. إلا لمن يبحث عنما .. 
« مارتن لوثر كنج » 





الفرص الهملة .. تذھب سدی .. 


« مثل إنجليزى » 


الذین لایفرحون بالحياة .. لیس آمامهم فرصة أخرى .. 
« انیس منصور » 


اتخذ العدة .. بعد فوات الفرصة .. 


عندك عمل .. عندك فرصة .. 
) آنیس منصور ) 
لن يعطيك أحد فرصة أخرى .. آعطها لنفسك .. 
2 انیس منصور ) 
بواطن الرجال مكتظة بصفات خفية تخالف مالظواهرهم .. تکشفها أحياناً 
حوادث مفاجعة .. بيد نها - فى الغالب - تبقى مختفية وبغير عمل .. 
« إتيات رای ) 
الرجل العظم : هو نقطة الملتقى بين كفاءة .. وفرصة . 
« إتيات رای ) 
أومن بان كل حق من الحقوق يقتضى تبعة .. وأن كل فرصة تقتضى 
التراما .. ون كل امتلاك يقتضى واجبا .. 
« جون د . روكفلر » 


لا تنعظر أن تسنح لك فرص خارقة .. بل انتهز الفرص العادية واجعلها 


عظيمة .. 
١‏ حکیسم » 





من لا يغتنم الفرصة عند سنوحها .. فلن بحوز شیا إن عزم على ذلك فيما 
بعد .. 

« مغل اجلیسزی » 
تتوقف جلائل الامور على صغائرها 55 والحازم من استفاد من کل آمر .. 
ولم همل ما يستطيع به أن يكثر من سواخ فرصه .. وقليل الحزم : من قد 
تعرض له فرصة » فلا ینتپزها فيعاجله الدمار .. والخسران .. 

« فيلسوف ) 
ليست هناك فرصة للنجاح .. أو للسعادة .. لا الآن .. ولا فی المستقبل .. 
للأفكار السیئة .. تلك التى تفقده مميزات الانسان ا ڑا ی .. 

ر ماردن ) 
إن الشاب الذی يرى فى حظات فراغه فرصاً للتعلم المثمر .. الذی یری فی 
اللیا ی وأنصاف العطلات فرصاً للثقافة والتبذيب - تلك الأوقات التی 
یلقیہا تحت آقدامهم معظم الناس - إن هذا الشاب هو الذی دمغ ( بدمغة 

( مساردت ( 
إن جميع ما حولکم أيبا الفتیان یوحی بالفرص لنجاحكم .. إن ھولاء 
الذين يشكون حاجتهم إلى الفرص .. إنما يدلون بهذا على ضعف فى 
کیانہم ee‏ وخور فى عزالمهم .: 

ر محمد ثسابت ( 
حقاً .. إن حیاتکم مليقة بالفرص .. ولا یعوزع فى حسن اغتنامها إلا 
عیون يوافظ .. وبصائر مستنيرة .. إن الدرس فرصة .. و الا متحان 
فرصة .. و کتابة مقال فى صحيفة فرصة .. والاشتراك فى مباراة علمية 


۲۰۹ 





فرصة .. بل إن کل تبعة تلقی علیکم yc‏ تحسنون الاضطلاع بها هى فرصة 

« محمد ثابت ) 
إن عظماء الرجال لم ينتظروا الفرص لتقف أمامهم وتعرض نفسها عليهم .. 
لقضاء حاجاتهم .. 

رد . عبد العزیز جادو ) 
الذی بجیء فی الرتبة الثانية بعد اقتداص الفرصة : معرفة طريقة الانتفاع 
07 

« دزرائیلی » 
علینا جميعاً أن ننتبز الفرص فی حیاتنا .. وخبر لنا أن ننتہز فرصة .. من أن 
نقف ساکنین .. أو أن نركن إلى الراحة والدعة .. ولا پوهنن من متك ع 
أو يثبطنّ من عزمك أن تسقط » أو تزل » أو تخفق .. بل انبض من 
كبوتك .. وسر قدما .. وصابر .. وثابر .. واستفد من التجربة .. 

« د . عبد العزیز جادو » 
الفرص من طبیعتها : النفور والابتعاد .. تمر مسرعة .. ولا يمكن لسوى 
الرجل الحازم أن يقبض عليها .. 

« ماردن ) 
من ظفر بالساعة التى ينجح فما العمل .. ثم لا يعالجه بالذی ينبغى له ء 
فليس بحکم .. ومن طلب الأمر الجسم فأمكنه ذلك .. فأغفله .. فاته 
الأمر .. وهو خليق ألا تعود الفرصة ثانية . 


) بيدبا‎ ١ 
إذا كان هناك سر عجيب للتقدم .. فهو یکمن فى انتهاز الفرص اليومية‎ « 
« ماردن‎ ) ia والانتفا ع مها‎ 


۳۱۰ 





لن یکون هناگ حظ ابداً للأعمى عن الفرص .. و لکول أو 
للخامل .. أو البذر فى الوقت . 

« ماردن ( 
إن الحياة ليست بألعوبة فى يد الحظ .. ولکنہا فرصة عظيمة .. يجب 
الانتفاع منها .. واستغلاها .. 

« صموئیل سميلز » 
من قصد النجاح فى أمر .. لابد من أن يجد فرصاً تيسر له ذلك الأمر » 
وإن لم يجدها أوجدها لنفسه . 

« صموئيل سميلز ) 
إن فجر كل يوم يعطى كلا منا فرصة » لنفعل الطيب .. ولنبداً نعاود 
العمل من جديد » لننجح فيما أخفقنا فيه فى الماضى .. 

« ماردن » 
انتهاز الفرص .. ومراقية الحوادث العرضية .. وتحويلها إلى مقصد من 
القاصد : سر من آسرار النجاح .. 

صموئیل میلز » 
يجب على الانسان أن ینتبز کل فرصة تسنح له فى حياته .. مهما كانت 
ضغيلة .. لیستکمل أسباب سعادته .. وإذا أراد أن يخلق لنفسه فرصاً 
كثيرة ء فما عليه إلا أن یفکر تفكيراً جميلاً متزناً .. ثم ینتہز الفرص قبل أن 

« ماردت ) 
إذا أردت أن تكون ناجحاً منتصرأ فى حياتك .. يجب أن تنظر .. 
وتعمل .. وتفكر .. وتتكلم كفاتح .. لا کمن على أوشك اغزیة .. 


) ماردت ) 





© كل فرد من کل طبقة له فرصة .. ولکنه لا يراها .. ألا تستطیع أن تری 

فرصتك فتستثمرھا . 
« ھال الدین عبدالرازق ( 

e‏ إن ofl‏ الفرص التی تمر بك للعب على أوتار العواطف هی : فرص إدخال 
السرور على نفوس غيرك .. فهی ثمينة بالنسبة إليه ؛ OY‏ السرور والسعادة 
غاية ینشدها کل انسان .. وهی بالتالى عينة باللسبة إليك ؛ لانبا تفتح لك 
قلوب الناس .. وجعل نفوسهم آسرع استجابة لك . . وقد تسخرها 
لخدمتك والعمل على رفاهيتك .. 

« مال الدين عبدالرازق ؛ 





YAY 





- الیاس ھی حم سد يل enter‏ سح cen‏ و en‏ 
- لا تا مع الحياة 77۰ 0000056[ تس مت 
- عندما یکون اليأس نعمة eaten‏ فہےکژجٰٗو سس کچھ 
- الكل SR ee‏ کت ھکد ھْھ ھتاھ نت ۲ 
- النشاط . ميقت OL‏ لبد كم AS‏ اک ری ۲۰ 
- الفراغ نما ھا سنہ تک سم ت۴ 
- الوقت . وعمسسممہ ی ON‏ 
- الاعتدال .. والتوازن ee Beate a see‏ سھگ" 
- الدراسة .. والثقافة O ent smetenta:‏ 
- الموهبة VT EAS TS EERE r RL‏ 
- العزم .. والعزيمة 1 0 O‏ ا 
- الذ کاء ی 
شیوخ لس اق م كاوق امقس امسج دو سو Re‏ 





- سبعة اُسباب إلى انجد سس ےم اص eee‏ 


- الشدائد .. والصعاب 0 یتس ج ۱ 8 
شالشاب ام ميك سا ته ee i tet eee aaa‏ 
- الغد e‏ طن ست عقوا ااا 
- الميل .. والميول tere:‏ 0 0 000000 
- المشورة .. والمشاورة OTA ES‏ 
- التفاژل .. والتشاؤم AE‏ ی EES STE‏ 
- البشاشة والبشر ا سوس الما مف لاسو ۱ 
- الابتسامة تسن اماس جه سو وو ا ا 


_ الفقر .. والفقراء وس کر ریبک don ek ence‏ او ا 


- الفقر : سبيلك إلى النجاح RS‏ و وس الا 
— عظماء الفقراء EE eA ae‏ 
- الفاقة : مبعث العصاميين . دشرا sa‏ ۱۶۵ 
- التجربة .. والتجارب . ESAS‏ 0[ 10101001010 
- الصبر ON RS ES Ra SS.‏ 
- تصنع من العود الحديد « إبرة » Nes Me‏ 
۰ - حدیث الزمن Ras‏ ببب 0 NAE‏ 
- الحياة e a‏ تد PA‏ 
- عشرة مبادیء لفن ETERS BLA‏ 
— شمعة ODS BLA‏ مہ AAS AN‏ 
- من سار على الدرب .. وصل Ey‏ وا 
- نقطة التحول فی حياة الانسان مب وت AT e‏ 
- لماذا لم يرق إلى وظيفة أعلى 00 


- لا غنی طولاء .. عن هؤلاء EN AR GNSS Aa‏ 





- المُگل العلیا O een ee‏ ی کر 
- الفر ctr ie‏ ا ایور یں ای ا a ee a rita eat sete oa hts tele‏ 
- تمثال الفرصة ساس و Nees‏ 


رقم الایداع : ۲۸۱۷ / ۱۹۹۲ ۰ 
86.9 — 5083 سب 977 LS.B.N:‏ 


عربية الطباعة والنشر 


۷ شارع السلام- أرض اللواء الهندسین 
ت: ۴۳۱۹۰۹۸ 


Converted by Tiff Combine 





Converted by Tiff Combine 








:سحن اتات 


جدئدا عن حقيقة الفشل « وکیف نتغلب ual calle‏ 
5 كمف یناکم زیت اروف فى سا رو 





